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श्री सत्यनारायण व्रत कथा (माहाल्य) 
([ छप्पय छन्दों में ] 

सत्यनारायण भगवान्‌ को महिमा अपार है। संसार सत्य 
के सहारे ही भ्रवस्थित है। सत्य सार है। जगव्‌ भ्रश्षत है। सत्य 
ज्ञान है, संत्य ही श्रनन्‍्त अनादि है, सत्य ही ब्रह्म है सत्य पालन 
ही संसार में सर्व सुलभ सुखकर सुन्दर साधन है। यह संसार 
तो सिन्धु के समान है, सत्य का सहारा लेकर ही इसे पार किया 
जाता है, इसीलिये हम सत्यनारायण भगवान्‌ का ब्रत, पूजन 
तथा अनुष्ठान करते है। कलिकाल में सत्यनारायणन्नत सर्वश्रेष्ठ 
साधन है। इसीलिये सत्यनारायण भगवा का पूजन घर-घर 
होता है । 

श्री सत्यनारायण ब्रत कथा ( माहात्म्य )-छप्पय छन्‍्दों में 
शलोक सहित साथ ही पूजा पद्धति भी संक्षेप में दी गई है । 


भक्तों के बार-बार थाग्रह करने पर श्रीब्रह्मतारी जी महाराज 
ने यह पुस्तक छप्पय छन्‍्दों में लिखी है। पुस्तक बहुत ही उपयोग 
है, भभी छपी है। ए5 संख्या ७५, मुल्य ७३ पसे । 


व्यवस्थापक 


| प 
महाभारत के प्राण महात्मा करा 
(पंचम संस्करण) 
झब तक आप दानवीर कर्णो को कोरवों के पक्ष का एक: 
साधारण सेनापति ही समझते होंगे । इस पुस्तक को पढ़कर 
आप समझ सकेंगे, वे महाभारत के प्राण थे, भारत के सर्वश्रेष्ठ 
शूरवीर थे, उनकी महत्ता, शूरवीरता, ओजस्विता, निर्भीकता, 
निष्कपटता और श्रीकृष्ण के प्रति महती श्रद्धा का बणन, इसमें 
बड़ी ही ओजस्वो भाषा में किया है। २१६ पृष्ठ की.सचित्र.पुस्तक 
का मूल्य केवल ३.४२ मात्र है, थोन्न मेंगाइये, नूतन संस्करण 
छप गया है। डाकव्यय अलग । 


वि य २] 


मतवाली, मीरा 
(पंचम संस्करण) 


भेक्तिमती मीरावाई का नाम किसने-मे सुना होगा. उनके 
पद:पद में हृदय की वेदता हे अन्तःक्रुण की/क़सक है; ब्रहा चार 
जी मे मोरा के भावों को बड़ो ही. रोचेकभाषाबमें>स्पष्ट किया 
है । मीरा के पदों की उसके दिव्य भावों की नवीन ढ़ से 
अलोचना की है, इसमें भक्ति शा की विशद व्याध्यां है, प्रेम 
के निगूढ तत्व का मालवी भाषा में वणुन किया है। मीराबाई 
के इस हृदय दर्पण को आप देखे झौरे बहिन, बेटियों, माता तथा 
पत्नी सभी को दिखावें। आप मतवाली मोरा को पढ़ते-पढ़ते 
प्रेम में गदुगद हो उठेंगे। भोरा के ऊपर इतनी गंभीर झ्ालो- 
चनात्मक शास्त्रीय ढुड् की पुस्तक अभी तक नहीं देखी गई। 
२२४ पृष्ठ को सचित्र पुस्तक का मुल्य २,४५० रुपये मात्र है। 
मीराबाईं का जहर का प्याला लिये रग्ीन चित्र बड़ा ही कला 
पूर्णा है | डाकव्यय भ्रलग । 


ड़ 


विषय्य-सूची ह 


विषय धृष्ठ संख्या, 
: श्रपनी निजी चर्चा हु 

गीता-माहात्म्प रे३ 
१. इस महापापी काम को मार डालो ३३ 
२, काम शत्रु को मारने का धन्तिम उपाय ४० 
३. परम्परा प्राप्तयोग 3५ 
४. भक्त सखा समभकर तुमसे रहस्य कहता हूँ ५७ 
५, अजन्मा होकर भी मे जन्म लेता हैँ. घट 
६, में युग-युग में प्रवतरित होता हूँ ७३ 


७, मेरे दिव्य कर्मो' का वैत्ता मुझे ही प्राप्त होता है 4 
८, जो मेरी जिस रूप की पूजा करते हैं, उन्हें में उसो रूप 


से फन देता हूँ ४ ६० 

६, गुणकर्मानु यार चातुतरण्य व्यवस्था हद 

१०, कर्म का रहस्य ध्ौर कर्म करने की भाज्ञा * श्ण्ड 

११. कर्म, भरकम झीर विकमा * १०६ 
१२. कम फुल की आ्राप्तक्ति छोड़ने वाला पंडित करता हुम्ना 

, भी कुछ नहीं करता - श्श्ड 


११३. केवल शरीर -से सम्बन्धित कम करने वाला साधक 
पाप का भागी नहीं होता ११६ 
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, ब्रह्मापंण-यज्ञ 

- विविध भाँति के यज्ञ (१) हि 

» विविध भाँति,के यज्ञ (२) का 
» विविध भाँति के यज्ञ (३) 

« सभी यज्ञ कम जनित होते हैं. , 

« ज्ञानयज्ञ सवश्रेष्ठ यज्ञ है 

- संसार सागर से पार होने को ज्ञान. हृद्ठतर नौका है 
« ज्ञानाग्ति प्ररम पावन है 

« श्रद्धा हो ज्ञान में-मुख्य कारण है 


कं के 
र 


अतः कच्तपछ डुद्धि से कप करो, उठे चुद में डट 


जाग्रो 


५४, संन्यास प्रौर कम योग दोनों - हो मोक्षप्रद है 
» संन्यास तथा कम योग दोनों ही समान है 
« संन्यास से कम योग की विशिष्टता 





श्३२ 
१४० 
१५५ 
१६० 
१६७ 
१७४ 
१७६ 
श्८5५ 


१६४ 


२१० 
२१६ 


अपनी निजी चर्चा 
० [३] 


यस्मात्‌. प्रियाप्रियवियोगसयोगजन्म- 
शोकाग्निना सकलयोनिपु दष्यमानः । 
दुःखोपध॑ तद॒पि दुःखमतद्धियाहँ- 
भूमन्‌ भ्रमामि बद मे तब दास्ययोगम्‌ | 
(श्री भाग० ७ स्क० € प्र०, १७ श्लोक) 


, अप्पय 
चाहें हिय में धरयो दूरि अति सतत रहें ते। 
जिनि ता रंचन प्यार दारि हिय साहि दरें ते ॥ 
* नाना योनिन मध्य नाथ हम भटक रहे हैं। 
रहियो चाहें निकट और हर दूरि गये हैं ॥ः 
होहि भक्ति तब चरम में, सापन सुलम सुकाड़ दे 
अब तक भटके भूल में, अब तो प्रभु अपनाइ लें ॥ 


# मैं बहुत सी योनियों में मटकता फिरा । जहाँ भी गया वही प्रिय 
का वियोग भोर भप्रिय की प्रात्ति यही होता रहा । दुःख निवारण की 
मो धोपधि की वह भी दुसदायी ही तिद्ध हुई । जो प्रात्मा नही हैं ऐसी 
परनित्य वस्तुओं को घ्रात्मा समझकर मैं न जाने कब से भटक रहा हूँ, 
मुझे यह बतायों कि झाष वा दास्य योग मुझे कंसे प्राप्त होगा । 


(७) 


अनेक योनियों में नाना रूप बनाकर जीवन जाने कब,से 

भटक रहा | इसे शाश्वतोी शांति प्राप्त नहीं होती । जिसे शाश्वती 
शान्ति का साधन समभकर उसे पाने का प्रयत्न करता है, उससे 
झौर अ्रशांति बदती है। हम समभते हैं घनिक लोगों को शान्ति 
होगी, किन्तु जब उन्हें देखते हे, वे हम साघारण लोगों से भी - 
भ्रधिक भ्रशान्त हैँ । जो अपने को उच्च कुल का कुलीन समझकर 
दूसरे कुल हीनों को हेय दृष्टि से देखते है, उन्हें भी हम अशान्त : 
हो पाते हैं, जो बड़े आराचार विचार से जप अनुष्ठान करते हुए 
समय बिताते हैं, उनके भीतर भो एक छिपी हुई अशान्ति रहती 
है । युवा वस्थापन्न नवयुवक जो सदा सवंदा सबकी खिल्ली ही - 
उड़ाते रहते हैं, वास्तव में देखा जाय, तो वे भ्रपनी अ्रशान्ति का 
ही प्रदर्शन करते फिरते हैं जो सुन्दर स्वरूपवान्‌ लड़का-लड़की 
अपने सौन्दर्य के सम्मुख अन्य सभी साधारण रूप वालों को- 
तिरस्कार की दृष्टि से देखते है, वास्तविकता से देखा जाय तो वे 
भो दुखी हैं, भ्रशान्त हैं, उन्हें भो कोई भारों भ्रभाव अनुभव 
होता रहता है। जिन्हें हम बहुत भारी विद्वान शास्त्रज्ष समभतें - 
है भ्रौर सोचते हैं, शास्राध्ययन से इन्हें शान्ति मिल गयी होगी, 
वे मूर्तो' से भी श्रधिक प्शान्त देखे जाते हैं। इसलिये हम इसी 
निष्कर्ष पर पहुँचे हैं, कि संसारो पदार्थों में शान्ति नहीं। हमें 
भ्रान्ति बनी रहती है, अपने से कोई किसो काम में बड़ा हो, तो - 
हम अनुमान लगा लेते हैं, यह सुखी होगा, किन्तु वास्तव में सभो 
अशान्त हैं, सभी भटक रहे हैं, सभी किसी न किसी झभाव का 
प्रमुभव कर रहे हैे। इसका कारण यही है कि हम संसारी पदार्थों) 
में शन्ति खोज रहे हैं, जहाँ जो वस्तु है ही नहीं वहाँ उसे खोजना - 
अनाडीपन है। 


एक बुढ़िया थो, चौराहे पर कुछ खोज रही थी, एक झादमी. 


( 5८5) 


मे पुछा--'बूढ़ी माँ ? क्‍या खोज रही हो ?” 

बढ़िया ने कहा--“बेटा ! सुई खोज रही है ।” 

आ्रादमी ने कहा--“चौराहे पर सुई कहाँ से आई ?? 

बुढ़िया ने कहा-/ कल रात्रि में मेरे घर के झ्ांगन में सूई 
खो भयी थी । सो खोई हुई को खोजती हूँ ।” 

उस श्रादमी ने हँंसकर कहा-“माँ घर के आँगन में खोई 
सुई को चौराहे पर खोज रही हो, बड़ी उलटो बात कर रही ही । 
उप्ते जाकर घर के भाँगन में ही खोजो ।” 

वास्तव में देखा जाय, तो वह बुढिया ही उलदी बात नहीं 
कर रही है, हम सब उलटो बात कर रहे हैं। जो शब्द, रूप, रस 
गंध झौर स्पशे हमें वन्‍्धन में डालते हैं, संसार बन्धन के-भशान्ति 
के--मून कारण हैं, हम उन्हीं में शान्ति खोज रहें हैं । शान्ति तो 
श्वाम सुन्दर के चरणारबिन्दों में है, हम जितने ही विषयासक्त 
हैं, उतने ही जाते शान्ति से दूर हटतें जाते है। किसी प्रकार 
प्रभुपादा रविन्दों में भ्मुराग हो जाय, तो संसार के सभी विषय, 
संसारी सभी मान प्रतिष्ठा, यश, कीति फोकी दिखायी देने लगे, 
किन्तु भगवत पादारविस्दों में प्रम होता नहीं। जब तक प्रेम 
न होगा यह भठकन न समाप्त होगी। जीव नाना कारणों -से 
इधर-उधर भटकता ही रहेगा। तो श्रव भटकने की ही थोड़ी सी 
यटु कहामी सुनिये । 

हाँ तो प्रमशन के पहिले तीर्थयात्रा करने का निश्चय हुप्रा। 
अनशन प्रारम्भ होना था गोपाप्टमी से हमने यात्रा भारम्भकी 
भाद्र की भ्रतन्‍्त चतुर्देशी के लगभग। सोचा यह था-दो महीने 
में जितने तीर्थो' को यात्रा हो सकेगो, उतनी कर लेगे । गोपाप्टमी 
से एक या दो दिन पुव॑झाकर भनशन- पर बेठ जाय॑ंगे। इसके 
वूर्व भान्दोलनन की तेयारियाँ होने लगी, एक बड़ा प्रदर्शन सनातन 


(0782) 


घम सभा के माध्यम से हुआ । पूर्ण सफल रहा | बहुत से बन्धुों 
ने हमारे साथ अनशन करने की इच्छा प्रकट की । उन सबके नाम 
प्रकाशित हुए। प्रश्न यह था, कि झनशन किया कहाँ जाय ? 
सबकी एक स्वर से सम्मति थी, कि भारतवपे .की राजधानी 
दिल्‍ली में श्रनशव हो। लोगों की तक यह थी, कि भान्दोलन 
केन्द्र में हो रहा है, भतः यहाँ ग्रवशन होने से केन्द्रीय सरकार पर 
विशेष दबाव पड़ेगा, राजधानी के कार्यो का समाचार पत्रों में 
प्रकाशन भी भ्रधिकता से होगा, इसका श्रस्तर्राष्ट्रीय महत्व “भी 
है । सबकी सम्मति थी जो भी कुछ हो दिल्‍ली में ही हो, ' किन्तु 
मैं इससे सहमत नही था। मेने कहा--“मैं न तो किसी पर दबाव 
डालने को भनशन कर रहा हूँ, ,भौर न मुझे प्रकाशन की चिन्ता 
है। में तो भपने श्याम सुन्दर गोपाल के सम्मुख श्रनशन करू गा । 
गोपाल की क्रीड़ा भूमि रासस्थली वृन्दावन में करू'गा। वृन्दावन 
नगर में भी नहीं । घोर वन में राधारानों के पावन क्षेत्र में 
जहाँ कष्ण से रूठ कर--मान करके-मान सरोवर के निकट रूठो 
हुई राधारानी श्रभी तक वेठी हैं, वही उसी गोलोक में जहाँ 
मनुष्य कठितता से पहुँच सके, वही करूँगा। में गोलोक को छोड 
कर दूसरे क्रिसी स्थान पर श्रनशन नहीं करूगा। फिर चाहे 
प्रचार हो या न हो, किसी- पर दबाव पड़े या न 'पड़े।” झतः 
मेरा तो गोलोक में भनशन/का निश्चय हो गया। भ्ब बहुन ही 
संक्षेप में गोनोक का परिचय पाठको को करा हू, ,जिससे पूरी 
स्थिति समभ में भ्रा जाय । | - व 
जहाँ आज कल वृन्दावन नाम का नगर मथुराजी से ६ मील 
दूर बसा हुप्ना है, उसके उप्त पार मथुरा,जिले की माट.नाम की 
तहप्लील है। माट के चोर झाज से नही। ५०० वर्ष से बहुत 
प्रसिद्ध है । 'एक सुप्रप्तिद्ध कथा है' कि. मदन मोहन, जी 


( १० ) 


के मन्दिर के ऊपर सुबर्ण का एक बड़ा भारी कनश था, 
किसी ने कहा--अ्रसली चोर हम उसे जानें जो इस सुबर्ण कलश 
को उतार लावे / मन्दिर के चारों झोर रात्रि भर पहरा रहता 
था। माटका एक चोर गया। रात्रि में जो घंटा बजतें हैं, उन 
प्रन्ठों की ध्वनि के साथ वह मन्दिर में लोहे की कीलें गाइ़ते-ग्रांडते 
ऊपर पहुँच गया। तभी तक पहरे वालों को पता, चल गया, 
चोर कलश लेने ऊपर पहुँच गया है, लोग इक्ट्रु हो गये। चोर 
सुवर्ण कलश लेकर श्रावण भादीं की भरो हुई यमुनाजी में ऊपर 
से ही कुद पड़ा और कलश को लेकर पार हो गया। यह भाज 
से ४००५०० वर्ष पुरानी बात है, वह लाल पत्थर का मन्दिर 
बिना कलश के ज्यों का त्यों ही भ्रमी तक खड़ा है, झौर उस चोर 
की बहादुरी का बखान कर रहा है, इसी लिये ब्रज के रप्तिक भक्तों 
मे गाया+- 


“घनि-घनि माँट गांव के चोर ।” 


उस माँट गांव से लगमग २-२॥ मोल, बृस्‍्द्रावन से लगभग 
एक डेद मील गोलोक है । जहाँ झ्ााज गोलोक है, वहाँ किसी काल 
में बडा ही घोर सघन बन था। मुसलमानी बादशाही के समय 
में बड़े-बड़े अधिकारों यहाँ शेर चीते का शिकार खेलने श्राते थे 
राधारानी जी का मन्दिर है, मानसरोवर है। भहाप्रमु हित हरि 
वंदजी द्वारा सेब्य मानवतो राघाजी का यहाँ छोटा सानमन्दिर 
है महाप्रमु हिंतहरिवंशनजी की यह भजन स्थली है । परम रसिक 
हरिदासजी महाराज भो यहाँ कुछ काल रहे । महाप्रभु बल्लभा- 
चार्यजी ने यहाँ श्रोमद्भागवत का सप्ताह किया था। महाप्रमु जी 
वो बैठक भभी तक विद्यमान है। लोग ऐसा कहते हैं, कि पहिले 
यमुना जी राघारानी से उधर ही थी। राघाराती मन्दिर इसो 
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पार था। प्रब यम्ुनाजी बढ़ते-बढ़ते इधर श्रा गयी हैं, राघारानी 
का मन्दिर उस पार हो गया । झ्भी तक राघारानी से मील भर 
दूरी पर यमुनाजी के कगार विद्यमान हैं। राधारानी क्षेत्र 
यमुना जी के वक्ष-स्थल में है । जहाँ भाज गोलोक बना 
है, वही रास क्रीड़ास्थल है। वहीं श्रीकृष्णचन्द्रजी ने बाँसुरी 
बजाकर सखियों को बुलाया था। वहीं से राधाजी रास में से 
झूठकर मान करके मानसरोवर पर जा वंठी । 

झाज से २०-२२ वर्ष पहिले तक यहाँ हींस, करोल शोर 
छोकराप्रों के वृक्षों का सघन बन था। दिन में भी कोई अकेला 
श्रादमी वहाँ नहीं जाता | फाल्गुन कृष्ण एकादशी को राधारानी 
का मेला लगता तो बहुत से लोग मिलकर पगडंडियों से जाते। 
वृन्दावन से माट वाली सड़क तो श्रभी ५-६ वर्ष पूर्व मेरे सामने 
बनी है। पीपों का पुल तो उसी वर्ष से चालू हुआ है. जिस वर्ष 
गोलोक में डेढ़ दो महीने का पुलिनवास मेला लगा था। २०-२१ 
वर्ष पूर्व ही जहाँ गोलोक है उस सघन बन में लगभग ५००-६०० 
जंगलो गोएँ झोर लगभग दो-ढाई हजार जंगली सूझर रहा करते 
थे | जंगली गौएँ बन गायें नहीं था । जिन पर गोएँ चरतो नहीं 
थी, वे भ्रपनी ग्ौओ्नों को छोड़ भाते थे। सर्वेथा स्वतन्त्र रहने से 
वे जंगली हो गयी थीं उनके बड़े सुन्दर-सुन्दर बच्चे होते उन्हें 
पानी गांव या झ्रास-पास के ग्रांव के लोग किसी प्रकार चोरी 
छिपे पकड़ ले जाते। गोएं स्वच्छन्द घूमतो रहती। वर्षात्‌ में 
यमनाजी का जल भर जाता,था। गोएं सुश्नर, कैसे भी , दित 
काठते। श्रंगरेज लोग भी यहाँ सूमर'का शिकार खेलने भाते । 
ऐसा था गोलोक-बनने से पूवे का यह बन । सदा, से इस बन में 
छुट्ल-स्वतन्त्र-गौएँ ही निवास करती । ह॒ 

अंग्रेज सरकार की “अधिक भन्न उपजाझो” नामक योजना 


( १२ ) 


चली ! उत्त योजना को वक्रदृष्टि इस गौग्नों के बन पर भो पडो । 
सरकार ने जंगली गौप्नों को पत्रड़वाना चाहा । राजस्थान के गौ 
पालने वाले लाल 'पगडी वाले ग्वाले ऊँठों पर चढ़कर गौप्रों को 
नपकड़ने आये । उन्होंने ऊँटों पर चढ़कर गौओं का पीछा किया, 
कुछ गौएं मर गई किन्तु वे वश में नहीं भ्राई। तब कुछ ग्वाले 
नभपनी ४००-५०० गौएँ लेकर कार्तिक महीने में जब यमुना जी 
नघंट गयीं तब यहाँ आकर रहने लगे । वे झपनी गौप्ों को चरा- 
कर यहों लाकर बंठाते। घीरे-धीरे जंगली गौएँ उन गोप्मों से 
“हिल-मिल गयीं । उनके साथ चरने भी जाने लगी । साथ-साथ 
उठने बेठने खाने लगीं । शर्ने:-शने: उन ग्वालों ने गौग्नों के गलों 
अं रस्सी डालना आरम्म कर दिया। & महीने में जंगली गौएँ 
हिल-मिल गयी । अपनी गौएँ के साथ वे इन सबको भी राज- 
स्थान ले गये । इस प्रकार यह वन गोएँ से तो खाली हो गया । 
अआंब रह गये जंगली सूम्रर | इसके लिये सरकार ने कंजर। जाति 
वालों वो बुलाया जो सेह आदि वो भो मार लेते है। उन्होंने शने:- 
-शने: सभी जज्भ नी सूम्रों को मार डाला। फिर इस बन के घ्रक्ष 
न्‍काटे गये। माट के पास ही एक राया गाँव है | राया के विधायक 
चौघरी जी ने एक बड़ा कृपि 'संध खोला । उसके द्वारा इस भूमि 
-की जोतने वोने योग्य बना दिया | वह क्रपि संघ घाटे के कारण 
नअध्त-व्यस्त हो गया | सरकार से भी बहुत-प्ता ऋण लिया था। 
चरकार ने बवौड़ी के दामों में उस भूमि को नीलाम कर दिया। 
लोगों मे १०-१०, २०-२० एकड़ जमोने नोलाम में खरीद ली । यह्‌ 
सब वांड स्वराज्य हो जाने के पश्चात्‌ हुमा । 

इमके पश्चात्‌ वंशोवट पर हमारा वंशीवट विहारी गिरि- 
आारी जी का मन्दिर बना। पहिले वह राजा भ्वागढ़ की चुछ 
'ी उसे ही हमने खरीद लिया। उसकी संकीतेन भवन धामिक 
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न्यास [( द्रसश्ट)) बना | तभी एक वर्ष का गोब्रत हुआ ॥ हमे प्रातः 
काल गोौश़ों की लेकर यमुना जी को पार करके उस पार गौगों' 
को चराने ले जाते । सायकाल लोटकर वंशीवेट के झाश्रम में प्रा 
जाते । पहिले'बृन्दावन भर की सहस्रों गेयाँ उसी पार चरमें को 
जाया करती थीं, तद तक उस पार विज्येप खेती झदि नहीं होती 
थी, सब गोचर भूमि ही थी। जब वह क्षेत्र पानी से परिपूर्ण होः 
जाता था, उतने दिनों ' तक तो गेयाँ उस्त पार जाती नही थीं, 
नहीं तो बारहो महीने गोएँ उसो'पार चरने जाती थीं। श्राधाढ़, 
श्रावण में जब यमुना जी पूरी भर जाती तब सहसौ्रों गौएँ तेश्ती 
हुई बहुत सुंदर लगती थीं तरते हुए उनके सींग ही सीग दिखायी 
देते थे । ग्वाला गौझों की पू'छों को पकड़कर पार होते थे। उस 
हृश्य को मैं वोल्यकाल से ही देखता रहा था। हम गौश़ों वी 
पू*छ-पकड़ करं पार नहीं होते थे, हम तो नौका से जाते दूसरे” 
खाले हमारी गौप्ों को लेकर उस पार हो जाते । _ 

उस पार हमने यमुना जी के! किनारे एक शीशम के ध्रृक्ष के: 
नीचे, यमुनाजी ढाह को' खोदकर एंक भोंपड़ी डाल रखो थी। 
उसके चारों ओर सुंदर चबूतरा बना रखा था, उसे गौ के गोबर' 
से लीप पोतकेरं स्वच्छ रखते'। हम वहीः वंठे रहते | गौएँ भास-- 
पास चरती रहती । वही पंर छाक लेकर आश्रम से कला, उविलाः 
तथा भन्यान्य मातोयें मट्ठा लेकर दोपहर के समय श्रातो | सभी 
गोपाल साथ बैठकर भोजन करंते, बहुत से दर्शनार्थी कौतूइलवश' 
झो।जाते कि देखें ब्रह्मचारी जो गोएँ कंसे चराते है। हम लोग” 
टाट ही पहिनते, टींट ही ओढ़ते, टाट ही बिछातें थे १ गौश्नों के 
बीच में ही रात्रि में सोते थे | जीवन गौमय बन गया था। जहाँ: 
उस पार हमारी बेठक फोंपड़ी चबूनरा था, वहाँ बहुत से भंडारे 
भी होते । १० - २० भ्रादमियी को पांत तो प्रायः नित्य हो होती 
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कमी-कभी रासमणडली भ्राकर रास करती। गोचारण का वर्ष 
अर उत्सव ही था | .. _ 
उसी समय समीप की कुछ भूमि को प्पने झाश्रम की झोर 
से क्रय करमे की बात चली। १० एकड़ भूमि क्रय करके उसमें 
गोबाम बनाया | गोधाम के समीप ही एक ४० एकड़ का फार्म 
था, राये के लाला वसन्तलाल जी ने वह फार्म बनाया था। 
चारों श्रोर तारोंसे घिरा था पानी की मशीन ( व्यूबेल ) लगा 
था । कुछ दिन तक उसमें गेहूँ हुए, ईब हुई, भ्रमरूदो का बगोचा 
लगा | पीछे घाटा लग जाने से कई वर्ष से वह थेसे ही वीरान 
पड़ा था.। उसमें . एक छोटी-सी पक्की कुटिया भी थी। इतमे 
भारी कछार भर में वही एक पक्की कुटिया थी । पोछे से उसे, 
भी क्रम कर लिया गया। उसकी चहारदीवारी बतायी, पक्के 
मकान बनाये । बड़े-बड़े कमरे शौचालय, स्तानघर, मशोर्ने बेठायी 
और उसी सबका नाम “गोलोक' रखा गया। पुलिनवास मेले के 
समय तो 'गोलोक' देश भर में विख्यात हो गया। उस समय 
उम्रमें दूरभाप ( टेलीफोन ) तार, डाकघर, पुलिस थाना सब 
कुछ बन गया था। इन्दावन से यहाँ तक बिजली लग गयी 
थो । पीपों का पुल भी उमी वर्ष से चालू हो गया था देश के 
प्रायः सभी प्रान्तों के सहस्नों भक्त वहाँ रहते थे। & स्थान पर 
श्रीराधा जी की, छलिता, विशाखा प्रादि श्रष्ट सखियों के नाम से 
अष्टनिकुज् और एक श्रीराधा के नाम की नवमी कुछ इस प्रकार 
मत्रनिकुझ बनी थीं। उन सवमें चौवीसों घंटे प्रथकू-पृथक्‌ अखंड 
कोतेन होता था | वह दृश्य झपूर्व था, भ्रनौकिक था सभी प्रान्त 
के भक्त भपनी-भपनी घ्वनियों से चोदीसों घटे घ्वनिवर्धक (लाउड- 
स्पीकर ) लगाकर कीत॑न करते रहते थे । भान्श्रप्रदेश से ही लग- 
भय २०० - २५० भक्त झाये थे । नेपाल से ४००५०० विहार से 
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१५० - २०० । इसी प्रकार बंगाल, ग्रासाम, राजस्थान भादि से 
भक्तगण पधारे थे | फूस का एक बड़ा भारी पंडाल बनाया गया 
था, जिसमें ८-१० हजार दर्शनार्थो -वेठ सकें। उससे भी प्रातः- 
फान से रात्रि के एक दो बजे तक कार्यक्रम चलते रहते थे। देश 
भर के प्रायः सभी बड़े-बड़े महात्मा उसमें पघारे। भिन्न-भिन्न 
विषयों के प्रायः २२ । २४ सम्मेलन हुए | उस दृश्य को तो जिसने 
देखा होगा वही उसका भनुमान लगा सकता है। १०८ पाठकों 
द्वारा मौ दिन तक रामचरित मानस का नवाहँ, १०८ पंडितों द्वारा 
१०८ श्रीमज्भागवत के सप्ताह, १०८ व्यासों द्वारा १०८ से भी 
बहुत श्रधिक “भागवतचरित के सप्ताह, गोपालयन्ञ भादि भनेकों 
बाय क्रम हुए । लगभग दो महीनों तक॑ मथुरा के श्री ग्रगेजी 
चतुर्वेदो द्वारा “भागवतचरित” के द्वारा' भ्रीकृष्णलीला हुईं। उस 
झानन्द का वरणुन लेखनी के बाहर की बात है । 
उमर विशाल पण्डाल के सम्मुख 'ही मेरी कच्ची मिट्टी की 
- बनी कुटिया थी। उसके चारों झोर फूँस की टटिभ्राओ्नों का बड़ा 
चाड़ा था, चारों कोनों पर चार गोल फूस की कुठियायें थी । 
बेठने को बड़ा भारी छप्पर का उसारा था,वह सदा गोवर से लीप 
पोतकर स्वच्छ रखी जाती थी । उसी में में रहता था। भीड़ का 
कोई ठिकाना ही नहीं था। हजारों लाखों नर-नारियों 'की भीड़ 
बनी रहती । ह 
पुलिनवांस मेला समाप्त हो गया। चेत्र में-भआावशण भादीं में 
यमुना जी की बाढ़ झाई पूरा गोलोक स्थान राधारानी तक जल- 
मय ही गया। जिधर देखो उघर जल, कहीं प्रता ही नहीं कहाँ 
नैपानी कुछ थी, कहां झांध वाली कुछ, कहाँ आसाम तथा. 
वज्धाल को कुझ | सब स्थान जलमय । हमारी कुटिया का नाम 
निशान नहीं रहा । यह्द है भत्यन्त संक्षेप में मोलोक का परिचय । 
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“हाँ तो इसी गोलोक में मुझे भवतशन करना था । बाढ़ तो 
झ्राई उतर गयी। बढ़ी हुई यमुना झपनी सरदी भौर नयी 
म्रट॒टी छोड़कर चली गयी वह नयी मिट्टी खाद का काम 
देती है। उससे फसल दुगुनी तैयार होती है। बसे दश मन 
अन्न हो तो बाढ़ भ्राने पर बीस मन। ग्रोलोक में बाढ़ प्रति 
यर्ष नहों भ्राती | जेसी वाढ़ उस वर्ष ग्राई बेसी ४० वर्ष 
पहिले कभी प्राई थी थोडा बहुत पानी तो प्रतिवर्ष ही प्राय. 
आ जाता है, किन्तु २-४ दिन रहकर उतर जाता है, किसी वर्ष 
गीलोक तक पानी श्राता ही नहीं। श्रनशन के वर्ष सबसे बड़ो 
बाढ़ भाई भौर प्रायः एक महीने तक योलोक के सभी भवन जल- 
मरत रहे | वहाँ की गोएँ तथा भन्य पशु दूसरे स्थान में भेज दिये 
गये | जिस समय हमारी तीथेयात्रा रेलगाड़ी चलने वाली थी, 
गोलोक जलमय था । मेरी कच्ची कुटिया धराशायी होकर प्रदृश्य 
हो गयी थी। भूमिसात्‌ नवन गयी थी। मुझे भाशा थी बाढ़ 
१०१२० दिन में उतर जायगी | कार्तिक शुक्ला गोपाप्टमी तक . 
गोलोक निवास योग्य वन जायगा। मैं झपने झादमियों से कह 
गया या, जैसे हो बाढ़ का पानो उत्तर जाय, तंप्ते ही मिट्टी के 
गारे की जेसी पहिले कुटो बनी थी वैसी ही कुटी बना देना । 
उसके चारों शोर की दीवाल तो गीली मिट्टी से बनायी जाती 
हैं। ऊपर फूंस के छप्पर से छाई जाती है, एक छोटी कुटिया, 
उसके सामने एक छोटा-सा वरामदा चारों शोर फूस की बाढ़ । 
यही उस कुंटिया का स्वरूप था। 

गोम्नत के समय मेरा सम्पुर्ण शरीर काला पड़ गया था तथा 
अत्यन्त ही कृश हो गया था। उम्ती निर्दल्नता में १४ कोश वी 
गिरिराज गोवर्धन की परिक्रमा को। हजारों भादमी साथ थे, 
वहाँ योवर्धन पर पन्नक्ुठ का जो धृहदुभोज हुआ, वह भनुपम था, 
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उप्त रश्य को बिना देखे कोई उसका भनु मान भी नहीं कर सकता। 
हमारे थ्री देवरहावाबा जी पुलिनवास मेले में मरच पर बराबर 
रहे भौर वहाँ गोवर्धन के प्रश्नकुट में भी पधारे। उस समय जोश 
में, निबंतता में पंदल परिक्रमा कर तो ली, डिन्तु उससे वागु 
विकृत हो गयी । हाथ पेरों में छु छू नवात हो गयी । हाथ की तो 
ठोक हो गयी । पेर की प्रभी तक ठोक नहीं हुई, किन्तु उसकी 
कुछ भी परवाह म करके हम अनन्तच्तुर्दशी के लगभग दिल्‍ली 
से तीर्थयात्रा के लिये चल दिये । 
वह तीर्थ॑यात्रा रेल॑ अपने ढंग की मिराली थी। देश में उसके 
कारण कितनी हलचल हुई कंसा-कंसा प्रत्येक स्टेशन पर उसका 
स्वागत हुमा यह तो एक पृथक्‌ विषय है, इसका वर्शन एक लेख 
में नहों कोई यात्री इस पर एक पूरो पुस्तक लिखे तभी उसका 
दिग्दर्शन ही सकता है। स्थान-स्थान पर सभायें हुई, प्रत्येक 
स्टेशनों पर भ्रभूतपूर्व स्वागत हुप्ना । इस कार्य में. हमारे राष्ट्रीय 
स्वयं सेवक संघ के स्वयं सेवको ने श्रपूर्व उत्साह दिखाया हमारे 
उत्तरप्रदेश के प्रमुख प्रान्त प्रचारक रज्जूमेया ने जो परिश्रम: 
किया वह ती भ्रवर्यनीय है । वे स्वयं एक साधारण दर्शक की 
अति भोड़ में दिखायी देते थे, ज॑ंसे पुरे नाटक की योजना करके, 
उसके पात्रों के श्रभिनय बाटकर स्वयं आकर साधारण दर्शको 
की पंक्ति में: वेठकर नाटक को देखंता, यही कार्य रज्जूभया ने 
किया । लखनऊ का वह भव्य भरा मज्व, प्रयाग की शोभायात्रा 
का वह दशहरे जेसा दृश्य, कानपुर के फूलबाग का वह श्रविस्म- 
रणीय समारोह और फिर वाराणसी की शोभायात्रा भौर टाउन 
हाल की सभा ने तो सभी को मात कर दिया। कितने लाख 
नर-नारी इसमें सम्मिलित हुए कुछ कहने की बात नहीं । ८०,। 
८०।६०। ६० वर्ष के बूढ़ों के मुख से सुना गया है, कि 
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हमने झपने जीवन में ऐया दृश्य कभी नहीं देखा ),उत्त समय के 
चृत्त पत्रों में ये सब समाचार प्रकट हो चुके हैं कोई यात्री लेखह 
इप्का स्िस्तार कभो वर्णन करेंगे, हमें तो श्रपने विषय पर झा 
जाना चाहिये । 

हाँ तो देहली, हरिद्वार, ऋषिकेश, लखनऊ, प्रयाग, कानपुर, 
काशी, वेधनाथ, कलकत्ता, कटक, भुवनेश्वर, पुरी, वालटेयर, 
विहाचलम, राजमहेन्द्री, चैजवाड़ा मदरात, चिदवरम्‌, कांची, 
कु भकोराम्‌, मदुरा, रामेश्वर आदि होते हुए पुन: मदरास लोट 
आये मैं तो रेल मे बहुत ही कम बेठा, स्वयप्तेवक बन्धु मुझे 
तो मोटरों द्वारा न जाने कहाँ-कहाँ ले जाते भ्रौर फिर १०० 
२००॥४०० मील पर चलकर हमारी गाड़ो से हमें मिला देते । 
फिर मदरात से जो रेल छोड़ो तो फिर छूट ही गयी। पूरे 
मदरास प्रान्तभर की यात्रा मोटरों से ही की । रेल अपने मार्ग 
से पथ ते कर रही थी, हम मोटरों से घूम रहे थे। श्रीरंगम्‌ में 
एक दिन रेल दिखायी तो दी कुछ दूर उस पर चढे भी क्रिन्तु 
ओरामेश्वर से लौट कर मदरास तक मोटरों में ही आये । 

कार्तिक कृष्ण पक्ष में (७ नवम्बर) को एक १० लाख'नर- 
नारियों के प्रदर्शन का निश्चय पहले हो हो चुछा था। मदरास 
में मुफे मेरी समिति के बन्युप्ों का आदेश मिला कि प्रदर्शन में 
मदरास से तो कम ही लोग झावेगे अधिकांश पंजाब से आवेंगे । 
अत: ७ दिन में पूरे पंजाब के दौरे का कार्यक्रम बनाया है आप 
सुरन्त वायुयान से पंजाव के दोरे के लिये आ जाओ। जिस दिन 
मादेश मिला उस्ती दिव चननी था वायुयान में ३ स्थान पहले 
से ही निश्चित करा लिये थे । वायुयान दापदर के पश्चात्‌ चलने 
चाला था । मदरास प्रांत के मेरे प्रथप्रदर्शक प्रवंधक साथी राम 
स्वामी ने कहा--एक साधु एक बहुत बड़ी भूमि गौओं के निमित्त 
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दे रहे हैं, आप उसे चलकर देखलें ॥ रामराज रामानुज आदि 
पहले चलकर वायुयान में भ्पना सामोन रसकर स्थान ग्रहण 
कर लें। यायुयान में छूटने को देरों नहों थो, किन्तु भूमि 
के लोभ से मैंने इसे स्वीकार कर लिया । सांयी लोग वायुंयात 
स्थछ फी ओर चले गये और में रामस्वामी के साथ एक शोध्र 
गामी मोटर में चढ़कर भूमि देखने चल दिया। गाड़ी पूरी बेग 
से दौड़ रही थी। भागे रेल के फाटक के पास न जाने किससे 
मोटर इतने वेग से टकराई की उसका इन्जन चक़नाचूर हो 
गया । चालक क्षत विक्षत होकर रक्त से सना हुआ मोटर से लुढ़क 
पड़ा | रामस्वामी भी रक्त से नहा गये । में सबसे पीछे भकेला 
था। दोनों ओर से मोटर में भिज गया छापे में बड़े वेग से 
धक्का लगा । माथे में भोड़ो चोट भायी। - 
किन्तु स्वयं सेवक की कर्तव्य परायणता तो देखिये रक्त में 
सने रामस्वामी ने कक्टा--महाराज ) आप किसी प्रकार वायुयोन 
को पकड़े । कोई मोटर हो तो उससे चने जाय॑, यहू कहकर बह 
बेद्ोश ही गया। मेरी दच्छा तो नहीं!थी, अपने साथी को इस 
दपा में छोड़कर जाऊ; डिन्तु एंक तो स्वर्य सेवक की श्ाज्ञा, 
दूसरे पंजाब का कार्यक्रम | लोग कितनी उत्सुकता से प्रतीक्षा 
करते होंगे, मैंने अपने दोनों साथियों को उसे दबा में छोड़कर 
जाने का निश्चय किया। दु्घेटना के कारण दर्शकों की भीड़ 
लग गयी | कई मोदरें भी खड़ो हो गयो। एक मोटर वाले ने 
मुझे पहुँचाना स्वीकार"किया। आँखों में आँसू भरकर राम 
स्वामी को' देखता हुआ मैं मोटर में बैठ ग्ंथा | उ् मोटर 
बाले राजकीय ग्रधिकारी को किसी आवश्यक कार्य से ' जाना 
था। वह मुझे एक टैक्सी में बिठाकर चला गया। ० टेक्सी ने 
मुझे वायुयान.स्थछ पर पहुँचा: दिया। मेरें' साथी अत्यन्तही 
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उत्सुकता से मेरी प्रतीक्षा.कर रहे थे। वायुयान के छूटने का 
समय समाप्त हो छुका था, मेरे पहुँचते ही हड़बड़ाहट के साथ 
रामानुज ने कहा--“यदि १५२० मिनट वायुयानर लेट न होता 
तो आज न मिलता । दोड़कर ज्योंही वायुयान में बेठे, त्यों 
हो वह सीटी देकर उड़ गया। अब मुझे अपनी छाती की 
चोट की याद आई। छाती को साफी से कसकर बाँघ दिया। 
२।१५॥ घंटे में वायुयान देहली पहुँच गया | ७ ता० का प्रदर्शन 
था।८को हमारा कार्यक्रम पढरपुर में था, भत्तः ७ ता० के 
शाम के वायुयान से स्थान झ्मतिरिकत कराया टिकटें ली और 
जयदयाल जी डालमिया के यहाँ पहुँचे । डालमियाजी को पत्नी 
किसी प्रकार चाहती नहीं थी मैं ऐसी दशा में पंजाब के दौरे 
पर जाऊँ। उन्होंने डाक्टर को बुलाया। डाक्टर ने भी यही 
सम्मति दी ऐसी दशा में आपको जाना नहीं चाहिये, किन्तु 
इन सात दिनों में स्वयं सेवक बन्धुओं ने एक-एक दिन में 
द-८-१०-१० स्थानों में कार्यक्रम रखे थे। समय पर न पहुंचेंगे 
ता लोगो में कितनी निराशा होगी । उस समय लोगों में गौरक्षा 
के लिये अपार जोश था, वे सब कुछ करने को उद्यत थे, हमें 
भी चढ़े हुए तंदुर पर चपातियाँ सेकनी थीं। तंदूर के ठंडा होने 
पर उसे गरम करने में बड़ी देर छंगेगी। भत: मैंने कुछ नही 
कहा और मैं सो गया। 

प्रात:ःकाल सबके मना करने पर भी मैं भगवान्‌ का नाम 
लेकर मोटर में वंठ गया। दो मोटरें तेयार हुई वे सात दिन 
में पूरे पजाव जम्बू तक हमें घुमाकर ६ ता० को देहली ले 
ग्रावेंगी । इस निश्चय के साथ हम सव भगवान्‌ का नाम लेकर 
इनका स्मरण करते हुए चल पड़े । ७ दिन में पूरे पंजाब वा 
दौरा किया ) एक एक दिन में ८-८ १०-१० सभाओं में भाषण 
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करके हम देहली लौट आये। रात्रि में वृद्धावन भाकर वृच्धावन 
विहारी का दर्शन किया ७ त्ता० को गोरक्षा के निमित्त महान 
ऐतिहासिक प्रदर्शन था। लगभग १० लाख की भोड़ एकत्रित 
थी । जिघर देखो उघर गोरक्षकों की बसे मोटरें कारें 
खडी थी । उस प्रदर्शन में जो भी कुछ हुआ सभी को विदित है, 
अधिकारियों की योजना क्या थी इसे तो भगवान्‌ ही जाने । 

एंक साधु ने बड़े उत्तेजित स्वर में श्राकर कहा--“यहाँ 
बया बेठे हो समद भवन पर सत्याग्रह करो ।” मैंने तुरन्त उनके 
हाथ से ध्यनिवर्धक यन्त्र छीन लिया और कंहा-भा्ज हमारा 
कार्य क्रम सत्पाग्रह का नही है, केवल प्रदर्शन मात्र का है आप 
बैठ जायें। कट 

उन्होने कहा--“मुके पाँच मिनट का समय मिला है, मुझे 
बोलने तो दीजिये ।” है 

मैंते कहा--"मैं समिति का अध्यक्ष हूँ मैं मापकी बोलने की 
ग्राज्ञा नहीं देता ।” वे बैठ गये | दो भापण और हुए बौर फिर 
हे भगवान्‌ ! पीछे से आश्रु गेस के गोले छूटने लगे 

अपने जीवन में मैंने आश्रु गैस के गोले नहीं देखे थे, माघ 
मेले में हमारे यहाँ सड़कों पर चूना छिडकं जाता है। मैंने 
समझा 'गन्दगी को दूर' करने को 'चुना छिड़क रहे हैं, किन्त 
बह तो जादू का-चूना' था) बात की वात में “हमारी भरी हुई 
मंच पूरी खाली हो गयी। संबं नोचे लुढ़क गये, भीड में भकदड 
मच गयी | गोलियाँ चलने छगी | लोग हताहत होकर रक्त मे 
स्‍्तान करने लगे। एक मात्र मैं मंच पर खड़ा-खड़ा देखता का 
देखता हो रह गया। नोचे खड़े-मेरे साथी लड़कों ने जोर-जोर से 
बिल्लाना शुरू किया--“महाराज जी ! महाराज जी ! आप कूद 
पड़िये वहाँ न रहिये, गोलियाँ चल रही हैं। अब मुझे होश हुआ | 
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मंच बहुत ऊंची थी मैं कुद पड़ा। तोन-चार लड़कों ने मुझे 
बीच में ही लपक लिया, और मुझे लेकर चलने लगे। आँखों 
में अभ्‌ गेस- का घुआँ भरा- हुआ था। लड़के भीगे कपड़े से 
मेरी आँखों को पौछते जाते थे और-भीड़ में मुफ़े लिये जा रहे 
थे। आगे एक पानी पिलाने वाली मोटर म्ली। उसमें हमारे 
परिचित थे लड़कों ने मुझे उसमें,बैठा दिया और वाजार लेन 
में स्व० लाला सूरज नारायण जी के घर जहाँ मैं ठहरा था, 
पहुँचा दिया । * है * हर 

अध्याय तो समाप्त हो गया | इतना ही स्थान -सुरक्षित था, 
अत: पाठक अब आगे की कहानी अगले अ्रंक में पढ़े। अब तो 
भागवत दशा न के गीता वार्ता के श्रगले प्रकरणों को सुनें झब 
तक तो यह विषय प्रवेश हुआ। श्ब प्ागे यथार्थ कहानी 
आवेगी । 


,.. झप्पय 
देख्योी, ऑलि प्रसार जयत ,में सब प्रपत्ध है। 
सूख जिनमें हम लखें न तिनिगे शांति रच है ॥ 
साया रूप बनाय विविध विधि सम्मुख आते। 
चाक चिक्‍्य कूँ निरखि श्रज्ञ बन्‍्धन बोधि जाये ॥ 
स्वहि श्ात्र इक स्वर कहत, तय चरननि नहिं मत्युमय । 
चरन शरन जिनने लई, तिनिनें प्रायो प्रद 'अमय॥ 


हि 


गीता-भाहत्म्प 
[३] 


(्‌ तृतीय अध्यायद्री- 


सर्वशास्त्रमयी गीता ' संबंदेवमयोंदनहरि) 
सर्वतीर्थभयी, गड्ढा संबेदाग्रीच गढ़ 
अहाआर्तत ) 


ऊण्षय 
गीता को अध्याय तीपरो है अति पावन । 
ज्ञान करम संन्यास योग जामें मन सपिन ॥ 
जनस्थान जड़ विपग्न वृत्ति बनिया अपनोाई। 
दुष्कर्मानि घन ,नत्यों ययो पुनि करने कमाई 
घन लेकें लोट्ों पथहिं, आयो एक तरुतर -जबहि । 
चोरनि मारयों लोभवश, लूट ले गये घन सबहिं ॥ 


यह जीव पूर्व जन्मों के संस्कारों के वशीभूत, होकर कर्म 
करता रहता है, कुछ कर्म पुण्यमय होते हैं, कुछ वापमय | कुछ, 
कर्मो' के करने से संसार बन्धन होता, कुछ कर्मों में संसार ढोला 
होता है। कभी-कभी अनजान में हमारे द्वारा ऐसे कर्म हो जाते 





# गोता सर्वा शास्त्रमयी है, भगवान, हरि समस्त देवमय हैं। यजड़े 
जी सव तौयंमो हैं भौर मनुस्मृति गव॑ वेदमय हैं । 5 
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है, जो हमें नरक में ले जाते है, और कभी अपने आप ही ऐसे 
बुण्णप्रद कम हो जाते हैं, जो हमें स्वर्ग तथा बैकुठ तक ले 
जाते है । कोन सा कम झुभ है, कौन सा अशुभ इस विपय में बड़े- 
बड़े विद्वान चकरा जाते हैं। बहुत से कर्मों का तो तब पता 
चनता है जब उनका फल प्रत्यक्ष होता है। पुराणों में ऐसे 
सहस्रों श्राख्यान है, कि अनजान में ऐसे-ऐसे कार्य हो गये हैं, 
जो परम पुण्यत्रद थे । और मनुष्य से वे कर्म बिना इच्छा के 
स्वतः ही हो गये थे। कोई चुहिया थी, शिग्णी के मन्दिर में जलते 
हुए दीप की वत्ती खाने बेठो थी, क्रि दीपक बुभमे ही वाला था, 
ज्यों ही चुहिया उसे खाने को लपकी त्यों ही एक बिल्ली ग्रा 
गयी । बिल्ली को देखकर चुहिया श्ञोत्रता से भागी। शोष्रता 
में भागने से दीपक की बत्ती ऊँची हो गयी। दोपक श्षीघ्रही 
बुभने वाला था, किन्तु बत्ती उची होने से कुछ देर और भो 
जलती रही । इसी पृण्य से वह चुहिया भ्गले जन्म में एक बड़े 
भरी राजा को रानी हुई | उसे पूर्व जन्म की याद थी, इसलिए 
यह सदा मन्दिरों में सहस्नों दीपक जलवाया करती थी। राजा 
ने जब उससे इतने दीपक सदा जलवाने का कारण पूछा तो 
उसने अपने पूर्व जन्म का यह वृत्त बताया । चुहिया ने जाम बुक 
कर यह सुकृत नहीं किया था। उससे अकस्मात्‌ ऐसा शुभ कार्य 
बनगया। |, 
एक आदमो पान खाया करता था। पान में चूना लगाकर 
“बचे हुये चुने को उसने मन्दिर में पौछ दिया । इसी पुण्य से 
उसे स्वर्ग की प्राप्ति हुई, क्योकि मन्दिर का कुछ भाग उसने 
चूने से रंग दिया था। यह चुना लगाने का पुण्य उससे अकस्माद्‌ 
हो गया । 
एक प्यासा कीआ पानी की तलाश में इधर-उधर घूम रहा 
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था, एक मन्दिर में चरणामृत रसा था। पुजारी वहाँ था नहों 
कौआ जल समभ कर उसे पी गया | इससे वह स्वर्ग गया। 
बिना जाने ही उससे यह प्रकाल मृत्युद्दर सर्वेव्याधि विनाशक 
विष्णु चरणामृत पीने का पुण्य मिल गया । 

एक पक्षी मन्दिर पर बेठा था, उतने में ही एक बाज उसकी 
ओर भपटा। बाज से बचने के लिये उसमे त्तीम बार मत्दिर 
के चक्कर लगाये | झन्त में वाज ने उसे मार डाला। वह स्वर्ग 
गया। श्रनजान में उसे भगवत्‌ मम्दिर की परिक्रमा करने का 
पुण्य मिल गया। इस प्रकार की असंख्यों कथायें भिश्न-भिर 
पुराणों में भरी पड़ी हैं! श्राधुनिक विचार के लोग इन्हें गप्प 
समझेंगे। वे भले ही गंप्प समभते रहें। जो सुकृत कर्म है पुण्य 
प्रद कार्य हैं, वे जान में प्रनजान में कैसे भी हो जायें अच्छा ही 
फल देंगे । 

स्कन्द पुराण में प्रक्माद के पोन्ष विरोचन के पुत्र परम दानो 
दृत्यराज बलि की पूर्व जन्म की एक कथा आती है। ये पूर्व जन्म 
में एक बड़े भारी जुम्राड़ो थे। जुआड़ी से कोई पाप कमे बचा नही 
रहता, वह धन के लिये चोरी व्यभिचार, हत्या, हरएण सब कुछ 
करता है। इस जुआड़ी का किसी परम सुन्दरी वेश्या से सम्बन्ध 
था| वेश्यायें तो धन की भूखी होती हैं। जो धन दे, उसको प्यारी 
जो धन न दे सके उसकी ख्यारी। उसे वे मार कर भगा देती 
'हैं। इस 'जुओंड़ो पर भी धन नही थां। वह वेश्या इससे स्नेह 
नहीं करती थी। एक दिन इसे जुआ में बहुत सा घन मिला 
तब यह बड़ी प्रसन्‍तता से उस वेश्या को रिफ्राने के' लिये उसके 
घर की ओर चला ।' उसे देने-की सुन्दर' इच्च बहुमूल्य पुप्प हार 
तथा-पान का स्वस्तिकाकार बीड़ा बनाकर ले चला | हव॑ में भरा 
शीघ्रता पुर्वेक जा रहा थां। मार्ग में किसी वस्तु में ठोकर खामे 
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से उसके पैर लड़खड़ाये, वह गिर पडा वेहोश हो गया, किन्तु 
हाथ 'की वस्तुएँ गिरो नहीं । कुछ देर में उसे उसकी मुर्चा भंग हुई । 
उसे अपने दुष्कर्मों पर परम पदचात्ताप हुआ। उसने सोचा-- 
एक श्रधम वेश्या को रिभ्राने को मैं यह क्या कर रहा हूँ ' दब 
की गति तो देखिये जहाँ वह गिरा था-वहीं एक शिव मन्दिर 
था, वह उठा और उसने अपनी समस्त वेश्या के निमित्त लायो 
हुई सामग्री शिवलिंग पर चढा दी। कुछ दिन पश्चात्‌ उसकी 
मृत्यु हुई । यमदूत उसे पकड़ कर यमराज के पास ले गये। यम- 
राज जी ने अपने मुनीम जी चित्रगुप्त जो से उसके पाप पुण्य का 
लेखा जोखा पुथा । चित्रगुप्तजी ने अपनो बही में सब उसके पुण्य 
पाप देखकर यमराज से कहा-धर्मराज ! इसने तो जीवन 
भर पाप ही पाप किये हैं, इसे तो घोर नरकों में डालना 
चीहिये। 

पमराज ने कहा-"फिर से देख लो,कोई पुण्य कर्म भी इससे 
हुआ है या नही 2" 

चित्रगुप्त जी ने कहा-मरने से कुछ समय पूर्व इसने कुछ 
गन्ब, पुष्पो का हार पान का बीड़ा शिवजों पर चढ़ाया है। 
यही इससे एक महान पुण्य बना है 

यमराज ने उप्त जुआड़ो से पूछा-तुम पहिले श्रपना पुएय 
भोगोग्रे या पाप ? 

उसने कहा-“महाराज, जीवन भर मैंने पाप तो किये ही 
हैं। पापों का फल तो मुफे भोगना ही है। यदि मेरा कोई पुण्य 
हो, तो पहिले मैं उस पुण्य का ही फल भोगना चाद्टता हूँ। 

युष्य साधारण नहीं था, अतः उप्ते त्तीम घड़ी के लिये इन्द्र 
बना दिया गया । तोन घड़ो के लिये वृहस्पति जो की सम्मति 
से इन्द्र अपने इन्द्रासन से हट गये। स्व का शासन तीन घड़ी के 


( २७ ) 
लिये इनके अधिकार पें-ध्ा गया।, इसने सोचा--"ऐसा अवसर 
बार-बार नहीं आता है। इतनी भारी सत्ता हाथ में भाई है, 
क्यों न मैं इस समय का भोर इस इतनी बड़ी स्वर्गीय सम्पत्ति 
का सदुपयोग कर लूँं। 'कर ले सो काम भज ले सो राम' तीन 
घड़ी पश्चात्‌ तो ये सद सामग्रियाँ छूट ही जायँगी । दान पुण्य 
करके मैं इसका सदुपयोग कर लू तो अच्छा है। यह सोचकर 
तुरन्त उसने सभी ऋषि महधियों को बुला भेजा। तुरन्त 
स्थानापन्त इन्द्र की ग्राज्ञा से ऋषि मुनि आ गये। भ्रव उसने 
दोनों हाथों से लुटाना. आरम्म कर दिया। स्वर्ग की जो वस्तु 
सामने आती उसो को किसी मह॒पि को तुरन्त दे डालता । ऐरा- 
बत हाथी को अगस्त्य जी को दान कर दिया। इसी प्रकार 
उच्चेःश्रवा घोड़ा को विश्वामित्र जी को, कामधेनु गो.को वरिष्ठ 
जा को, चिन्तामणि रत्न को गरालव जी को, कल्पवृक्ष को 
कौण्डिन्य मुनि को तथा जो भी बहुमूल्य वस्तु सामने आई सभी 
को सभी महर्पियों में बाँट दिया । दान पुण्य करते-करते ही तीच 
घड़ी का समय व्यतीत हो गया । वह्‌ चला.गया। इन्द्र ने झ्रपनी 
सम्पत्ति होन पुरी को देखा । वृहस्पति जी-की सम्पत्ति से ऋषियों 
को द्रव्य दे देकर वे सब सामग्रियाँ फिर उन्होंने क्रम कर लीं । 
वर्ग में भी दान देने से उसका पुण्य श्रक्षय हो गया, अब 
वह जुआड़ी -बिना नरकों -की यातना भोगे महादानी असुरेन्द्र 
महाराज बलि हो गया । जिसके द्वार पर वामन वनकर भगवान्‌ 
विष्णु ने भी भीख माँगी। यह सव देव विपाक से अकस्मात्‌ ही 
सब कुछ हो गया । ऐसी ही कथा श्रो मदूभगवत्‌ गीता “के तृतीय 
अध्याय के महात्म्य की है । न्‍्न्न 
सूतजी कहते हैं-“मुनियों ! पिछले प्रकरण में मैंने आपको 
श्रेम्तदृभगवत्‌गीता- के दुसरे अव्याय का -माहात्म्य सुनाया । 
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अव जिस प्रकार पांव॑ती जी के पूछने पर श्विव जी ने, लक्ष्मी जी 
के गूछने पर भगवान्‌ विष्णु ने तीसरे अध्याय का माहात्म्य कहा 
उसे अब मैं प्राप के सुनाता हूँ । पार्वती जी के पूछने पर शिवजों 
कहने लगे-“देवि ! प्राचीन काल में दक्षिण देश के जनस््यान 
में जड नाम का ब्राह्मण रहता था। वह केवल नाम का ही 
आोह्मण था, कर्म उसके म्लेच्छों के समान थे । ब्राह्मणों का सा 
उसका कोई भी श्राचरण नही था। उसने ब्रह्मवृत्ति त्यागकर 
व्यापार दुकानदारी का व्यवसाय कर लिया था। वह व्यापार 
से जो घव कमाता उसे सुरापन, परल्लीगमन तथा जुआ आदि 

व्यतोत करता। कालान्तर में वह घन हीन हो 'गया। अब 
उसकी कोई बात भी नही पूछता। लोग तो स्वार्थ के साथी 
होते हैं, जब तक जिससे ग्रपना कोई स्वर्थ सधे, तब तक बह 
व्यारा जहाँ स्वार्थ में आघात पड़ा, तहाँ राम राम जो राम राम 
जी । तुम अपने घर हम अपने घर । 

जब उसका अपने देश में निर्वाह नहीं हुभा तो वह उत्तर 
दिशा की ओर व्यापार करने चला गया। व्यापार में तो वह 
बहुंत निपुण था ही, उसने वहाँ जाकर बहुत सा घन पेंदा कर 
लिया | भ्रब उत्त सम्पुरा घन को लेकर वह झपने नगर की ओर 
चला आठ दश दिन तक चलते-चलते वह एक वन में पहुँचा। 
वहाँ उसे रात्रि हो' गयी । चोरों ने जब उसके पास' बहुत धन 
देखा, तो उसे पेंकेंड लिया। सब धन छीन' लिया और यह 
जाकर किसी को वतावे नहीं इसे डरे से उसे मोर कर वहीं आस 
पास गड्ढे में'फेंक दिया। ' 
अपने दुष्कर्मों के कारण वह बड़ा भारी प्रेत बनकर उस 

पेड़े पर रहने लगा। प्रेतो का शरीर सूक्ष्म होता है, उनका मुख 
सुई के छिद्रे से भी छोटा होता है। भूंख लगने पर वे खा नहीं 
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सकते । प्यास -लगते पर पास में पानी होने पर भी पी नहीं 
सकते । वासनायें वे हो सब पुरानो वनी रहतो हैं । इससे उन्हें 
अत्यन्त ही पीड़ा होती है। दूसरे बड़े प्रेत उप्ते यातनायें भी देते 
है इस प्रकार बह प्रेतयोनि में नाना यातनाम्रों को भोगता 
हुआ उस छोकरे के पेट पर रहने लगा। 

उस जड़ कापुतन्र एक बड़ा धर्मात्मा था कमी-क्रभी दुष्टों 
के भी प्रह्माद की भांति-घर्मात्मा पुश्र हो जाते हैं। यह्‌ भी किसी 
पूरे जन्म कृत सुकृत का ही फल है। उसका पुत्र सदाचारी 
घर्मात्मा, मातृ-पितृभक्त तथा संध्यावन्दन नित्य कर्म करने वाला 
था। उसने बहुत दिनों तक तो अपने पिता की प्रतीक्षा की, जब 
बहुत दिन व्यातीत होने पर भी वहन लौटा, त्तो उसने उसकी 
बहुत खोज की, किन्तु कुछ भी पता न चला। वह इधर-उधर 
खोजता हुप्रा फिर ही रहा था, कि उसे एक परिचित व्यक्ति 
मिल गया । उससे उसने अपने पिता का वृतान्त पूछा । 

उसने कहा--भाई !.मैंने उसे जाते हुए देखा तो था, वह मेरे 
यहाँ ठहरा था, घर को ब्रहुत सा घन लेकर जा रहा था। पीछे 
मैंने सुना चोरों ने एक धनिक को मार डाला उसका सब धन 
छीन'लिया । हो न हो वह तुम्हारा पिता ही होगा । भब तक 
घर नहीं पहुँचा तो वही होगा । 

अब पुत्र . को,पुरा विश्वास हो गया, मेरे पिता की अकाल 
भृत्यु हुई है, चोरों ने धन के लोभ से उनके प्राण ले- लिये है 
उनकी अवश्य ही दुर्गति.हुई होगी । चलो, काशी जी में चलकर 
उनके श्राद्धादि कर्म करें। यही सोचकर वह भ्राद्ध की बहुत सो 
सामग्री लेकर काशी जी की ओर चल दिया । 

संयोग संस्कार तो देखिये, चलते-चलते उसे उसी स्थान पर 
रातधि हो गयी,जहां चोरो ने उसके पिता का सर्वेस्व छोनक्र मार 
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डाला था और वह औरत बनकर उसी वृक्ष पर रहता था । ब्राह्मण 
कुमार ने उस पेड़ के नीचे हो श्रपना आसन लगाया । समीप ही 
जलाशय था, तित्यकर्म से निवृत्त होकर वह सो गया। प्रात:- 
काल होने पर वह स्नतानादि से निवटकर सम्ध्यावम्दन करने 
लरूगा । वह नित्य गोता के एक अध्याय का पाठ भी किया कस्ता 
था। सनम्ध्यावन्दन जप करने के अ्ननन्तर उसने गीता के एक 
अध्याय का पाठ किया । संयोग की वात कि उस दिन पाठ के 
छिये उसका तृतीय अध्याय ही था। ज्योंही उसने गोताजो के 
तीसरे अध्याय का पाठ समाप्त किया, त्योंहो उसने एक अत्यन्त 
आश्रर्यपूर्ण दृश्य देखा। उस हृश्य को देखकर ब्राह्मण कुमार 
तो परम चकित रह गया! देखा एक परम रमणीय दिव्य 
विमान स्वर्ग से उतर रहा है। वह विमान उसके समीप ही 
आकर खड़ा 'हो गया । उस वृक्ष से एक प्रेत उतरा। देखते ही 
देखते उसका शरीर दिव्य हो गया । वह साक्षाव्‌ देवस्वरूप बन- 
कर विमान में आकर विराजमान हो गया । विमान में बेठते हो 
उसने कहा--“बेटा ! तुम धन्य हो तुमने मेरा उद्धार कर 
दिया ।!? मु 
ब्राह्मण कुमार ने हाथ जोड़कर विवोत भाव से पुछा-- 
>महाभाग ! झ्राप कौन हैं ?? है 
उस दिव्य पुरुष ने कहा--“बेटा ! मैं तुम्हारा अभागी पिता 
ही हूँ। मैं व्यापार से प्राप्त बहुत-सा घन लेकर झा रहा था, यहाँ 
चारों ने मुके मारकर मेरा सब धन छीन लिया। अकाल मृत्यु 
द्वान से तथा पाप कर्मो के कारण, मैं चिरकाल से प्रेतयोनि में 
रहकर नाना यातवाओं की भाग रहा था। तुमने श्रीमद्धुगवद्गीता 
के त्तीसरे अध्याय को सुनाकर मेरा उद्धार कर दिया । घन्य है 
गीता माता और धन्य है उसका तीसरा अध्याय जो पापियों को 
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भी श्रवणमात्र से पावन बना देता है। वेठा ! जैसे पाप मैंने किये 
है, वैसे ही मेरे बड़े भाई ने भी किये हैं, मेरे परिवार वालों की 
भी ऐसी ही दुर्गंति हुई है। वे सब नरक में पड़े हुए नाना यात- 
नाओं को भोग रहें हैं। उन सवका भी तुमको उद्धार करना 
चार्यि। अब तुम्हे काशी आदि जाने की आवश्यकता नही। 
श्रोमद्भगवद्गीता के तीसरे अध्याय से तुमने मेरा तो उद्धार 
कर ही दिया, अब भश्रपने दूसरे वन्धुवान्धवों का भी - इसो से 
उद्धार करो ।” * 

ऐसा कहकर वह दिव्यरू्पधारी व्यक्ति विमान में बेठकर 
दिव्यलोकों में चला गया। इधर यह ब्राह्मण पुत्र भी प्रसन्नता 
पूर्वक अपने नगर में लौट आया। अब इसे तीसरे अध्याय के 
महत्त्व का बोध हुआ । अब उसने एक भगवान्‌ के मन्दिर मे बैठ 
कर श्रद्धापृवंक तीसरे ही अंध्याय का पाठ भारंम्भ' कर दिया । 


मेरे परिवार के सभी लोगों का नरक से उद्धार हो, इस 
सकलप से वह नित्य नियम से गीता के फेवल तीसरे ही श्रध्याय 
का पाठ किया करता था। उसके पाठ के प्रभाव से उसके कुल 
के जितने भी लोग नरक में पड़े हुए थे, उन सबका उद्धार हो 
गया। वे सब दिव्य शरीर घारण करके विष्णु पापंदों के कहने 
पर यमराज के कारागार से मुक्त होकर, दिव्य विमानों पर बैठ- 
कर दिव्यलोकों को चले गये । है 

सूतजो कहते है--“मुनियों ! यह है श्रोमद्भगवद्गीता के 
तोसरे अध्याय का महनीय माहात्म्य जो इसे श्रद्धामक्ति के साथ 
पड़ेगा या सुनेगा ही उसकी भी सदगति होगी । यह मैंने आपसे 
गीताजी के तोसरे ब्रष्याय का माहात्म्य सुना दिया । अब आगे 
( अगले खण्ड ) में आपको चतुर्थ अध्याय के माहात्म्य को 


( हर ) 


सुनाऊंगा | जिस प्रकार शिवजी ने पार्वती जी को और भगवान्‌ 
विष्णु ने श्री लक्ष्मी जी को सुनाया था । 


- -  छप्पय रु 
पुत्र अतीक्ता करी फेरि सब परिचय परायो। 
काशी करिवे श्राद्ध चल्‍यो ताही तरह आयो॥ 
गीता को अध्याय तीसरो पाठ करयो जब। 
त्यायि अशुच्ति तनु ठुरत गत पिठु दिव्य भयो तब ॥ 


किता पत्र आयसु दई, कुल सबरो नरकनि परचो। 
पुत्र॒पाठ ते विग्रयुत, स्वयं तरयों कुल ह तरथों ॥ 


संकीतन भवन, भूसी मार्मशीप शुक्ला एकादशी 
(प्रयाग) || अं (गीता जयन्ती ) 
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तस्मात्वमिन्द्रियाण्यादा नियम्य  भरतपंभ । 
पाप्मानं प्रजहि होने ज्ञानविज्ञाननाशनम ।। 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेम्यः परं॑ मनः | 
मसनसस्तु परा वद्धियों बुृद्ध५ परतस्तु सः॥ 

(श्री भग० गौता ३ अ० ४१, ४२ इलोक ) 


छप्पय 


तातें! सबतें प्रथम सीख अरजुन.! भम मानों । 
इन्द्रिनि कूँ वश करो द्वार इनही कू जानो ॥ 

' इन्द्रिय 'ही घर कह्यो काम इनही में आवे। 
इख्िय वश करे लेउ कास तुरतहि संयि जावे ॥ 
इख्धियजित यदि होंउगे, काम-शत्र्‌ नत्ति जाहगो। 
ज्ञान और विज्ञान रिप्र, पापी यह मरि जाइयो॥ 





पे इसलिये है भ्रजु न ! तुम सर्वप्रथम इन इन्द्रियों को ही वश 
में करके ज्ञान विज्ञान के नाशक इस महापापी काम को ही नाश 
कर दो ॥।४१॥ , 
विषयों से परे इन्द्रियाँ हैं, इन्द्रियों से,परे मन है, मन से परे बुद्धि है... 
और बुद्धि; से भी परे वह (मात्मा) है ॥४२॥ 
रे 
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ऋम-क्रम से चढ़ने पर मनुष्य सवसे ऊपर चढ़ जाता है, तुम 
चाहो, हम छलांग मारकर एक दम ऊपर चढ़ जायें, तो गिर 
ही पड़ोगे । तुम्हें राजा के पास जाना है, तो पहले प्रहरी के पास 
जाओ्रो । प्रहरो तुम्हें मन्‍्त्री के पासले जायगा। मन्‍्त्री राजा से 
मिला देगा। जो ऐसा न करके सव प्रथम ऊँचे हो चढ़ जाना 
चाहते हैं, वे निराधार होने के कारण ग्रिर जाते हैं । इस संसार 
में नाना प्रकार के पदार्थ हैं, कुछ तो गाने बजाने वाले-है, कुछ 
हृश्य देखने योग्य है, कुछ छूने से सुख-दुख की अनुभूति कराने 
वाले, कुछ चखकर रसाश्वादन कराने वाले हैं कुछ सूंधकर 
सुगंधि-दुर्गंधि का ज्ञान कराने वाले हे, इन सब पदार्थों का ज्ञान 
हमें इन्द्रियों के ही द्वारा होता है, इन्द्रियाँ श्रपना कार्ये न करें तो 
इन पदार्थों के विद्यमान रहने पर भी हम उन्हें उपयोग में नहीं 
ला सकते । नाना भाँति के रंग-विरंगे फूल खिले हुए हैं। ऊपर से 
देखने को चक्षुओ्रों के गोलक ठीक हैं, ज्यों के त्यों बने हैं, उनमें 
शीशा चमक रहा है, पलक भाप रहे हैं, किन्तु उनमें चक्ष, इन्द्रिय 
झपना कार्य नही कर रही है, वह देखने में समर्थ नहीं है, तो 
विषय सम्मुख रहते हुए भी व्यय हैं। इसी प्रकार सभी इन्द्रियों 
के सम्बन्ध में ऐसा ही समझो। नाना प्रकार के सुगन्धित पदार्थ 
सम्मुख उपस्थित हैं, हाड़ मांस की बनी सुंदर नासिका (गोलक) 
में दिखायी दे रही है, डिन्‍्तु उसमें प्राणेन्द्रिय प्रपना कार्य नहीं 
“करती, तो उन सुगन्धित पदार्थों" का रहना व्यर्थ है। इसी प्रकार 
रुसना, स्पर्शन्द्रिय भौर श्रोभेन्द्रिय के सम्बन्ध में भी समझना 
चाहिये । इससे सिद्ध हुआ विषयों को इन्द्रियों की भपेक्षा है मौर 
. इन्द्रियों को विषयों की प्रपेश्षा है। तभी तो कहीं इर्द्रियों को 
विषयों से पर बताया है भौर वहीं विषयों को इन्द्रियों से पर 
बताया है। गीताकार विषयों की भपेज्ना इन्द्रियों को पर मानते 


इस महापापी काम को सार डालो दरभू 


हैं। इन्द्रियों से परे मन है । यद्यपि मन भी इन्द्रिय-करण-है 
किन्तु दोनों में भ्रन्तर इतना ही है, कमेन्द्रियाँ भौर ज्ञानेन्द्रियाँ 
वाह्यकरण-बाहरी इन्द्रियाँ-हें भोर मन, बुद्धि, चित्त, भौर भ्रहे- 
कार-ये भीतरी सुक्ष्म इन्द्रियाँ-प्र्थात्‌ श्रच्त:करण है। स्थूज की 
भ्रपेक्षा सक््म भोर वाह्य इन्द्रियों की अपेक्षा भ्रन्त: इच्द्रिय-भन्तः- 
करण सक्षम है श्रेष्ठ है। भ्रतः इन्द्रियों की अपेक्षा मन श्रेष्ठ है। 
जेंसे इन्द्रियाँ श्रपने-भ्पने गोलकों के विना विषयों का साक्षात्कार 
नहीं कर सकतीं, वेसे ही इन्द्रियाँ मन की सहायता के बिना 
अपने व्यापारों में प्रवृत्त नहीं हो सकती । मन यदि दूसरे विपय 
में फंसा ही, तो विषयों का इन्द्रियों के साथ संस्ग होने पर भी 
वे उप्तको प्रहए नहीं कर सकतीं । इस विषय में भागवत्तकार ने 
इष्टांत दिया है । 
एक बाण बसाने वाला था। उसकी दूकान राज पथ के 
किनारे ही राजपथ से सटी हुई थो । व!ण जब तक सर्वथा सीधे 
नहीं होते तब तक लक्ष्य बेधने में समर्थ नहीं होते । धनुप वार्ों 
के युद्ध की परम्परा प्रायः समाप्त हो जाने से श्रव उतने वाण 
बनते नहीं | पहले नगरों में बहुत-सो दुकानें वाण बनाने की 
ही होती थीं, भौर वाण बनाने वाले तन्मय होकर उन बाणों को 
सीधा किया करते थे । उनमें तमिक भी टेढ़ापन वे 'नहीं 
छोड़ते थे । 
राजपथ के किनारे याला वाण॒कार अपने वाणों को सीधा 
फरने में इतना ततलीन था-उसका चित्त इतना एकाग्न हो गया 
शा-कि.राजा की सवारी बड़ी धूम-धाम से उसके सामने से 
से निकल गभी। राजा के साथ-रघ, हाथी, घोड़ा तथा पेंदल 
सेनिकों की-चतुरंगिनी सेना थी। शागेओआगे भाँति-भांत्ति के 
'बाजे बजते जाते थे। राजा भो पालकोी पर नहीं हाथो पंर 
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चेठा था। सहस्नों पुरुष राजा का जय जयकार करते जाते थे। 
जब राजा की शोभायात्रा निकल गयी, तव किसो सेनिक ने 
उससे आकर पूछा--“क्यों भाई, इधर से राजा की शोभा यात्रा 
गयी है क्या ? ” 

उस बाण बनाने वाले ने कहा--'मै नही जानता ।” क्यों नहीं 
जानते जी तुम ? राजा के साथ चतुरंगिनी सेना थी, लाखों 
आदमी उनके साथ में ये, तुम्हारी भांखें खुली थीं, तुम पाप 
बन्द करके सो भी नहीं रहे थे, वाजे वेंग के साथ बज रहे थे. 
तुम्हारे कान खुले थे, तुम वहरे भो नहीं थे, फिर भी क्‍यों नहीं 
देखा सुना ? ” 

इसका एक ही उत्तर है, मेरा मन कहीं दूसरे स्थान में- 
याणों को सीघा करने मे-लगा था। मन की सहायता के बिना 
'इन्द्रियाँ विषयों का साक्षातुकार कर नहीं सकती | श्रतः इन्द्रियों 
की भपेक्षा मन सूक्ष्म है, पर है। मन भी केवल संकल्प विकल्प 
ही कर सकता है । इस काम को करें या न करें। यह श्रच्छा है 
या बुरा, इससे लाभ है या हानि । मन अपने विचार को बुद्धि के 
सम्मुख प्रस्तुत भर कर सकता है। यह निशय निश्वयात्मिका 
बुद्धि ही दे सकती है, कि इसे करना चाहिये या न करना चाहिये । 
इससे लाभ होगा या हानि, बुद्धि जो भो निर्णय दे देगी, उसी के 
अनुसाशइ मन इन्द्रियों के द्वारा उस कार्य को सम्पन्न फराने की 
भाज़ा दे देगा । इससे मिद्ध हुम्मा मन को श्रपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ है 
सूक्ष्म है पर है बुद्धि से परे महत्तत्व है भौर मद्त्तत्व से परे भव्यक्त 
अ्रर्धात्‌ प्रकृति है। महत्त्व, प्रकृति ये समाष्टि तत्त्व हैं, शरीर 
में बुद्धि तक ही सीमित हैं श्ौर ईश्वर सभी प्राणियों के हृदय 
देश में निवाम करते हैं, इस न्याय से ग्रीताकार बुद्धि से परे 
परमात्मा को बताते हैं। उन परमात्मा से परे कुछ भी नहों हैं, वे 
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परमात्मा ही अ्रन्तिम सीमा हैं, सबसे उत्कृष्ट हैं, वे ही चरमलक्ष्य 
हैं। पराकाष्ठा है! 
सूतजी कहते है--शुनियो ! जब भगवान ने इन्द्रियों को मन 
को और बुद्धि को काम का अधिष्ठान रहने का स्थान बताया... 
तब श्र्जुन ने पुछा--पहिले हम किसका नियमन करें, पहले किसे 
वशीभूत करने की चेष्टा करें। 
इस पर भगवान्‌ मे कहा--“हे भरत कुलभूषण भर्जुन ! 
पहिले तुम इन्द्रियों को अपने वश्य में कर लो (” 
अर्जुन ने कहा--“प्रभो ! इन्द्रियो के वश करने से क्‍या 
होगा ? ” 
भगवान्‌ ने कहा--“अरे, भाई ! करने कराने वाली तो सब 
इन्द्रियाँ ही हैं। सम्मुख कोई सुंदर सुगंन्धित फल रखा है, मन 
उसे देखकर ललचा उठा, बुद्धि ने भी उंसका साथ देकर उसे उठा- 
कर खाने की स्वीकृति दे दी । किन्तु तुम इन्द्रियों को रोके रहे। 
आँख से उसे देखा ही नहीं । देखा भो तो करमेन्द्रियों को संयम में 
रखा। प्र वहाँ तक गये ही नहीं, हाथों ने उसे उठाया ही नहीं + 
तो तुम विपयों का उपभोग थे कर सकोगे। इसलिये.सर्वेप्रथम 
बाह्य इन्द्रियों का संयम करके इस कामरूपी शन्नु पर विजय प्राप्त 
करो । यह शत्रु बड़ा भ्रनथ करता है। ... 
श्रजून ने पूछा-- प्रभो ! यह काम क्या भनर्थ करता है ? ? 
भगवान्‌ ने कहा--“यह ज्ञान को नष्ठ कर देता है, प्रज्ञानी 
बना देता है। विज्ञान को भो नाश कर देता है ? ” 
अर्जुन ने पूछा--ज्ञान क्या ? ५ 
भगवान्‌ ने कहा--भाचार्यंगण जो हमें उपदेश करते हैं ऐसा 
झाचरण करना चाहिये | ऐसा न करना चाहिये | शाख्॑ जो विधि 
निषेध का विधान करते हैं इसे परोक्ष ज्ञान कहते हैं। / , 33% 
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- श्र्जुन ने पूछा--फिर विज्ञान क्या हुमा ? 
अगवाब्‌ ने कहा--गुरु श्र शासत ज्ञान का जो फन है, उसे 
ही विज्ञान या प्रररोक्ष ज्ञान कहते हैं यह विज्ञान ही नि:श्रेयर्‌- 
मुक्ति-का हेतु है। इसलिये यह काम बडा पापी है। झनर्थ की 
जड़ यही महान शत्रु है। इन्द्रियों पर विजय पालोगे तो मन 
श्रौर बुद्धि पर भो तुम्हारी विजय हो जायगी | * 
अर्जुन ने पूछा--“इन्द्रियों पर विजय होने पर मन बुद्धि पर 
विजय कसे हो जायगी ?” 


भगवानु ते कहा--'प्रे, भाई, मन भौर बुद्धि भो तो इन्द्रियाँ 
ही हैं। झनन्‍्तर इतना ही है, भ्रोत्र, त्वक चक्षु झ्रादि बाह्य इन्द्रियाँ- 
बाहुर के करण-हैं श्लौर गन बुद्धि आदि भीतर की इन्द्रियाँ- 
अझ्न्‍्तःकरण हैं। केवल सूक्ष्मता का ही अन्तर है। 

भर्जुन ने पूछा--सूक्ष्मता का क्या भ्रन्तर है, प्रो !” ५ * 


भगवान्‌ ने कहा--“देखो, पंडितगण तथा ऋषि मुनियों ने 
एंक क्रम बना रखा है, उनका कथन है कि वाह्मविषयों की अपेशा 
इन्द्रियाँ श्रेष्ठ हैं । इन्द्रियों की भ्रपेक्षा मन परे हैं। मन से परे 
बुद्धि है। श्ौर बुद्धि से परे वह आत्मा (परमात्मा) है, उससे 
श्रेष्ठ उससे परे कोई भी नहीं । मुमुक्षु का एकमाप् लक्ष्य परमात्म 
प्राप्ति ही है। वहु तभो सम्भव है, जब इन्द्रियों के द्वारा इस परम 
शत्र काम पर किसी प्रक्रार विजय हो जाय ।” 

सृतजी कहते हैं--'मुनियो | इस प्रकार भगवान ने परतत्त्त 
का उपदेश कर दिया। शभ्रव इसका जो फल होगा उसका वर्णन 
करके भगवान्‌ इस प्रकरण को -समाप्त :करेंगे। उसे आपसे मैं 
खागे कहूँगा। न्‍् र। 


इस महापापी काम को मार डालो ३६ 


छ्प्प्य 
विपयनि तो. है श्रेष्ठ सकल इच्द्रिय समुदाया | 
इख्धिनि तो मन प्रबल यही ईश्वर की साया ॥* 
मन तें हूँ हे श्रेष्ठ सूक्ष्म यह वृद्धि विचारी। 
बुद्धि भ्रष्ट हैं जाय वात सब देह वियारी॥ 
बुद्षि तत्व तो परे जो, आतमा ताकू मानियों। 


विषय करन मन चश करो, शुद्ध बुद्धि ते जानियो॥ 





काम शत्रु को मारने का अन्तिम उपाय 


[२२ ॥ 
एवं बुद्ें। पर बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना | 
जहि शत्रु महाबाहो कामरूप दुरासदम्‌ ॥& 
(श्री भग० गी० ३ ग्र०, ४३ इलो० ) 


छप्पय 
शत्र, काम है ग्बल युक्ति तें क्श में होगे। 
विपयनि ते मन रोकि बुद्धि ते ताहि सँजोक॥ 
भई बुद्धि वश फ्रेरि काम का करें विचारों। 
मन यदि वश हैं जाय शत्रु कूँ हरत पढारों॥ 
बुद्धितत्व ते परे जो, आत्मा सूक्ष्म महाप्रवल। 
वश में होगे काम-शअरि, होहि चाहिं जैसो सबल॥ 


निष्काम होना ही मुक्ति का मार्ग है, कामना ही संसार 

घन का कारण है। हिरणएयकंशिपु को मारकर जब भगवान 

प्रह्लाद जी की स्तुति से प्रसन्‍न हुए तव भगवानु नृत्तिह ने उनसे 
कोई वर माँगने को कहा । 


# इस प्रकार है महाबाहो ! बुद्धि से परे (परमात्मा) को जानकर 
सूक्ष्म बुद्धि के द्वारा मतको वश में करके इस काम रूप दुर्जय श्र को 
मार डालो ॥४३॥। 





काम शत्रु को मारने का भ्रन्तिम उपाय डरा 


प्रल्लाद जी ने कहा--“प्रमो ! जब भापके साक्षात्‌ दर्शन ही 
गये, तब झोर वर क्या माँगु-? 

भगवान्‌ ने हठ की ओर कहा--नहीं, तुम्हारी इच्छा न हो, 
तो भी मेरी प्रसन्‍नता के मिमित्त तुम मुझसे कुछ वर अवश्य 
माँग ली । इस से मुझे प्रसन्नता होगी । सुम्हारी जो भी कामनाः 
हो, वही वर माँगलो ।” 

प्रह्माद जो ने कहा--“प्रमो ! आप नहीं हो मानते हैं और 
वर माँगने का हठ ही करते हैं, तो मैं यही वर माँगता हूँ, कि 
मेरे मत में कोई काम को वासना . ही ने उठे। मेरी' समस्त 
कामनाभ्रों का जड़ मुल से नाश हो जाय" 

यही भागवत धरम में दीक्षित पुरुषों की सच्ची अभिलापा 
है, मनुष्य को चौरासी के चक्कर में डालने वाली ये भाँति- 
भाँति की कामनायें ही हैं! संसार-में सबसे बड़ा क्षत्र यह 'काम' 
ही है। भोगों की इच्छा-विपयं वासनाओं की कामना-मोगों में 
स्पृहा-यही संसार बन्धन को हृढ़ करने वाली हैं । * 

“' भगवत्‌ कृपा से गुरु भोर-शास्त्रोंपहष्ट मार्ग से इस काम 
रूप छात्रु पर विजय हो जाय तभी मोक्ष का मार्ग प्रश्स्त हो 
जायगा । । 

/' काम जब मन में आता है, तो सबसे पहिले अन्तःकरण की 
घान्ति को हो नष्ठ करता है । इस सम्बन्ध की घामिक ग्रन्धों में 
अनेक कथाएं हैं । रंक्‍्व मुनि की हंसों द्वारा प्रशंसा सुनकर शाजा 
जानश्र्‌ति उनके पास ब्रह्मजश्ञान का उपदेश लेने 'गया। मुत्रि को 
उन्होंने भाँति-भाँति के घन. रत्त देने चाहे | मुनि ने यही कहा-- 
“राजन !; ये वस्तुएं तो उन्हें देनी चाहिये जिन्हें संसारीभोगों: 
की कामना हो, इन वस्तुओं -से ब्रह्मज्षान नहीं?खरीदा जाए 
सकता दु:ख तथा अ्रद्यान्ति का कारण /“काम' ही है। 8 वर 
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एक कोई-महात्मा थे, उनके मन में एक फल के खाने की 
कामना हुई। फल तोड़ कर खाया, वह खट्ठा था, उनकी 
कामना और बढ़ी। मार्ग में एक दूसरे महात्मा साधारण वेष में 
थड़े थे, उनके शरीर पर मक्खियाँ भिनक रही थीं मच्छर उन्हें 
"काट रहे थे.। 
उन महात्मा को देख कर इन मेले कुचेले महात्मा ने कहा-- 
“आइये, भगवन्‌ ! अच्छे आये। कहिये फल खट्टा निकला न ? 
-मीठे फल खाने की कामना है ?” 
इन महात्मा ने श्राइचयं चकित होकर पूछा--“स्वामिन्‌ ! 
“आपको केसे पता कि मेरी अमुक फल खाने की कामना है ?” 
“महात्मा ने कहा--“यह भी कोई बड़ी बात है क्या ? मत 
तुम्हारे शरीर में रहे या मेरे में। ममतो एक ही है। जिसे 
अगवत्‌ साक्षात्‌कार हो गया हैं। उसे किसी के भी मन की बात 
जानने में कठिनायी नहीं होती ॥7 . 
उन महात्मा ने कहा--/'महात्मनु ! आप भगवत्‌ साक्षात्‌ 
कार करने वाले सिद्ध सन्त हैं, तो भगवान्‌ से कह क्यों नहीं 
देते, ये मदखी मच्छर आपको इतना कष्ट दे रहे हैं, इन्हें भगवान 
आपके शरीर से हटा दें ।” 
तब उन महात्मा ने कहा--“ब्रह्मन्‌ ! ये मरखी मच्छर उतना 
"कष्ट नहीं दे रहे हैं, जितना कष्ट आपको अ्रमुक फल खाने की 
कामना दे रही है। शरीर तो अनित्य है नाशवानु है इसे.कोई 
-कृष्ट क्या देगा.। सबसे बड़ा कष्ट देने वाला तो महाद्‌ शत्रु यह 
काम ही है । जिसने कठितता से जीते जाने वाले इस शत्रु पर 
पविजय पाली है, उसे बाहरी व्यंक्ति कोई कप्ट नही पहुँचा 
सकता । अतः सबसे पहिले आपने ही शरीर में रहने वाले ईस 


काम को जोतने का.प्रयत्तन करना चाहिये। 7 7, 7 


काम शत्रु को मारने का अन्तिम उपाय डरे 


सूतजी कहते हैं--“मुनियो! जब भगवान्‌ ने बुद्धि से 'परे 
चरमात्म तत्त्व को बताया, अजु न मे पूछा-तव प्रभो ! यह काम 
तो बीच में पड़ा ही रहेगा। हम इन्द्रियों का संयम भी करलें; 
किन्तु मन में काम वासना बनी ही रहे, तो परमात्म तत्त्व की 
प्राप्ति तो हो नही सकती, क्योंकि यह पापी काम तो ज्ञान विज्ञान 
"का विनाशक ही है। ४ 
भगवान्‌ ने कहा-“केवल इन्द्रियों के ही रोकने से काम 
थोड़े ही चलेगा। मैंने तो क्रम बताया, कि जैसा ऊपर चढ़ने वो 
सर्वे प्रथम पहिली सीढ़ी पर पर रखना होगा, फिर क्रम-क्रम'से 
सब सीढ़ियों को चढ़ते हुये झट: ऊपर पहुँच जाय॑ंगे । पहिली 
सीढ़ी पर बिना पैर रखे आप कंसे ऊपर चढ़ सकते हैं ? इसलिए 
सबसे प्रथम तुम वाणी श्रादि इद्रियों का सयम करो । फिर सन 
का संयम करो सदू-असत्‌ के निदचय करने वालो बुद्धि द्वारा इस 
काम रूपी शत्रु को मार डालो । 
अजु न ने पूछा-- “क्या भगवान्‌ बुद्धि से ही जाने जा सकते 
हूँ, क्योंकि वे बुद्धि से परे है । 
भगवान्‌ ने कहा--“मैं तो वाणी, मन तथा बुद्धि का विषय 
नहीं हूँ, फिर भी बुद्धि मुझे मेरे समीप तक पहुँचा देती है। जेसे 
कोई व्यक्ति मन्दिर में जोकर भगवान्‌ की भर्चा विग्नह-प्ृतिं- 
के दर्शन करना चाहता है तो रथ के द्वारा,वह दर्शन फरने 
जा सकता है, किन्तु रथ उसे मन्दिर के जगमोहन तक 
तो लेजा नहीं सकता, क्योंकि जंग्रमोहन के भीतर जाने 
का उसे अधिकार ही नहीं। रथ तो केव्रल तुम्हें मन्दिर के 
द्वार पर ले जाकर बाहर पहुँचा देगा। वहाँ से रथ से उतर 
ऋर स्वयं ही तुम्हें मन्दिर की मूर्ति तक पैदल जाना पड़ेगा । 
<र्शनों में जो शतब्रुवाधक हो, तुम्हें वहां तक जाने में विध् 
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उपस्थित करते हों उन पर विजय प्राप्त करके ही आप मूर्ति तक 
पहुँच सकेंगे । जो विष्णु का परम पद है वहाँ तक आपको 
एरीर रूपी रथ जिसमें इन्द्रियाँ रूपी घोड़े जुते हुये हैं बुद्धि 
रूपी सारथी पहुँचा सकता है द्वार पर काम रूपी दुरासद्‌ बात्रु 
काम खड़ा है। उसे निशुचयात्मिका बुद्धि द्वारा मारकर परम- 
पद-मोक्ष के समीप पहुँच जाओगे । विमा शत्रु को मारे श्राप पर 
तत्त्व को प्राप्त नही नहीं कर सकोगे । 

सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र जी ने 
भगवद्‌ गीता के तीसरे श्रध्याय में निष्काम कर्म की उपादेयता 
का वर्ोणन किया है। अब चतुर्थे अध्याय में जसे ब्रह्मापंण योग 
का वर्णोन करेंगे, उस कथा को मैं आप से आगे कहूँगा । 
/.. 35 तत्सदितिं श्रीमस्भगवद्गीता मुपनिषत्यु ब्रह्मविद्यायां 
योग भास्त्रे श्रीकृष्णाजुंन सवादे क्योगो 

माम तृतीयो5च्यायः ॥३॥ 


छप्पय 
भयवद्‌ यीत्रा माहिँ तृतीय अध्याय मनोहर । 
बरनन मु मे करो सुखद अति करम योग वर ॥ 
चुख दुख लाभ अलाभ पराजय जय सम कारिके। 
सकल कामना त्यागि लड़ी निष्कामी बनिके॥ 
काम शत्र्‌ कू सारि के, करम योग करि वनों सुनिए 
: यह ग्रकरन पूरन भयो, अल्ला्पन को सरस सुनि॥ 


 , आ्रीपायंतारथये नमः 
गीता-वार्ता 
चतुर्थोजष्यायः . 
(४) 


परम्परा प्राप्त योग 


श्री भगवानुवाच 


[१] * 
इमं ग्रिवस्वते योग प्रोक्ततानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मलुरिद्दत्राकवेज्रबीत्‌ ॥ 
एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजर्पयी बिदुः । 
स कालेनेह महता योगो नष्ठः परंतप ॥& 
(श्री भग० गी० ४ भ्र० १, २ इलोक ) 
है छप्पय 
बोले श्री मगवान-ज्ञान यह अ्रज अविनाशी। 
में ही वक्ता अथम सकल बट घट को बासी॥ 
सर्व प्रथम यह ज्ञान सूर्य झूँ मेने दीयो। 
धुत वेबस्वत दयो प्राह् तिनि घारन कीयो ॥ 
वंबस्वत ज्ञानी बड़े, महुपद अधिकारी गये। . 
दयों पत्र इक्षाकु के, दृषति झइतारथ हैं गये॥. 


# श्री भगवान्‌ कहते हैं--यह जो अविनाशी योग है, इसे मैंने पहिले 
विवस्वान्‌ से कह्म था । विवस्वान्‌ ने मनु से कहा और मनु ने राजा 
इद्षवाकु से कहा ॥ १॥॥ 

- है प्रर्जुन इस प्रकार वंश परम्परा से प्राप्त इस योग को राजपियों 
ने जाना । यह योग चिरकाल्न से इस लोक मे लोप हो गया था ॥२॥॥ 
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जो कुछ किया जाता है उसे कर्म कहते हैं, जिन उपकरणों 
से किया जाता है उसे साधन कहते हैं, जिस लक्ष्य की प्राप्ति के 
लिये किया जाता है उसे साध्य बहते हैं। कर्म करने के पूर्व साध्य- 
साधन का निर्णय हो जाता चाहिये। मनुष्य एक बुद्धिजीवी प्राणी 
है। अन्य योनि वाले ग्रुखप्रवाह में बहने वाले स्वभावानुसार 
कर्म करने वाले हैं। आहार, निद्रा, मय और मैथुनादि सामान्य 
कर्म पशुओं में मनुष्यों में प्रायः समान हैं, अन्तर इतना ही है, 
कि अन्य योनि वाले परमार्थ के निमित्त साधन नहीं कर सकते, 
मनुष्य परमार्थ के लिये प्रयत्व या साधन कर सकता है, अतः 
मनुष्य का एक -दुूसरा नाम साधक भी है। इस साधक या 
ममुष्य जन्म का साध्य क्या है, ऋषि, मुनि, वेदशाखख सभी 
एक स्वर से कहते हैं मनुष्य का साध्य मोक्ष है। मोक्ष क्या है, 
इस विपय में मतभेद है। कुछ सकाम कर्मावलम्बी स्वर्ग सुख को 
ही मोक्ष कहते हैं, कुछ द्युन्य को ही मोक्ष कहते हैं। वेद शाखरः 
उस स्थिति को मोक्ष कहते है--जहाँ दन्द्रों का अभाव हो, परम 
शान्ति हो, परमानन्द हो, जिसमें जन्म मरण का चक्र न हो, 
जो नित्य, शाश्वत, सनातन, निर्भय पद हो । 

इस मोक्ष की प्राप्ति के साधन, उपाय या निष्ठा कया हैं ? 
शास्तकारों ने मोक्ष प्राप्ति के बहुत से उपाय बताये हैं। किन्तु 
शासत्रकारों ने उन सब साघनों को दो भागों में बाँट दिया है, 
एक कर्म मार्ग दूसरा ज्ञान मार्ग, उसे ही प्रवृत्ति निवृत्ति मार्ग, 
सांख्य भ्ौर योग मार्य, क्रम मार्ग सघ्घःमार्ग आदि अनेक 
नामों से पुकारा गया है। वेद में दो प्रकार के बचन भाते हैं, 
कर्मों को करते रहना चाहिये और कर्म मात्र बन्धन के कारण 
हैं, भत: कर्मो को छोड़ना चाहिये दोनों एक दूसरे के विपरीतः 
हैं। मत: ऋषियों ने दोनों के दो प्रकार के साधन बताये हैं ।. 
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कर्म करते रहना चाहिये, इसी का नाम कर्म मांग हैं; अर्थात्‌ कर्म 
करते हुए मोक्ष पाने का मागे। दूसरे कर्म न करना: चाहिये, 
आर्थात्‌ संसार से वेराग्य करके जितना भी कर्मो को छोड़ सके 
उन्हें छोड़ते रहने का नाम त्याग मार्ग, सन्यास मार्ग या ज्ञान मार्ग 
है। उसमें त्याग के ही द्वारा मुक्ति भ्राप्त की जा सकती है। मुक्ति 
करना दोनों का हो लक्ष्य है, एक कर्म के द्वारा दुसरे ज्ञान 
के द्वारा । 
ये दो मार्ग सनातन हैं, मरीचि, अज्िरा, प्रत्रि, पुलस्त्य 
पुलह, क्रठु और वसिष्ठ ये ब्रह्मांजी के सात मानस पुत्र प्रजापति 
के पद पर प्रतिष्ठित हैं ये कमें परायण पुरुषों के लिये कम मार्ग के 
श्राचार्य है। सन, सतत्सुजात, सनक, सनंदन, सनत्‌ कुमार, कपिल 
झौर सनातन ये सात भी ब्रह्मा जी के मानस पुत्र ही हैं इनको 
स्वयं विज्ञान प्राप्त है और ये निवृत्ति धर्म के भ्राचायं हैं। इस 
प्रकार प्रवृत्ति धरम और निवृत्ति धर्म दोनों ही सनातन माग हैं। 
दोनों ही निध्ठायें सदा से चली आ रही है और दोनों से ही मोक्ष 
की प्राप्ति होती है। बिना त्याग के तो अमृतत्त्व भर्थात्‌ मोक्ष की 
प्राप्ति हीती नहीं अत: त्याग की प्रधानता तो दोनों में ही है अन्तर 
इतना ही है, कि कर्म मार्ग वाले आरम्भ में वेदोक्त कर्मों को 
कर्तव्य बुद्धि से करते हुए अन्त में त्याग करते हैं। सांख्य मांग 
चाले कर्मो का आदर नहीं करते, वे कहते हैं, जिम्त क्षण, भी जहाँ: 
भी वेराग्य हो जाय उसी क्षण जहाँ भो हो, चाहे घर में हो या ' 
बन में प्रद्वज्या ले लेनी चाहिये । स्वृस्व व्यागकर ब्रह्म' विचार में 
ही लीन बने रहना चाहिये । कर्म मार्ग वालों का कहना है, देखो, 
बेद कर्म परक है, उसमें कम -करने पर ही बल दिया गया'है। 
वेद की एक लाख श्र तियों में ६६ सहस्न ऋचायें 'कर्मांपरक ही 
हैं प्रत: वर्णाश्षमन विहित कर्मों को करते ही रहना चाहिये। 
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मोक्ष प्राप्ति की ब्रह्मचर्य, ग्रहस्थ, वानप्रस्थ और संन्यास ये चार 
सीढ़ियाँ हैं। इन सीढ़ियों से चढकर मनुष्य ब्रह्मलोक में सम्मानित 
होता है, अतः क्रम पूर्वक आश्रम से आश्रम में जाना ही चाहिये। 
यही कर्म मार्ग का रहस्य है। व्यास जी ने श्रपने परम विरक्त 
पुत्र शुकदेवजो फो सब शास्त्र पढ़ाकर जव ज्ञान प्राप्ति के लिये 
“महाराज विदेह जनक के पास भेजा, तो पहिले तो महाराज 
जनक ने उनकी अनेक प्रकार से परीक्षा ली जब उनकी वुद्धि को 
सुख-दुख में, माने अपमान में, धन झौर मिट्टी में, मृतक मास झौर 
"स्त्री में सम देखा तो उनके प्रइन करने पर उन्हें ज्ञान का उपदेश 
दिया । पहिले उन्होंने यही बताया, क्रम पूर्वक वर्णाश्रम घर्म' का 
उश्रद्धा से पालन करना चाहिये जब शुकदेवजी ने पृद्धा--“किसी 
-को इच्छा गृहस्थ बनने की न हो, तो क्या उसे मुक्ति की प्राप्ति 
न होगी ? 
इस पर महाराज जनक ने कहा--“नहीं, जिन्हें उत्कट 
वेराग्य हो, संसारी भोगों की तनिक भी स्पृह्ठा न हो, घर परिवार 
के लोगों में ममता न हो तो ऐसे साधक के लिये गृहस्थ होने की 
कोई आवश्यकता नहीं । उसे त्यागमार्म ज्ञानमा्गं का अवलम्बन 
करना चाहिये। तुमको गृहस्थ बनने की आवश्यकता नहीं । छुम 
“सर्वोत्तम ज्ञान के अधिकारी हो। इस प्रकार उनको कर्मा मार्ग 
“का रहस्य बताकर ज्ञानमार्ग का उपदेश दिया। है 


कर्ममार्ग में कर्मो' का हृढ़ता से पालन करते रहना चाहिये 
'चलि वंश्व देव यज्ञ देवता, पिचर तथा श्रतिथियों का पूजन निष्ठा 
न्‍से करते रहना चाहिये। देव, ऋषि तथा पितरों के ऋण से 
'उऋण होने के लिये यज्ञ, दान झर पृत्रोत्पत्ति करनी ही चाहिये। 
पजिमप्तके पुत्र नहीं उत्तकी गति नही। ज्ञानमार्गी साधक किसो का 
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ऋणी मही, उसका किसो भो प्राणी के प्रति लेना देना नहीं, उसे 
तो निरन्तर ब्रह्मज्ान में लीन रहना चाहिये । 

इस प्रकार इन दो सनातन मार्गो' के भतिरिक्त एक तोसरा 
भाग भी है, उसे निवृत्त मूलक प्रव्नत्ति परक कर्म मार्ग कहते हैं । 
इसमें कर्मो' को करते रहने पर विशेष बल है इसलिये है तो यह्‌ 
कर्म मार्ग के ही अन्तगंत, किन्तु भावना में अन्तर होने के कारण 
इसे निष्काम कर्मयोग, ब्रह्मार्पणमार्ग, भक्तिमार्ग, भागवतधर्म, 
सात््वत पन्‍्यादि नामों से पुकारते हैं।यचपि यह मार्ग है तो 
सनातन किन्तु बीच-बीच में यह मार्ग लुध भायः हो जाता है। 
भगवान्‌ अधिकारी के सम्मुख इसे प्रकट करके इसकी पुनः 
बारम्वार प्रतिष्ठा करते हैं। अब के भगवान्‌ थ्रो कृष्णचन्द्र जो 
से इसी निष्काम कर्मंयोग अथवा भक्ति रूप धर्मा एवं श्रनन्‍्य योग 
को जो उनके समय में चिरकाल से नप्ट हो गया था, युद्ध क्षेत्र 
में अर्जुन के प्रति कहा था। महाभारत में जब जनमैजय 
ने वेशम्पायन मुनि ने पूछा--“भगवन्‌ किस्तने इस धर्म को कहा। 
वे कोई देवता थे या ऋषि, जो एकान्तिक अनन्य भक्त हैं 
उनको दिनचर्या क्‍या है श्रोर यह धर्म कब से उत्पन्न हुआ | इसे 
सुनने को मेरे मन में बड़ा कुतूहल है मेरी इस शंका को निवारण 
कर दीजिये ? ! 

इस पर वंशम्पायन जी ने कहा-राजन्‌ ! जिस काल में 
कौरव और पांडवों की दोनों सेनायें प्रामने सामने युद्ध के लिये 
आ डटी थी भौर उस समय श्रजु न युद्ध से विमनस्क हो गये थे, 

# कोरमेंप धर्म: कथितो देवेन ऋषिणापि बवा। 

एकान्तिना च का चर्या क्दा चोत्पादिता विभो॥। 
एतन्मे सथय  छिन्धि. परं .कौतृहल॑ हिमे । 

३ 4202 2 | (मे० भा० झांति० प० ३४८ झण०) 
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'उस समय स्वयं साक्षात्‌ भगवान्‌ ने गीता में इस घर्म को उपदेश 


दिया था। 7 कक 

इसका नाम पांचरात्र 'पुजा पद्धति भी है। महाभारत के 
चांति पर्व के अन्तगंत एक मोक्ष पर्व है, उसमें मोक्ष के उपायों का 
कितने विस्तार से वर्णन किया गया है, मोक्ष की इच्छा वालों 
'को इस पर्व को बार-बार पढना चाहिये | मोक्षघर्म पे में .एक 
नारायणीयोपाख्यान है। एक बार नारद जी वदरीवम में भगवान्‌ 
नरनारायरणा जी की सेवा में गये । वहाँ उन्होंने उनसे परतरव के 
सम्बन्ध में पूछा । भगवान्‌ नारायण ने परमात्मा को ही सर्वश्रेष्ठ 
पूजनीय चतामा, और उन्हें श्वेत्द्वीप में जाकर इ्वेतद्वीपवासी 
नारायण के दर्शन करने की आज्ञा दो | नारदणी दवेतद्वीप में गये 
ओर वहाँ के दिव्यपुरुषों को देखकर तथा वहाँ की पूजा पद्धति 
को देखकर बड़े चकित हुए। वहीं नारदणो ने भगवान्‌ की 
पांचरात्र विधि से पूजा देखी । 

पांचरात्र विधि से यज्ञ करने के सम्बन्ध में राजा उपरिंचर 
की कथा है, राजा उपरिचर तप प्रभाव से ऊपर ही ऊपर रहा 
करते थे वे सात्वत घमं या ऐकान्तिक घ॒र्म के उपासक थे । अपने 
यज्ञों में वे वत के फल फूलों की हो घलि देते थे, सत्य में तत्पर 
रहते थे और कभी हिंसा नहीं करते थे। उन्होंने भ्रपने राज्य, 
घन, झ्ली मोर वाहन आदि सभो उपकरणों को भगवान्‌ की हो 
वस्तु समझकर, सब उन्हीं को समर्पित कर रखा था ।# 





भसमुपोेप्चनी केधु _ कुयपाएडवर्मोम्रं घे । 

प्रजुनेविभनस्के च. गीता भगवता स्वयम्‌ता 

# प्रात्मराज्य घन चंद कल वाहन तथा। 

यत्तदूमायवर्त सर्वमिति लत्‌ श्रोक्षितं सदा ॥ 
(महा० मा० श्वां० ५० ३३५ भ०,२३ दलो० ) 
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पांचरात्र विधि से ही वे यज्ञयागादि कराते थे। पांचेरात 
विधि से यज्ञ कराने के सम्बन्ध में एक बड़ी रोचक कथा का 
वर्णन है । राजा उपरिचर के यहाँ अश्वमेघ यज्ञ हुआ। शाल्र 
की समस्त विधियाँ सम्पन्न हुई, किन्तु किसी भी पशु का बध नहीं 
हुआ । बृहस्पति जी उस यज्ञ के आचार्य थे। भगवान्‌ ने जहृह्य 
होकर ही अपना भाग ग्रहण किया | इस पर वृहस्पति जी 
कुपित हुए तब एकतमुनि ते उनको भगवान्‌ की महिमा बतायी 
ओर कहा--मुनिवर हम श्वेतद्वीप जाकर भी भगवान्‌ के दर्शन 
न कर सके । भगवान्‌ जिसे दर्शन देना चाहें उन्हे ही दर्शन देते हैं। 
क्रोध करने से नहीं। इस प्रकार महाराज उपरिचर वसु सात्वत 
धर्मावलम्बी थे । एक बार जव ब्राह्मणों में और देवताओं में इस 
बात पर विवाद हुआ कि वेद में “झज से हवन करना चाहिये!” 
प्रज क्या ? ब्राह्मण तो कहते थे 'अज' का अर्थ बीज है, जी तिल 
आदि । देवता कहते थे झज का अर्थ बकरा है। इन उपरिचर 
बसु को मध्यस्थ बनाया । इन्होंने देववाओ का पक्षपात करके 
“ग्रज' का अर्थ वकरा बता दिया । इससे ब्राह्मणों ने श्वाप बेक 
इन्हें नीचे गिरा दिया ओर एक गुफा में रहने लगे। उन्होने 
भगवान्‌ को आराधना को थी, अत: भगवत्‌ कृपा से उनका पुन 
उत्थान हो गया। 


सत्ययुग में यज्ञों में पश्चुओं की हिंसा नहों होती थी, 
ज्यों-ज्यों धर्म कम होने लगा लोगों में सकामता बढ़मे 
लगी तो त्रेगुण्य वेदत्यी का भ्रचार होने लगा। ज्ेत्ादि युगों में 
मन्त्रों द्वारा पविन्न किये हुए पशुओं का यज्ञों में वध मारस्म 
हुआ। तब सकाम कर्मों का प्रचछव हुआ | ये सक्राम कर्म 
वाले नियत काल तक श्राप्त' होने वाले स्वर्यादि फलों को 
लक्ष्य करके भवृत्ति मार्ग का भाश्वेय लेने लगे। इन कर्म परायण 
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पुरुपों में यही बड़ा दोष आ गया । ये अपने लक्ष्य से भ्रष्ट हो 
गये। इनका लक्ष्य मोक्ष न होकर नियत काल पर्यन्त स्वर्गीय 
सुस्तों का मोग हो रह गया । उन यज्ञों के पुण्यों की सोमा में 
भावद्ध होकर ही वे सकाम कर्म करने लगे झौर उसी के श्रनुसार 
उन्हें फल भी मिलने लगा। इस प्रकार भ्रवृत्ति मार्ग या कर्म 
सार्ग में तीन भाँति के लोग हो गये। एक तो मोक्ष को लक्ष्य 
करके वेद शास्त्र की आज्ञा को मानकर कतंव्य बुद्धि से कर्म करने 
वाले वर्णाश्षमी । यदि वे विधिवत्‌ बेद को आज्ञाओं का पालन 
करते हुए अव्यग्रभाव से निरन्तर वर्णाश्रम विहित कर्मों में जुटे 
रहे तो चाहे कितने भी समय के पश्चात्‌ बे ब्राह्मण होंगे फिर 
सन्यासी होगे ब्रह्मलोक में जायेंगे। वहाँ ब्रह्मा के साथ मुक्ति के 
अधिकारी होंगे । सकाम कर्म करने वाले यज्ञीय पुण्यों के प्रभाव 
से स्वर्ग जायेंगे पृथ्वी पर आयेंग्रे, फिर स्वर्ग जाय॑गे। ज्ञानमार्य 
के उत्तम अधिकारियों को न वर्ण की अपेक्षा, न आश्रम की 
अ्रपेक्षा वे अपने ज्ञान वराग्य और बोर तितिक्षा द्वारा मोक्ष प्राप्त 
कर लेंगे । | 
अब निष्काम कर्म योग एक बोच का मार्ग रहा । उसमें फ्में 
त्तो करते जाओ, किन्तु फल को अपेक्षा मत करो । ब्रह्मपेश बुद्धि 
से कर्म करो! प्रधानतया इसी निपकाम कर्मयोग का उपदेश 
भगवत्‌ गीता में दिया गया है और इसी मार्ग को भक्तिमार्ग 
सात्वत मार्ग कहा । हि 
सात्त्वत धम को उपदेश परम्परा बताते हुए वैशम्पायन मुनि 
ने ब्रह्मा जी के सात जन्मों की परम्परा दो है, ६ धर्मों की 
परम्परा बताने के अनन्तर कहा-यह जो ब्रह्माजी का भगवीत्‌ 
की नाभि कमल से सातवां जश्म हुआ है, इसमें स्वर्य नारायथ ने 
_ही इस सात्त्वत घ॒र्में का उपदेश ब्रह्मा जी को दिया ।- बरह्माजी ने 


परम्परा प्राप्त योग ३ 


अजापति दक्ष को | दक्ष ने अपने ज्येष्ठ दोहित्र सविता से भी बड़े 
पुश्न को इस धर्म का उपदेश दिया। उन्होंने विवश्वान्‌ सूर्य को 
दिया। सूर्य ने मनु को, मनु में ्रपने पत्र इक्ष्वाकु को, इक्ष्वाकु के 
द्वारा इस धर्म का सर्वत्र प्रचार हुआ। कल्प के प्न्त में यह 
धर्म पुनः मारायण में ही विलीन हो जायगा । 
महाभारत में तो ऐसी विस्तार की ब्रह्माजी के सात जन्मों 
की पुरम्पर| है। श्लीमद्भगवत्‌ गीता में भगवान ते इसे श्ति 
संक्षिप्त कर दिया है, इसलिये कि भगवान्‌ का इतना ही बताने का 
तातपये है कि यह निष्काम कर्मयोग ब्रह्मापण योग या भक्ति मार्ग 
कोई नूतन मार्ग मैं मही बता रहा हैं। यह मेरा सनातन मार्ग है, 
जब-जव यह्‌ समय पाकर लुप्त हो जाता है, तब-तब मैं स्वयं 
योग्य भ्रधिकारी द्वारा इसे पुनः प्रकट कर देता हूँ। श्री भगवतत्‌ 
गीता मैं वर्णाश्रम धर्म का भी वर्णन है, उसकी प्रशंसा भी है, 
सकाम कर्मयोग का भी धर्णेन है उसकी निन्‍्दा भी है, ज्ञानमार्ग 
या संन्याप्त मार्ग का भी वर्णन है, उसकी महान प्रशंसा है, उसके 
अधिकारी को सर्वश्रेष्ठ बताया है, उसके लिये विधि निषेध नहीं 
है यह भी बताया है, किन्तु गीता का सुख्य प्रतिपाय विषय 
ब्रह्मापंण योग भक्तियोग या निष्काम कर्मयीग ही है, जिसका 
विस्तार भगवा वेदव्यास्र जी ने श्रीमद्भागवत में किया है। 
श्री मद्भागवत के बिना पढ़े गीता का अर्थ लग ही नहीं सकता । 
महाभारत काल में दो हो मार्गों का प्रचलन था। वर्णाश्रम 
धर्म प्रवृत्ति मार्ग अथवा ज्ञान मार्ग निम्नत्ति मार्ग भथवा संन्यास 
धर्म यह निष्काम योग, ब्रह्मापण योग, भक्ति योग ललुप्तप्रायः हो गया 
था। भगवान्‌ ने भर न के माध्यम से उसे पुनः प्रकट किया। इसे 
श्री भगवान सस्‍्व्रयं ही भ्पने श्रीमुख से कह रहे हैं। श्रीमदु- 
भगवतृगीता के चतुर्थ भ्रध्याय का कहीं तो ज्ञान -कर्म संन्यास 
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योग 'नाम है, कहीं ब्रह्मा ण योग । जहाँ ज्ञान कर्म संन्यास्त योग है 
उसका श्रर्थ यों लगाना चाहिये कि साधारण लोग जो कार्य करते 
है वह भ्ज्ञान पूर्वक कार्य करते हैं, किन्तु ज्ञान पूर्वक किये हुये कर्म 
संन्यास के ही सदृश है । ज्ञान पूवक किये हुये कर्मों से वन्धन नहीं 
होता, प्रत्युत जो गति संन्‍्यास्ती की होतो है, वही गति ज्ञान पूर्वक 
कर्म करने वाले कर्म योगो संन्यासो की भो होती है । ब्राह्मापेण 
योग का अथ हुआ, सब कर्मो' को ब्रह्मापण भाव से करो! इस 
कर्म का मुझे यह फल मिले ऐसी भावना न रखकर सब कर्मो' को 
ब्रह्म के भर्पण कर दिया करे। किसी वस्तु को झाप किसी को 
अश्रप॑ण कर दें उसे दे देंगे फिर श्रापका उसके फल पर, सुख-दुख 
पर कोई स्वत्व नहीं रहेगा। इस ब्रह्मापण अव्यय योग की 
परम्परा भगवान, बताते हैं । 


सूनजी कहते है--'मुनियो |! जब भगावन्र्‌ ने काम रूपी शत्रु 
को मारकर निष्काम भाव से कर्म करने को कहा, तव यह शंका 
स्व्रभाविक उठती है, कि कर्म या तो वर्णाश्रम घर्म के पालन के 
हेतु किये जाते है, या मोक्ष के लिये स्वथा कर्मो का संन्यास करने 
का विधान है, ' यह तो नई सी बात ही प्रतीत होती है, कि के 
करते भी रही किन्तु उनका फन्र मत चाहो, कर्म करते हुए भो 
संन्पासी बने रहो । 

इस पर भगवान बिना पूछे स्वयं हो इस निष्काम कर्मयोग, 
भक्तियोग भयवा सात धर्म की संक्षिप्त परम्परा बताते हुए कह्दते 
हैं--“प्रजु न ! इस कभी भी व्यय न होने व।ले योग का मैने पहिले 
विवस्वान्‌ वो उपदेश दिया था। 

झजुन ने पुछा-- भगवनु ! झापने तो विवस्वान्‌ जी को शिष्य 
बनाया, फिर विवस्वान्‌ जी ने भपना शिष्य किसे बनाया ।”? 
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भगवान्‌ ने कहा-पृत्र अपनी प्रात्मा ही होता है। विवस्वानू- 
कोई घर वार छोडकर संन्‍्यासो तो बने नहीं, वे तो घर में ही 
रहकर मेरे उपदेश से ब्रह्मार्पण बुद्धि से निष्काम कर्मो' को करते 
रहे । प्रतः उन्होंने इस सम्प्रदाय वी रक्षा के लिये भ्रन्य बाहरी 
किसी को शिष्य|न बना फर अपने पुत्र वेचस्वत मनु को ही इसका 
उपदेश दिया । हि 

अजु न ने पूछा--वैवस्वत मनु ने किस अपना शिष्य बनाया ? 

भगवान्‌ ने कहा-वेवस्वत मनु के इक्ष्चाकु, नृग, शर्याति भादि 
दश पुत्र हुए। इन में इक्ष्वाकु सबसे ज्येष्ठ श्रेष्ठ पुत्र थे। भ्रतः 
मनु जी ने फिर इस योग का उपदेश इक्ष्याकु की दिया। इक्ष्वाकु 
के सौ पुत्र हुए। वे सबके सब राजा हुए। बड़े पुत्र विकुक्षि से 
तो इक्ष्ताकु भ्रसंतुष्ट हो गये थे । इसलिये उन्होंने श्रपने किसी 
योग्य पुत्र को इसका उपदेश दिया होगा। इस प्रकार यह योग 
परम्परा से प्राप्त राजधियों में प्रचलित हुप्रा, किस्तु हे परतप 
अजु न ! काल की कराल कुटिल गति है, समय सदा एक सा नहीं 
रहता है। वह परिवर्तनशोल है। इस द्वापर के भन्त में कलियुग 
के झआारम्म में जो यह महाभारत युद्ध हो रहा है, तब से भ्रब 
तक बहुत समय बीत गया। पहिले भो मेने सृष्टि के श्ादि सें 
झनेकों बार ब्रह्मा को उपदेश दिया था भौर समय पाकर यह 
नष्ट हो गया था । उसी प्रकार झव भी अदृश्य हो गया, लोप 
हो गया। झव इस- योग की परम्परा समाप्त हो गयो। इस 
सम्प्रदाय का लोप प्राय: हो गया। .. 

सूत्तजो कहते हैं--“मुनियों! जब भगवान्‌ ने यह कहा कि 
विशेषत: राजपियों के जानने योग्य यह योग नष्ट हो गया, तव 
अजु न ने कहा--प्रभो ! यह तो बड़ा बुरा हुआ। ऐसा दिव्य योग 
समय पाकर नप्ट हो गया । भव इसके उद्धार का कोई उपाय 
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नहीं है कया ? इसका भगवान्‌ जो उत्तर देंगे, उसे भागे भाष 
दत्तचित्त हो कर श्रवण करें। 


छप्पय 
नृपति बीर इक्ाकु फेरि पुत्रति हूँ दीन्हों। 
घारन काह करयो नहीं काह ने चौीन्‍हों॥ 
काल पाड़ के वीज अदरशन भयो यहाँ तें। 
राजरिपिनि के योग्य कहूँ हाँ तोतों तातों॥ 
नष्ट भये जा जोंग कूँ, तोकू आज सुनाजँगो। 
सबई संशय दूरि करें, धरमयुद्ध करवाऊँगों॥ 
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है? 


भक्त सखा समभकर तुमसे रहस्य 
कहता हूँ 
[२] 
स्‌ एवायं मया तेड्य योग प्रोक्तः पुरातनः । 
भक्तोज्सि मे सखा चेति रहस्य॑ होतदुत्तमम्‌ ॥ 
अर्जुन उवाच 
अपर भवतो जन्म परं जन्म विवस्वतः | 


कथमेतद्विजानीयां त्वमादी प्रोक्‍्तवानिति ॥|# 
(श्री भग० गी० ४ प्र० ३, ४ दलो० )ै 
छप्पय 
है मेरों भक्त सुहृद सुटि मित्र सनातन। 
ताई तो यह क्या तोह तो योग पुरातन॥ 
स्वजन देखि कछु कहें उठे मन भाव मिले ते। 
होबे हिय में हर॒प रहस की वात कहे ते ॥ 
गुप्त योग यह सयम 'अति, उत्तम है सव योग ते । 
श्रद्धा तो आचरन कारि, छुटि जाने भवभोग तों॥। 


ऋ वही यह पुरातन योग प्ाज मैंने तुम्हारे प्रति कहा है, वयोकि 
सुम मेरे भक्त हो, सा हो | यह योग वड़ा उत्तम है भोर सब किसी को 
बताने योग्य भी नही है ॥३॥ 

प्रजुन ने -फहा--भगवन्‌ ! क्‍झापका जन्म तो पीछे हुभा है भौर 


विवस्वान, का जन्म बहुत पहिले हुमा है, छिर में यह कंसे जामूँ किए 
बेहुत पहिले धापने ही इसे कहा था ४ 
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रहस्य की बात सबके सम्मुस नहीं कही जाती। जो जिम 

वात को समभने की क्षमता ने रसता हो, उपके सम्मुख उसे 
कहना व्यय है। ४०४ यर्ष की कोई बच्ची प्रथवां बालक है, 

उसके सम्मुख कोई विवाहित युवती पति-सुख सम्बन्धी बातें करे । 
वे हाव-भाव कटाक्षों का प्रदर्शन करे, तो थे उसे क्या समझ 
सकेंगे । हाँ जिस युवक या युवती ने उत सुस॒ की भमुभूति फी है, 
वे केवल सकेत माप से ही सब समझ जाय॑गे। झ्रतः भधिकारी 
के ही सम्मुस कहना उचित है । 

जिसका जिसके प्रति प्रेम है, भ्नुराग है, स्नेह है, वह उसका 
प्रेमी है, भ्रनु रागी है, किन्तु यही प्रेम, भनुराग या स्नेह सांत्तारिक 
भावना से न होकर भगवत्‌ भावना से हो तो उस्ती प्रेम या स्नेह 
को भक्ति कहते हैं भौर जिसमें किसी के प्रति भगवव्‌-भाव हो 
गया हो, उसे भक्त कहते हैं। भक्ति के झनेऊ भेद हैं । भक्त में 
और भगवात्‌ में पैसा स्नेह होना चाहिये, इस विषय पर भक्ति 
शासां में बड़े विस्तार से विच।र किया गया है । भक्त भशौर भग- 
यान में कंसा सम्बन्ध होता है; इस सम्बन्ध में ५ रस माने गगे 
हैं। शाम्तरस, दास्यरस, वात्सल्यरस, सख्यरस भौर मधुररस । 

जब भक्त भगवान्‌ को सर्वान्तर्यामी मानकर शातभाव से बैंढ- 
कर उसकी झनुभूति करता है, उसे शांतरस के झास्व्रादन करने 
वाला भक्त कहते हैं। वह शरीर से नही-प्रन्तःकरण में-न्नह्म का 
संस्पर्श पाता है श्रीर उस स्पशे से वह पुलक्रित होकर आनन्दा- 
जुभव करता है । हु 

यही रस जब श्रौर घनोभूत हीता है, तो भगवान्‌ को अपनी 
स्वामी मानकर भौर अपने को उनका दास समझ कर सेवा में 
संलग्न हो जाता है, तब यही रस दास्यरस के रूप में परिणत्त हो 
जाता है। स्वामी की सेवा में कितता , रस झाता है, इसका झनु- 
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. भव बिना दास बने कोई कर ही नही सकता। दास की यही 
भावना रहती है कौन सा कार्य करके मे अपने स्वामी को सुख 
पहुँचा सक् | दास का अपना निजका कोई सुख नहीं । उसे तो 
स्वामी के ही सुख में सुखानुभूति होती है । स्वामी अपनी रसना 
से जिस रस का आश्वादन करता है, उसका सुख सेवक ही भनु 
भव करता है। स्वामी की चरण सेवा में स्वामी की जो भी सुख 
मिलता हो, सेवक समभता है श्रहाम ! मेरे हाथ कृताथ हो रहे हैं, 
जो स्वामी के चरणारविन्दों के स्पर्श सुख को प्राप्त कर रहे है । 
वास्तव में स्वामी की सेवा से सुख सेवक को ही मिलता है। जिस 
सेवा में स्वयं को सुखानु भूति न हो, वह सेवा न होकर चाकरी है, 
नौकरी है, बेगार है, लोभ-लालच के लिये किया हुझा काय है । 
सेवारस सबसे श्रेष्ठरस है, किल्तु इसमें स्वामी भोर सेवक के 
बीच कुछ संकोच बना रहता है, यह संकोच भी हट जाय श्रौर 
स्वामी को स्वामी न समभकर भ्रपना पुत्र समझ ले तो वही 
दाश्यरस वात्सल्यरस में परिशित हो जाता है, जेसे ईख 
के जमे गुड को मेल रहित करने पर उसी गुड़ की चीनी वन 
जाती है | 

वात्सल्यरस में सेवा तो सेवक के ही समान की जाती है, यहो 
नही बत्स की, बच्चे को सेवा स्वामी से भी बढ़कर होती है । माता 
चाहे जितना बहुमूल्य साड़ी पहिने हो, बच्चा बिना संकोच के 
आकर उससे अपनी नाक पोछ देता है, माता को इससे प्रसन्नता 
ही होती है । माता वो वत्स के मल-मृत्र; उठाने में कोई संकोच 
नहीं । छोटो से छोटो सेवा को माँ बड़े स्नेह से लाड़-प्यार से करती 
है। वात्सल्यजनित सेवा एक पराकाष्ठा की सेवा है, इतना सब 
होने पर भी, माता-पिता भर पुत्र में कुछ-संकोच रहता हो है । 
चह संकोच भी जहाँ न रहे-हृदय की गुढ से .गूढ़ रहस्प से रहस्य 
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बात जिसके सम्मुख कही जा सकती हों, वह सम्न्ध सस्य 
सम्बन्ध कहलाता है। हि 
एक सखा अपने दूसरे सजा से कुछ छिपाता नहों, सब कहने 
न॑ कहने योग्य बातों को हृदय खोलकर स्पष्ट कह देता है। विहार, 
शैया, श्रासन तथा भोजनादि में कोई दुराव नहीं कोई झलगाव 
नहीं । एक शैया पर सो जाय॑ग्रे, एक श्रासन पर बैठ जायेगे, एक 
थाली में खा लेंगे। यह सख्य सम्बन्ध स्नेह की पराकाष्ठा है। 
सच्चा सखा दुलंभ है, भाग्यशालियों को ही वास्तविक सखा की 
प्राप्ति होती है, जिसका कौई अपना प्रथक्‌ स्वार्थ नहीं, प्रथह्‌ सुख 
नहीं, पृथक भस्तित्व नहीं। दोनों व्यक्तित्व घुल-मिल जाते है यह 
सख्यरस की भ्रन्तिम सीमा है, भगवान्‌ के झतिरिक्त ऐसा सम्बन्ध 
अ्रन्य किसी में सम्भव नहीं । पुरुष के सच्चे सखा वे ही श्यामसुंदर 
हैं। भक्त को ऐसे सखा मिल जाय॑, तो फिर उसे कुछ कतेव्य शेप 
रह ही नही जाता । यदि भक्त नारी हो श्रीर सखा पुरुषौत्तम हो, 
तो वही सख्यरस मधुररस के नाम से विख्यात हो जाता है। 
किन्तु एकलिगी होने से सख्यरत हो सर्वेश्रेष्ठ है। संसार में भी 
सखा होते हैं, किन्तु संसारी सखाभों में सुखानुभूति होने पर भी 
कुछ संसारीपन तो रह हो जाता है। यदि सखा भक्त है, भ्रपने 
दूसरे सखा को भगवान्‌ मानकर उसकी भक्ति करता है. तो ऐसे 
सनातन सखा के सम्मुख तो कोई दुराव की बात ही शेष नहीं 
रहती है । वह सा तो सनातन सखा है, श्रनादि सम्बन्ध बाला 
सखा है। उसे जीवात्मा परमात्मा कहलो, प्रकृति पुरुष कहलो, 
नर और नारायण कहलो पझ्यवा भक्त झोर भगवायु वहलो। 
दीनों भ्रनादि हैं शाश्वत सम्बन्धी हैं सनातन साथी हैं। वे ही नर 
झोर नारायण श्रीकृष्ण भोर भर्जुन के रूप में द्वापर के ग्रन्त में 
प्रकट हुए हैं। दोनों में स्वाभाविक मैेत्री है,एक दूसरे के विंना रह 
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नहीं सकते । एक दूसरे से रहस्य को बात छिपा नहीं सकते । 
नारायण नर के सामने हृदय खालकर रखते हैं, नर तो कल्याण 
स्वरूप ही है, उसका कल्याण तो हुआ हुआया ही है, उन दोचों 
के सम्बाद से लोक का कल्याण होता है | इसोलिये उन दोनों के 
सम्बाद को उपनिषद्‌ कहते हैं दोनो के मिलन को योग कहते हैं, 
नारायण शासन करते हैँ नर पर, इतलिये यह शात्र कहलाता 
है। भगवान्‌ गाते है, भक्त सखा नर सुनता है इसलिये भगवान्‌ का 
यह गान भगवदुगीता कहलाता है । यह संसारी विद्या नहीं 
वास्तव में यह विद्या संसार से ग्रुक्त करने वाली, मुक्ति प्रदान 
करने वालो है, इसी लिये यह विद्या बन्नह्मविद्या कहती है ॥ भ्रतः 
अब ब्रह्मापंण योगरूप श्रीकृष्ण झौर अर्जुन के सम्बाद को 
पाठकगण श्रवण करे। 

सूतजी कहते हे--मुनियों ! जब भगवान्‌ ने यह कहा कि 
समय पाकर यह निष्काम कमंयोग्र या भक्तियोग नष्ट हो गया, 
तब अर्जुन ने पूछा--प्रभो ! इसके पुनरुद्धार करा कोई उपाय है ? 

भगवान ने कहा--“प्ररे, मेरा-तेरा जो सम्वाद है उसी योग 
के पुनरुद्धार के ही निमित्त तो है।जिलस योग का पहिले मैने 
विवस्वान्‌ को उपदेश दिया था, उसी योग का तो मैने तुम्हें उप 
देश दिया है, उप्ती प्राचीन योग को तो तुमसे कहा है, क्योंकि यह 
उत्तम योग बहुत रहस्यमय है।सच्चके सम्मुख यह कहा नहीं 
जा सकता । 

अर्जुन ने कहा-प्रभो ! इतने रहस्यमय योग का इस दास 
को हो भापने झधिकारो क्यो समझा ? * 

हँसते हुए भगवान्‌ ने कहा--“तुम मेरे भक्त हो इसलिये तुमसे 
औैने कहा ।!! 
.... भर्जुन ने कहा-मगवन्‌ !' मैं श्रकेला हो भाषका भक्त थोड़ा 
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हूँ। भाष के तो अनेकों भक्त हें। इस समय भी भीष्म, द्रोण, कं, 
धमराज, विदुर भ्रादि आपके भनेक भक्त हैं।” 

भगवान्‌ ने कहा--भरे, ये सब भक्त हैं तो अ्रवश्य, डिन्‍्तु ये 
सब तो मृभसे अवस्था में बड़े है, इनमें स्वयं बड़प्पन का भमि- 
मान है, मैं इनका भ्रभिवादन करता हूँ। कुछ बीच में बड़े छोटे 
पन का संकोच है, किन्तु तुम तो मेरे सखा हो, एक प्रवस्था के 
हो, हमजोलो हो, मित्र हो, सुहृद्‌ हो। तुमसे खुलकर हृदय की 
बात कह सकता हूँ, रहस्य को प्रकट कर सकता हैं, भक्त होने के 
साथ ही तुम मेरे सखा भी हो, श्रन्य भक्तों की अपेक्षा तुममें यही 
विशेषता है । इसीलिये तुम्हारे सम्मुख इस रहस्यमय योग को 
प्रकट कर रहा हैँ ।” 

सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! जब भीष्मपितामह श्रादि को 
भगवान्‌ ने अपने से श्रवस्था में बड़ा बताया और अर्जुन को एक 
अवस्था का अपना सच्चा सखा कहा, तब श्रजुन के मन में यह 
शंका हुई, कि ये बनते तो मेरे सा हैं भोर कह रहे हैं, कि यह 
योग मैंने पहिले विवस्वान्‌ सू्थे को दिया था। सबसे पहिले 
उन्हीं को उपदेश दिया था, उन्होंने वेबस्व॒तमनु से कहा, ती कहाँ 
विवस्वात्‌ कहाँ मनु और कहाँ मैं उनका साथी अर्जुन कहाँ मेरी 
ही अवस्था के श्रीकृष्ण । 

इसलिये अर्जुन ने पूछा--प्रभो ! एक शंका झापके कथन में 
मुक्के भौर उत्पन्न हो गयी । विवस्वानु का जन्म आज से न जानें 
कितने वर्ष पूर्वे हुझा था। उनकी तो हम कया मात्र ही घुनते है । 
वेवस्वतमनु को ही उत्पन्न हुए लाखों करोड़ो वर्ष हो गये शोर 
झाप तो मेरे मामाजी वसुदेवजो के घर में भ्रभी उत्पन्न हुए हैं ॥ 
,माँ कुन्ती के मुख से में ऐसा सुनता श्राया हैं, कि मेरा शोर 
भाषका जन्म प्रायः एक समय में ही हुमा था। तो जब शाप 
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इतने पीछे उत्पन्न हुए श्रौर विवस्वान्‌ इतने पहिले उत्पन्न हुए 
तो आपने ही उपदेश दिया, यह वात मेरी बुद्धि में बंठती नहीं । 

झाप कहते हैं---“मैंने सृष्टि के श्रादि में उपदेश दिया, तो 
सृष्टि के भ्रादि में भाप जमे थे, वेसे ही थे या कोई झोर विलक्षण 
रूप था, क्‍योंकि इस समय तो श्राप मानव देह में हैं । विवस्वान्‌ 
सूर्य तो देवता हैं, वो पहिले श्राप भी देवता रहे होंगे। मानलो 
देवता रहे भी हों, तो पूर्वजन्म की बातें तो प्रायः स्मरण रहती 
नहीं फिर आ्रपको केसे स्मरण रहीं । श्राप सदा सर्वदा सत्यवादी 
हैं, सत्य भाषण भाप करते नही, इसलिये इस रहस्य को मुझे 
समझावें कि भापने सृष्टि के श्रादि में विवस्वान्‌ को उपदेश कंसे 
कियां ? इस शंका का समाधान करके तब श्राप भागे बढ़ें। 

सूतजी कहते हैं-“मुनियो ! जब शर्जुन ने ऐसी शंका की तो 
भगवान्‌ ने जिस प्रकार इस शंक्रा का समाघान किया, इसको मैः 
झागे कहूँगा, श्राप सब सावधानी के साथ इस सम्बाद को श्रवण 
करने की कृपा करें । 


छप्पय 
अरजुन पूछन लगे-कही यह कैसी याथा। 
बात 'न बैठे हिये परम अचरज की बाता॥ 
परम पुरातन समय सूर्य को ' जनम भयों हे। 
प्रकटे पीछे आपु फ्रेरि कम योग कछ्यों हे॥ 
समभू कैसे बात यह, कल्प आदि में विवस्वत। 
मेरी तुमरी आयु सम, योग कह्यो कब पति जयत ॥ 


ल्छि 


कं 


अजन्मा होकर भी में जन्म लेता हूँ 
[३] 


झी मगवानुवा च-- 
बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तथ चाजुन। 
तान्यहं वेद सर्वाणि न स्व वेत्य परंतप ॥ 
अजोऊपि सब्नव्यथात्मा भूवानामीशवरोऊपि सन्‌ ।_ 


परक्ृतिं स्वामधिष्ठाय संभवाम्पात्ममायया ॥के 
(श्री भग० गी० ४ झ०, ५, ६ श्लोक) 


छप्पय 
बोले तब भगवानू--“भरे, अजु न / भोरों अति। 
पर पक्षनि कूँ ताप देहि तेरी नहिं हृढ़ मति॥ 
मेरे बहुतक जनम भये जा जय के माहीं। 
का , तेरे नहिं गये अरे, तू जानत नाहीं॥ 
नर नारायन ऋषि भये, करयो संग मिलि जोय तप । 
में जानूँ तित्रि सबनि छूँ, जाने नहिं तू फरन्‍्त्प्र ॥ 





, # श्री भगवान ने कहा--हे ग्जु न ! मेरे बहुत जन्म हो चुके दैं भोर 
तेरे भी । हे परंतप ! उन सबको मैं जानता हैं, तू नहीं जानता ॥५॥ 
मैं भ्ज, अव्यय झौर सभी प्राणियों का ईश्वर होने पर भी अपनी 
कृति को प्रधोत बनाकर योगमाया के द्वारा उत्पन्त होता हूँ (६॥। 


ध्रजन्मी होकर भी में जन्म लेता है दर 


काल स्वरूप भगवानु इस जगत्‌ नाव्यध्यली में भाँति-भाँति 
को क्रीड़ायें करते हैं! उनको जो अज श्रव्यक्त मानकर नटवर रूप 
में क्रोड़ा करते हुए देखकर मोह को प्राप्त नहीं होते, वे ही उनकी 
कृप्रा के भाजन वन जाते हैं। भर्जुन को जो भगवान्‌ ने भक्तिरूप 
चघम का-भागवत धर्म का-उपदेश दिया है, वह बहुत प्राचीन है । 
जब यह भागवत धर्म लुप्त हो जाता है, तव भगवान्‌ पुनः: इसका 
उपदेश योग्य भ्धिकारी को करते हैं । 
हम मृत्युनोक वासी मनुष्यो का जो ३६० दिन का वर्ष होता 

है, वह देवताग्रों का एक दिन होता है। ऐसे देवताओं के दिनों से 
३६० दिन का उनका एक “दिव्यवर्प” होता है । बारह सहस्न दिव्य- 
वर्षो' की एक चोकड़ी होती है उसमें सत्य, त्रेता, द्वापर भ्ौर 
कलि थे चारों युग एक वार बीत जाते हैं। ऐसी चोकड़िंया जब 
एक सहस्र बार वीत जातो हैं, तब ब्रह्मा जी का एक दिन होता 
है भौर उत्तनी ही बडी उनको रात्रि। ब्रह्मा जी के एक दिन को 
कल्प कहते है, जैसे हम दिन भर कार्य करके रात्रि में सो जाते 
हैं, ऐसे ही ब्रह्मा जी कल्प के भन्‍्त मे समस्त सृष्टि को समेट कर 
सी जाते हैं 'छनके सोने को प्रलय कहते है, रात्रि बीत जाने पर 
वे पूरे के समान फिर सृष्टि करते है । ब्रह्माजी के ३६० दिनों का 

उनका एक ब्राह्मवप होता है और एक ब्रह्मा १०० वर्षा तक रहते 
हैं। १०० वर्ष के श्रनन्तर महाकल्प में महाप्रलय होती है, तब 
भगवान्रु के शरीर से दूसरे ब्रह्मा निकलते हैं । 

जिस भागवत धर्म का उपदेश भगवान्‌ श्री कृष्णचन्द्र जी ने 

अर्जुन को दिया है. उसकी परम्परा बताते हुए 'महाभारत के 

मोक्षघर्म पर्व में वेशम्पायन जी'ने महाराज ज॑नमेजय को बताया 
है कि सृष्टि के झ्रादि में-मंहांप्रलय के पश्चात्‌ भगवान्‌ नार्रययण 


के मुख से ब्रह्माजी का मानसिक जन्म हुआ ।: भगंवान्‌ ने उतदो 
क्ः 


दद भागवत दर्शन, खण्ड ७२; ; 


इसी भागवत धर्म का उपदेश दिया, ब्रह्माजो से फेनप ऋषियों 
ने इसे ग्रहण किया। फेनपों से वेखानसों मे बेखानसों से सोम 
ने इसे ग्रहण किया तदनन्तर काल क्रम से यह धर्म लुप्त हो 
गया । 

पहले महाकल्प में तो ब्रह्मा जी का जन्म उनके मुख से हुमा 
था, दूसरे महाकल्प में ब्रह्मा जी का जन्म भगवान्‌ के नेत्र से 
हुआ । तब ब्रह्मा जी ने सोम से इस धर्म को सुना । ब्रह्मा जी से 
रुद्र ने, रुद्र से वालखिल्यों ने ग्रहण किया, फ़िर समय पाकर 
यह धर्म लुप्त हो गया । 

तीसरे महाकल्प के झादि में ब्रह्माजी भगवांन्‌ की वाणी से 
उत्पन्न हुए । तब भगवान्‌ नारायण ' ने सुपणे नामक ऋषि'को 
इसका उपदेश दिया। सुपर से वायु ने, वायु से विधसाशी ऋषि 
ने, उनसे महोदधि ने इसे ग्रहण किया फिर काल ,की कुटिल 
कराल गति से यह धम लुप्त हो गया।* 

चौथी बार श्री ब्रह्म जी का जन्म भगवान्‌ के कान से हुप्ा ।' 
तब, भगवान्‌ ने इस सात्त्तत धर्म का उन्हें ही उपदेश दिया। 
ब्रह्माजी से स्वारोचिपमनु ने ग्रहणकिया, स्वारोचिपमनु से उनके 
पुत्र शंखपंद ने, उनसे उन्हीं के पुत्र दिग्पाल सुपर्णाम ने इसे ग्रहण 
किया | तदनन्दर पुनः यह धर्म लुप्त हो गया। - ' 

पांचवी बार ब्रह्मा जी का जन्म भगवान्‌ नारायण की नासिका 
से हुआ। फिर भगवान्‌ से इस भागंवत घधमम को ब्रह्माजी ने ग्रहण 
किया । ब्रह्मा जी से सनत्‌ कुमार ने, सनत्‌ कुमार से वीरण 
प्रजापति ने, उनसे रेम्य मुनि ने. रंभ्य से उनके पुत्र दिग्पाल कृक्षि 
ने ग्रहण किया फिर यह धर्म लुप्त हो गया । श ह॒ 

छटीवार ब्रह्मा जी का जन्म नारायण के , थंड से हुप्ता । तक 


भजन्मा होकर भी मैं जन्म लेता हूँ द्र्छ 


भगवान्‌ ने पुनः इन ब्रह्मा को इस भागवत घ्म का उपदेश दिया । 
उनसे वहिपद्‌ मुनियों को, मुनियों से ज्येष्ठ नामक ब्राह्मण को 
ज्येष्ठ से राजा अविकम्पन को यह घम मिला | फिर समय पाकर 
इस घम की सम्प्रदाय नष्ट हो गयी। 
झबके सातवीं बार ब्रह्म जी का जन्म भगवान्‌ के नाभि 
कमल से हुआ्ना है। झब के भो भगवान्‌ ने ब्रह्माजी को ही इसका 
उपदेश दिया। ब्रह्मा ने प्रजापति दक्ष को, दक्ष ने श्रपमे ज्येष्ठ 
दौहित्र सबिता से भी बड़े पुञ्त को भौर उनसे विवस्थान्‌ (सुय) 
को दिया। सूय ने मनु को, मनु ने इक्ष्वकु को श्रौर इक्ष्वाकु ने 
ही इसका प्रचार संसार में सर्वत्र किया । फिर कालक्रम से यह 
धर्म नष्ट ही गया था, उसो को फिर भगवान्‌ 'वासुदेव मे महा- 
भारत के युद्ध के समय भर्जुन को उपदेश दिया। उस भगवत्‌ 
भीता में इस भागवत घमं सात्वत सम्प्रदाय का वर्णान मुख्य रूप 
से झौर यतियों काजो संन्यास धर्म है उसका भी इंसमें वर्णन है । 
जंसे ब्रह्माजी के कल्पारंम में जन्म होते हैं बसे हो भग- 
बानु नारायण भी अपनी इच्छा से कच्छ, मत्स्य, वराह, कपिल, 
दत्तात्रेय, सनत्‌ कुमार, नरनारायण, श्रुवनारायण, पृथु, ऋषभ, 
यज्ञ, मृतिह, हरि, वामन, हंस, धन्वन्तरि, मोहिनी, परशुराम, 
राम, कृष्ण बलराम, बुद्ध, कल्कि श्रादि भ्नेक रूपों में श्रवतरित' 
होते हैँ । उनके कनावता र, अ्रंशावत्तार, श्रावेशावतार कल्पावतार, 
मन्वन्तरावतार, युगावततार आदि असंस्यों- भवतार हैं, उनकी कोई 
ग्रशाना करने वाला संसार में नहीं प्रकट हुआ । जब स्वयं भगवान्‌ 
भनंत हैँ तो उनके प्रवत्तार भी झनंत हैं । उन्हें मगवानु के श्रतिरिक्त 
दूसरा कोई जान ही नहीं सकता । उनसबके रहस्य को स्वयं 
भगवान्‌ ही भल्रो भाँति जान सकते हैं।' 
/ +' सूत जी कहते हैं--घुनियो | जव॑ भगवान ने कहा कि इस योग 


६८ भागवत दर्शन, खण्ड छर॒ 


का उपदेश मैने पहले विवस्वान्‌ को दिया था, तब धर्जुन ने 
धूछा-भ्राप विवस्वान्‌ से पीछे पंढा हुए हैं, फिर भ्रापने विवस्वानु 
को कसे उपदेश दिया होगा ? इसका उत्तर देते हुए :भगवातर्‌ 
ते हैं--अर्जुन ! मेरे बहुत जन्म बीत चु+ हैं ।" 

प्र्जुन ने ग्राइवय के साथ पुछा--“क्या कहा महाराज ! 
आपके झौर जन्म, सो भी एक नहीं भर्सस्य जन्म। भगवन्तु ! 
जन्म्र तो कर्मो के भनसार होते हैं । कर्म ही बन्धन के कारण हैं। 
आपके जन्म कैते हुए।”, 

भगवान्‌ ने हँसते हुए कहा--“भरे, मुझे कर्म भौर उसके 
अन्धन स्पशे भो नहीं कर सकते । मै कर्मों के प्रघीव होकर जन्म 
नहीं लेता । मैं तो स्वेच्छा से, क्रीड़ा के लिये जन्म लेता हूँ । 

अर्जुन ने कहा--कितने जन्म झापने लिये ।”” 

भगवान्‌ ने कहा--जंसे मै घ्नन्त हैं, मेरे नाम श्रनन्त हैं, 
वंसे ही मेरे श्रवतार भी भ्नन्‍्त हैं। उन अवतारों के श्रंशावतार, 
कनावतार, भ्रावेशाववार, युगावतार भ्रादि भेद भी पश्रनस्त हैं । 
कच्छ, मत्स्य, वाराह, नृरतिह, हंस, वामन, परशुराम, राम, कृष्ण, 
ज्षेष, हयग्रोव स्‍्रादि भ्रनन्त रूपों में में समय-समय पर श्रवतीण 
होता है । मेरे ही भर्नंत जन्म नही. हुए हैं, पर्जुन ! तुम्हारे भी बहुत 
से जन्म हो चुके हैं ।” 

पजुन ने कहा - महाराज, मेरे भी बहुत जन्म हुए हैं, प्राप 
केसे जानते हैं, मैं तो जानता मही । मुझे तो स्मरगा नही ।!! 

भगवान्‌ ने कहा--जीव में भौर शित में, धुरूमें पर मुस्में 
इतना ही तो भ्रन्तर है। में तुम्हारे सत्र जन्मों को बातें जानता 
है। पहले ब्रह्मा जो के मो पांच सिर थे, भगवाद रुद्र ने किसी 
कारण से उनका पंचम सिर नख से काट लिया । बाटते हो बह 

: सिर रद्देव के हाथों में विपक गया । ब्रह्मा जी वो क्रोध श्राया । 


अजन्मा होकर भी में-जन्म लेता हूँ शा 


क्रोध के कारण उनके मस्तक पर पसीना झा गया। उस पसीना 
वो ब्रह्मा जी ने हाथ से छिड़क दिया | उससे एक पुरुष उत्न्न हो 
गया। उस पुरुष ने ब्रह्मा जी से पुछा--'मैं क्या करू” तब ब्रह्मां 
जी ने रोप मे भरकर कहा--इस कपाली रुद्र को मारो वह ब्रह्मा 
जी का पुरुष रुद्रदेव के पीछे दौड़ा रुद्रदेव मुद्दी बावकर भगे। 
सर्वत् घूमते रहे, परन्तु उस पुरुष मे उनका पीछा नहीं छोडा। 
तब वे भगते हुए मेरी शरण में बदरीनाथ में आये । मैंने हुंकार 
मारकर ब्रह्मा जी के पुरुष को श्रचेतन कर दिया । तब रुद्रदेव 
को भूख लगी । मुझसे भिक्षा माँगी । कपाली को रक्त को भिक्षा 
देनी चाहिये! मैने भ्पनी दक्षिण भुजा ऊपर करदी। उसमें 
रुद्रदेव ने अपने त्रिशूल से प्रह्मर किया । जिससे उसमें से सुबण 
वर्ण की एक रक्त की धारा निकली, जिसे कपालो रुद्र ने भपने 
कपाल में ले ली। उसको मंथन करने से जो व्यक्ति हुआ वही 
मभैरा पुरुष “नर” हुआ भ्र्जुन ! वह नर तुम्ही थे । 
फिर मर की और ब्रह्मा जी के पूरध की लड़ाई हुई। उसमें 
ब्रह्मा जी के आदमी को नर मे मार दिया। फिर ब्रह्मा के पुंरुंप 
को और नरको मैने सुर्य और इन्द्र को दे दिया। फिर वे हो 
वालि सुग्रोव हुए । बालि रूप में भर्जून तुम ही उत्पन्न हुए थे। 
फिर धुम को सुग्रीव के कहने से रामरूप से मैंने ही मारा तब वे 
दोनों कर्ण और श्र्जुन के रूप में प्रकट हुए हो। भंब तुम कर्ण को 
मारोगे | धर्म की घूति नामक पत्नी में जो हरि, कृष्ण, नर भोर 
नारायण चार पुत्र हुए। उनमें से मुझ नारायण के सखा नर 
तुम ही. हो। कहाँ तक गिनाऊं हे परंतप ! तुम्हारे भी बहुत 
जन्म हो चुके है।” * 
2 श्र्जुव ने पूछा-नमहराज ! आप तो सब” जानेते हो, मुझे 
ये सब बातें क्यों नहीं याद हैं ? 
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भगवाद ने कहा--“तुम जीव धर्म के कारण भूल जाते हो, 
मैं ईश होने के कारण भूत भविष्य तथा वर्तमान तोनों काल की 
बाती को जानता हूँ । 

श्र्जुन ने कहा--“भगवन्‌ ! श्राप तो श्रज है। आ्रापका तो 
कभी जन्म होता ही नहीं । जन्म मृत्यु के चक्कर से झाप स्वंदा 
रहित हैं । फिर ग्रापका जन्म कंसे संभव हो सकता है ? ” 

भगवान्‌ ने कहा--“जन्म और मृत्यु कहते किसे है ?” 

भर्जुन ने कहा--'नृतन इन्द्रियों के सहित तृतन देह घारण 
करने को जन्म कहते है तथा पहले देहेन्द्रियों के वियोग को मृत्यु 
कहते हैं। जन्म मृत्यु में धर्माधर्म ही कारण हैं। भाप दोनों से 
रहित है। 

भगवान्‌ ने कहा--/परंतप ! तुम ठीक कहते ही, मेरा जन्म 
साधारण जीवो के समान भौतिक पदार्थों से कर्माधीन होकर 
नही होता । 

श्र्जुन ने कहा--फिर भी जब श्राप जन्म लेते है, तो घटते 
बढ़ते तो होंगे ही । वाल्य, पौगंड, किशीर, युवा ओर ब्रद्धावस्था 
चाले तो होते ही होंगे ?”” 

भगवानु ते कहा--“जब मेरा जन्म भौतिक नही, कर्माधीन 
नही तो किर मुभमें बृद्धि तथा ह्वाम समव कंसे हो सकता है 
में तो नित्य शाश्वत तथा प्रव्यय हूँ ।7 

अर्जुन ने कहा--भ्ज अव्यय होने पर भी जब शरोर की 
उपाधि को ग्रहण करते हैं, तो श्राप साधारण जीवों के ही समान 
होते होंगे ? ” 

भगवान्‌ ने कहा--“/नहीं, मैं समस्त जीवों का ईश्वर स्वामी 
ही बना रहता हैँ। मेरी ईश्वरता सर्वव्यापकता में बोई- श्रन्तर 
नहीं पड़ता ।! द 


प्जन्मा होकर भी मे जन्म लेता है घ९ 


* अर्जुन ने कहा--' आप भज हैं, भव्यय हैं. भोर ब्रह्मा से स्तम्द 
येन्‍्त चराचर जीवों के स्वामी भी हैं, तव श्राप शरीर घारण 

किस प्रकार करते हैं ? ” 

भगवान्‌ ते कहा-देखो, में वास्तव में अजन्मा भी हूँ और 
अविनाशी भी हूँ, तथा जड़े चेतन्य चर और अचर का स्वामी भी 
हैं, इतना सब होने पर भी में श्रपनी माया से जन्म लेता हूँ ।” 7 

प्र्जुन ने पूछा--माया क्‍या है, भगवत्‌ ! भगवान ने कहा-- 
“जो इस विचित्र भाँति के विश्व की विविध शक्तियों से सम्पन्न हो, 
जिसके लिये कोई भ्संभव भ्रनहोनी बात न हो वही माया है ।”” 

अर्जुन ने कहा--“यह्‌ माया तो संसार को प्रकट करती है ?” 
आप माया से केसे जन्म लेते हैं ? 

भगवान्‌ ने कहा--संंसारी माया के द्वारा नहीं। मेरी एक 
अपनी निजी माया है, उसी अपनी माया के कारण में उत्पन्न 
हुआ-सा-देहवानु-सा दिखायी देता हैं । में अपनी ही रची माया 
के द्वारा प्राणियों को दृष्टिगोचर हो रहा हैँ । भौतिक पदार्थों से 
बनी इन्द्रियाँ भला मुझे देखने में समथे केसे हो सकती है, क्योंकि 
मै सम्पूर्ण भूतों के गुणों से सदा सवेदा विमुक्त हो रहता हूँ । 

अर्जुन ने पूछा--“यह जो संसार को उत्पन्न करने वाली त्रिगु- 
शात्मिका प्रकृति है उससे ही आप उत्पन्न होते हैं ।' 

भगवान्‌ ने कहा--'यह प्रकृति तो मेरो चेरी है, इसे तो मैं 
वश में रखता हूँ, यह तो मेरे भधीन रहती है। मेरी श्रपनी एक 
निजकी प्रकृति है उसी को भ्रधिष्ठान वनाकर पपनी ही योग 
माया से मे उत्पन्न-सा हुम्रा-्सा दिखायी देंता हैँ। में समस्त 
जीवों का पात्मा हैँ ईश्वर हैं संसार के कल्याण के निर्मित्ति 
अपनी योग माया का भाश्रय लेकर देहवानु सानदृष्टियोचर 
होता हूँ ।" 
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- श्रर्जुन ने पूछा-“भगवत् ! संसार के कल्याण के हेतु श्राप 
कब प्रकट होते हैं। श्राप किसी निश्चित समय में ही प्रकट होते 
हैं या जब इच्छा होती है तभी प्रकट होते है। आपके प्राकर्द्य 
का भुख्य प्रयोजन कया है ? 

सूत जी कहते हैं--मुनियो ! जब भ्रजुन मे भगवानु से उनके 
जन्म का कारण और काल का प्रश्त किया, तब भगवातु ने जो 
इसका उत्तर दिया उसका वर्णन मैं आगे करूँगा । 


छप्पय 


यद्यपि जनमू” नहीं कबहुँ हों पट-घट बाती। 
मृत्यु न मेरी होहि अखिलपति 'अज अविनाती॥ 
जितने जय के ग्राहिं चत॒ततरिधि जी तअधक्त। 
तिनि सबको हों ईश अछृति तें परे प्रावर ॥ 
तोऊ अपनी प्रकृति के, हो अर्पीन क्रीढ़ा कछा। « 
- 'सहित योगमाया अक्ट, होऊों तन वहुतक परुँ॥॥ 





में युग युग में अवतरित होता हैं 
[४] 


पी प 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिभवति भारत। 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदाउत्मानं सृजाम्यहम_॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 


घमसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ॥& 
(श्री अग० गरी० ४ भ्र० ७, ८ श्लो 


छप्पय 
भारत ! जब जब होहि घरम की गलानि जयत में | 
बाढ़ पापी असुर करें उत्पात अबनि में॥ 
हानि घरम की होहि संत जन अति दुख पावें। 
अघरम अति वढ़ि जाय दुष्ट सजननि सताब॥ 
तब तब हाँ बहु रूप घरि, विविध वेप धारन करू। 
जन सम्मुख साकार बनि, संतरनि की विंपदा हरू॥. 


जो सम्पूर्ण जगत्‌ को घारण किये हुए है, जो संसार चक्र को- 





, # है भारत ! जब-जब,धमम की ग्लानि और प्रथम की वृद्धि होती- 
है, तब-तथ मैं भ्पने प्रापको प्रकट करता हूँ ॥७॥ | 

साधुप्रों की रक्षा तथा दुष्टों के विनाश के लिये और धर्म की स्था-- 
पने के लिये मैं युग-युग् में प्रकट होता हूँतए 7 ५ ' , ,..१३ 
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सुव्यवस्यित रूप ते चला रहा है,वही घर्म है। संसार को तो भग 
चान्‌ चला रहे है, जो धर्मेखूप साक्षाव्‌ श्रीहरि ही हैं। ऐसा पुराणों 
में श्राया है, कि पहिले घर्म एक रूप में रहते थे, श्र्थाव स्वेत्र 
घमं हो धम था, प्रधम का नाम भी नहीं था । केवल घ॒र्म के रहने 
से संहार नही हो सकवा । भरतः सहार के निम्ित्त ब्रह्माजी के 
पृष्ठ भाग से भ्रवर्म को उत्पत्ति हुई। ब्रह्माजी के वक्ष:स्थल से धर्म 
उत्पन्न हुआ है, ग्रतः वह ज्येष्ठ है श्रेष्ठ है। पीठ से भ्यर्म हुमा 
झत: वह कनिष्ठ है, निक्ृष्ट है । भ्रधर्म. होने से घ॒र्म क्षयिष्णु हो 
गगे । धर्म के क्षयिष्सु होने की एक पोराखिक कथा है। 
पिप्पलाद मुनि की पत्नो अत्यन्त ही सुंदरी थी, वह एक वार 

गंगा स्नान कर रही थी ! धर्म वहाँ पहुँच गये। उसके सोन्दर्य के 
कारख धर्म का मन चंचल हुझा। उनके मनमें काम की वासना 
उत्पन्न हो गयी । सत्ती-साध्वी धर्म परायणा मुनि पत्नी से धर्म के 
मनोभाव छिपे न रह सके । उन्होंने धमें को शाप दिया--* समस्त 
कर्मो के साक्षों होकर भी तुम्हारा मते दृषित' हो गया है, श्रत: 
आज से तुम क्षैयिष्णु ही जाओो तुम्दारों एक रूपता नष्ट ही 
जाय । तभी सै धर्म का हास होना भारम हो गया। सत्ययुग में 
धर्म चारों चरण से-पअ्र्थाव्‌ परिपूर्ण रूप में-रहते है। सत्य के 
अन्त में घ॒र्म में छवास होता है, - श्र: भेता में धमं में तीन ही 

रण रह जाते है । द्वापर में दो, कलियुग में (एक भौंर कमि के 

अन्त में वह भी नष्ट हो जाता है, तव भगवान्‌ कल्कि रूप में 
प्रकष्ट होकर झधम का शमन करके घर्म की स्थापना कर देते हैं । 
इसलिये घोर कलियुग के पश्चात्‌ शुद्ध सत्ययुग भारम्म हो 
जाता है । 

भगवान्‌ धर्म के साथ ऐसा पक्षपात्‌ क्यों करते हैं ? इसलिये 

यके घमम ही जोवों का संरक्षय (करता: है; धर्म - हो : सबको, ध। रण 


मैं युग युग में भ्वतरित होता हूँ ७५ 


करता है। धर्म सबका संरक्षण कंसे करता है? इस वात को 
समझ लेने के लिये पहिले धमे का स्वरूप समझना चाहिये । धर्म 
कहते किसे हैं-जो समस्त प्रजा को धारण करे, जो समस्त प्रजा 
का वेभव बढ़ावे सबकी उन्नति चाहे । जो सबको अभहिसा का उप- 
देश दे, प्राशियों को हिंसा को रोके । जो परस्पर में विरोध 
उत्पन न करे, जो लोक परलोक में सुखभ्रद हो वही धम है। धर्म 
वाद-विवाद लड़ाई-कगडा मारपोट से प्राशियो को बचाकर 
परस्पर में मैश्रीभाव से रहते को कहता है। इसीलिये घंय 
क्षमा, दम, चोरी न करना, पवित्रता, इन्द्रियदमन, बुद्धि, विद्या 
सत्य भर भ्रक्रोष इन दस लक्षणों वाले को घम कहा है। कह 
पर दस्त से बढ़ाकर ये सदुगुण ३० बताये है। उनके नाम ये है । 
सत्य, दया, तप, शौच, तितिक्षा, युक्तायुक्त विचार, शम, दम, 
अहिसा, ब्रह्मचयं, त्याग, स्वाध्याय, सरलता, सनन्‍्तोष, समदर्शी, 
संतसेवा, भोगीं से निवृत्ति, प्रारब्धचिन्तन, मौन आत्मचिन्तन 
श्रन्नजलादि को वाँट कर खाना, श्राणिमात्र-में ईश्वरबुद्धि, हरि 
कथा श्रवण, फो्तंन, स्मरण, सेवा, पूजा, नमस्कार, प्रभु के प्रति 
दास्य, सख्य शोर श्रात्मनिवेदन के भाव रखना । 
भगवान्‌ भनु ने झहिसा, सत्य, भ्रस्तेय, शौच और इन्द्रिय 
निग्नह इन पाँचों में ही समस्त घ्म का समावेश कर दिया है। 
सोचिये जो प्राणीमाशत्र की हिसा,से बचने का प्रयत्न करेगा, वह्‌ 
दूसरों में कलह किस प्रकार होने देगा ॥:वह तो प्राणीमात्र को- 
प्यार करके सबको भ्रपने समान «ही ' अनुभव करेगा ।,जो मनसा 
चाचा कमंणा सत्य का ही :भाचरण करेगा, उससे दूसरों का, 
अनिष्ट केसे हो । सकेगा । जो क्रिस्ती' प्रकार की कायिक,: वाचिक, 
और ,मानसिक' चोरी न' करेगा, वह' कपट का व्यवहार कंपते 
करेगा । जो शरीर से, मनसे, वचन से “पवित्र रहेगा, उससे पाप- 


७६ भागचत दर्रान, खण्ड ७३ ,- 


की संभावना कंसे हो सकती है । जो भपनी इन्द्ियों को सदा वश में 
रखने का प्रयत्न करेगा उससे झनथथ की संभावना केसे हो सकती है। 
धर्म के मन में पिथ्यलाद मुनि की पत्नी के प्रति काम का 
संकल्प उठा इसी से वे क्षयिष्टु बन गये, इससे सिद्ध हुआ प्रधमे 
काम सकलप से होता हैं। जो धरम के विपरीत है वही श्रधर्म है। 
अर्थात्‌ हिंसा करना, सत्य न वोलना, चौरी करना, पवित्रता से 
ने रहना शोर भपनो इन्द्रियों को वश में न रखना ये ही भ्रधर्म 
के लक्षण हैं, इनसे सृष्टि का विनाश होता है । जो घ्म के श्रहिसा 
सत्य, भ्रस्तैय, शौच भर इच्द्रियमिग्रह इन अंगों का प्राल्नन करते 
हैं, वे लोग साधु कहलाते हैं, इसके विछद्ध जो दिशा, मूठ, चोरी, 
अपविवता भौर भोगो में स्वच्छन्दता श्रादि असद्‌ व्यवहार करते 
हैं, वे श्रसाएु हैं, दुष्क्रत-दुष्टपुरुष-हैं ॥ सज्जन लोग तो न किसी 
को दुःख ही देते हैं न किसी की हिंसा ही करते हैं, तो उनका 
संरक्षण कैसे हो, दृष्टों से उनका परित्राण कैसे हो ? भगवान्‌ 
कहते हैं इसका उत्त रदायित्व मेरे ऊपर है। वैसे साधु पुरुषों की- 
सज्जनपुरुषों की-रक्षा ती उनका वह धर्म हो करता रहता है, 
जिम्त धरम की रक्षा में वे अपने प्राणों तक को होमते को तैयार 
हो जांते हैं। भर्थात्‌ धर्म रूप से शरीरी होकर प्रतिक्षण भग- 
बाव्‌ उनकी रक्षा करते हैं, किल्‍्तु जब अपर अत्यधिक बढ़ जाता 
है, धर्म नि्वंल बन जाता है, तब ,सगवात्‌ शरीर घारण करके 
साधु सं रक्षण भौर दुष्ट विनाश का कार्य करते हैं। साध पुरुष तो 
किसी के प्राण का हरण नहीं करते चाहे वह दुष्ट 2 क्‍यों न ही, 
किन्तु भगवान्‌ इस काम सें नही हिचकते। वे दुष्ठों का विनाश 
ही कर देते हैं, क्योंकि वे स्वयं धर्म भंघ्म . पुण्यपाप से परे हैं ।* 
उन्हें न किसी काम से पुएय होता है, न पाप ही लगता है, वे तोः 
सबके ,स्वामी मगवान्‌ ही ठहरे ।  एथ+ आप 
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अच्छा प्ब प्रश्न यह उठता है, कि भगवास ने बेठे ठाले इस 
अधर्म को उत्पन्न ही क्‍यों किया ? श्रकेले धर्म ही 'रहते, सब 
उनकी छत्रछाया में सुखी रहते । भगवान्‌ को भी बार-बार झव- 
सार लेने की आवश्यकता न पड़ती । सब एकरस बने रहते । 
बात तो ठीक ही है, किन्तु फिर यह इन्द्ात्मक संसार कंसे 
चनता | सव एक-सी दशा में ऊनत्र जाते। संसार का स्वरूप ही 
'प्रिवर्तनशील है । जब भगवान्‌ को कोई काम नहीं होता, तो वे 
"भी बेढे-बैठे ऊब जाते । उनकी क्रीडा भी न बनती । इसलिये 
संसार चलाने के लिये, क्रीडा करने के लिये, मन विनोद के लिये. 
चहल पहल के लिगे, कुछ होते रहने के लिये भगवात् ने धर्म भौर 
अधरम की सृष्टि की । 
अच्छा जब धमम झधम दोनों हो भगवान्‌ के द्वारा निर्भित हैं, 
तो भगवान्‌ धर्म का हो पक्ष क्यों लेते है। भ्रधर्म के साथ पक्षपातत 
क्‍यों करते है ? इसका उत्तर यही है, कि भेया भ्रच्छे पुरुषों के 
साथ भव्य व्यक्तियों के प्रति पक्षपात होना स्वाभाविक ही है। 
माता-पिता भी श्रच्छी बुरी संतानी में से भ्रच्छो संतान के प्रति 
'क्षपात करते ही हैं। बुरी संतानों को मार ही डालते हों, सो बात 
नहीं । जीने उन्हें भी देते है, श्रस्तित्त उनका भी बनाये रखते है, 
किन्तु भ्धिक पक्ष अच्छी ही सन्‍्तान का लिया जाता है, यदि 
जननी जनक स्वयं अच्छे हों तव । जिसमें जितने ही श्रच्छे गुण 
हों, शिनमें जितना ही अ्रधिक ग्रुरत्व हो, बड़प्पन हो, उसका 
उतना ही ्रधिक आदर किया जाता है। धर्म बड़े हैं, श्रच्छे है 
गुण में भी झ्रधिक हैं । रुपये में दस झ्रामे धर्म है ६ भाने प्रंधर्म 
हैं। सत्ययुग में तो धर्म के चारों पाद रहते हैं। भेता में ३ रहते 
हैं, द्वापर में दो भौर कलि में एक | तो ३ झौर दो पाँच ओर कलि 
का एक इस प्रकार ६ ही पांद हुए । इधर सत्ययुग के चार और 
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अेता के तीन-सात द्वापर के दो इस प्रकार नो हुए,एक पाद कलि 
का ऐसे १० पर हुए जब कल्नियुग के पन्त में धर्म बिना पर के हो 
जाते है, तो भगवान्‌ स्वयं घोड़े पर चढ़कर धर्मद्रोही दुष्टों का 
नाश करके धर्म के चारों परों को फिर से जोड़ देते है। घोर 
कलिकाल से चतुष्पाद वाला शुद्ध सत्ययुग भा जाता है। भगवान्‌ 
कलि के झन्त में ही प्रकट होते हों, सी बात वहीं जब-जब अरधरग 
की हानि होती देखते है तब-तब वे जलचर, ल्यूलचर पशु, पक्षी, 
मनुष्य, तियंक्‌ अनेक रूपों में अरकटित हो जाते है। मै प्रत्येक युग 
के भ्रन्त में युगावतार रूप में होते है जेसे कपिल, राम, व्यास 
और कल्कि मन्वन्तरों के अन्त में मन्वत्तरावतार रूप में अकट 
होते हैं जैसे यज्ञ, विय्ुु, संत्यसेन, हरि, बेकुरुठ, भ्रजित, चामन, 
सा्वेभोम, ऋषपभ, विष्वकसेन, धमतेतु, स्ववामा, योगेश्वर झोर 
बहदुभानु तथा इसी प्रकार देवताभों के कार्य के लिये धन्वन्तरि, 
मोहिनी कच्छादि भ्रवतार धारण करते है । मत्स्य, नूविह, परशु- 
राम, राम, कृष्ण, बलदेव तथा बुद्धांदि रूप में. भगवात्‌ प्रकटित 
हीते हैं। इनके अतिरिक्त तप, प्रजापति, ऋपि, धर्म, विष्णु, भवु, 
देवता, पृथ्वीपाल ये भी सब मगवान्‌ के श्रेशावतार हैं ( यहाँ 

तक कि भगवाद्‌ को जब लय करनो हीती है तब झपघम, रद 
ऋधवश सर्प प्ौर देत्य भादि विभाशक विभूतियों मो सगवान्‌ के 
बगल स्वरूप हो हैं। इस प्रकार झुगावतार, मत्वस्तयवता र, प्रेशा- 
बतार, कलावतार, भावेशावतार झोर परिपृ्विततार मगवात 

के पनेक अवतार होते हैं । भगवाद्‌ स्वयं शरीर धारण करके 

दर्शनों की इच्छा याले भपने भवन्य भक्तों वे दर्शन देते हूँ, 

उसका स्पर्श करते हैं, उनसे वातलाप करते हैं भौर उर्ें पपदे- 

शांदि देशर मरे सत्संग का लाभ मो देते हैं और दुप्टों का दमन 

भी करते हैं तथा शिष्टों का संरक्षण करते हैं! मगवानु भवतार 
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नलेंतो यह पृथ्वी घोरातिघधोर नरक वन जाय कभी भगवानू 
स्वयं सशरोर प्रकट हो जाते हैं कभी साधु महात्मा और भक्तों के 
शरीर में प्रवेश करके उनके द्वारा विविध लोक कल्याण के 
धामिक कार्य करा लेते हैं। जिनको विभूतिवान्‌, घर्मात्मा ध्मे- 
रक्षक, विशुद्ध सदाचारी संत देखो, लो ये भगवान्‌ के ही भ्रश या 
कला के अवतार हैं श्रवतारीं की कोई संख्या नहीं गणना नही । 
ये सब अवतार धर्म की भ्रभिवृद्धि के ही निमित्त होते हैं । 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो झर्जून के यह पूछने पर कि भग- 
बन्‌ ! भाप कब्र शोर क्‍यों भ्रवतार लेते हैं तब भगवात्‌ कहने लगे-- 
अर्जुन ! में युग-युग में श्रवतार लेता हूँ ।”” 
अर्जुन ने पूछा--"युग-युग से झापका भ्रभिप्राय क्या है २” 
'भगवान्‌ ने कहा--''युग माने समय ! जब जिस समय झाव- 
श्यकता होती है, भधम चढ़ जाता है तभी में श्रवतार लेता हैँ।' 
भर्जुत ने कहा--“यदि श्रापके भ्रवतार का कारण प्रधम की 
बुद्धि ही है, तब तो लोग श्रधमें ही किया करेंगे ।” 
यह सुनकर भगवान हँस पड़े श्रोर बोले--“अरे भाई, मेरे 
अचतार का मुख्य कारण तो साधु संरक्षण है ।” 
अर्जुन ने पूछा-- अ्रधर्म की बुद्धि झोर साधु संरक्षण का 
क्या सम्बन्ध ? " 
भगवान ने कहा-अरक्ष्म त्तो तभी बढ़ेगा जब धर्म की ग्लानि 
होगी जगत्‌ में घारण करने वाले धर्म का हाम्न होगा । उत्त समय 
में श्रघम को दवाने के लिये झौर धर्म को पुन: स्थापत करने को 
अवतार लेता हूँ । 
श्रर्जुन मे पूछा--/उस समय आप क्या काय करते है ? ” 
भगवान्‌ ने कहा--/उस समय मे असाघु पुरुषों से सत्ताये हुए 
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साधु पुरुपों की रक्षा करता है श्रौर उन दुष्ट दुष्कर्म करने वादे 
अस्ताष्ठुओं का विनाश करता हूँ ।” * 
अर्जुन ते पुदा-“दुष्ट दुष्कर्मियों को मार डालते से वेया 
होता है ? ” 
भगवान्‌ ने कहा--“होता क्‍या है, दुसरों को पीड़ा पहुँचाः 
वाले परापियों को पीड़ित करने से धर्म करने वाले भयभीत है 
जाते हैं, धर्म को संस्थापना हो जाती है, श्रतः जब-जब झत्य/- 
चारी पापाचारी दुष्ट लोग बढ़ जाते हैं, प्रभु श्रेमी पुरुष परापियों 
द्वारा पीड़ित होने लगते हैं तभी समय-समय १२ मे प्रकटित होकर 
-दुष्टों को मारकर शिष्टों की रक्षा करता हुआ धम की भ्रभिवृद्धि 
कर देता हूँ ।” 
सूतजी कहते हैं--“मुनियों ! जब _भगवाद्‌ ने अपने अलौकिक 
जन्म लेने श्र दिव्य कमे करने की वात कही तब श्रर्जत ने शंक्रा 
“की--भगवनु ! श्रापके इन भ्रलोकिक जन्म, झोर दिव्य कर्मों को 
कौन जान सकता है और उनके जानने का फल क्या है ?” तो 
च्इसके उत्तर में भगवान्‌ जो कहेंगे उसका वणन में श्र/गे करूँगा । 


छ्प्पय 
ब्ाएनि के. उद्चार हैह ही हनकों घारोँ। 
साधुनि कू जो कष्ट देहिं तिनिक बंहरू॥ 
पापी जी अति नीच दुष्ट ,खल -संत् . विरोधी / 
,. तिनिकों करन गिनाश पर वन-जो अरतिक्रोधी ॥ |, 
घरन-सेद बॉधन विगत, सारन हित सल अति बिकट | 
वयुय्युग में अबतार ले, होडेँ तब चरगुस्त, अकट ॥ 
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ड़ 


मेरे दिव्य कर्मो' का बेत्ता सुझे ही प्राप्त 
होता है 


[# 
जन्प कम च में दिव्यम्े्द यो चेत्ति तत्ततः । 
स्वत देह एुनर्जन्म नैति भामेति सोउजुन ॥ 
” चीतपरागमयक्रीधा मन्मया सामुपाश्रिताः 
बहवी ज्ञानतपसा पूता * मद्भावमागता) ॥& 
(धी भग० गो० ४ ब्म० ६, १० इलो०) 


मेरे है श्रति दिव्य जनम सब जन नर्तिं जानें। 
करने अलॉकिक विमल ताहि सब नहिं पहिचादें ॥ 
ऐसी क्री फछ होहिंः मोहित नर नारी। 
देह तें करूँ करम सन्‍्ताने भुसकारी ॥ .- 
जनम करगे सेरे मधुर, विगल बुद्धि में आड़ेंगे। 
जनम मरन तर छुटाहिं ते, मोह में मिलि जाईँगे॥ 


# हैं भ्र्जुन । मेरे जन्म और कर्म दिव्य हैं, जो इन्हें तत्व ते जावता 

है, वह वर्तमान देह को स्वाथकर फिर जन्‍म नही लेता, बह मुम्े ही 
प्राप्त हो जाता है-विम्नक्त हो जाता है ॥६॥/ 
*- राय मय भीर ऋोष से जो रहित हैं, तथा जो मुझमें स्थिद रहते 
हैं और जो मेरे प्राथित हैं, ऐसे बहुव से ज्ञान रूप:तप से पवित्र हुए मेरे 
स्वहप की प्राप्त कर चुडे हैं ४१५० 

्‌ 
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जन्म होता है शुम, अशुभ पुण्य पाप रूपी कर्मों द्वारा ग्रोर 
प्राणी कर्म करता है, यू कमों की वासना द्वारा । एक व्यक्तिके 
कर्मों को देसकर उसके तीन जन्मों का श्रतुमान लगाया भा 
सकता है। एफ व्यक्ति है प्रेमपूर्वक प्रसन्नता के साथ यथेप्ट दार्न 
करता है, जो जिस झाशा से उसके पास याचना करने आता है, 
यथाशक्ति यथासामथ्य बह मना नहीं करता प्रसन्न होकर वि 
भिमान भाव से उसकी इच्छा की पूर्ति करता है । देते समय उर्ते 
प्रसन्नता होती है, देतें-देते उसका मन नहीं भरता। बहुत देने पर 
भो उसके मन में यही रहता है, मेंने कुछ नहीं दिया भोर होता, 
तो भौर प्रधिक देता | जो सबप्ते मीठा बचन बोलता है, शत्रु भी 
जिसकी वाणो सुनकर विमुग्ध हो जाता है, जिसके मुख से कभी 
कु बचन निकलते ही नहीं। रोप में भी जो ऐसे बोलता है 
मानों इसके मुख से फूल भर रहे हों । जो सदा सवेदा पूजा पाठ 
श्रनुष्ठान देवपूजन, कथा कीर्तेन में लगा रहता है। जिसे पूजा 
पाठ जप तप में झानन्द श्राता है, करमे के अनन्तर संतोष होता 
है। जी सदा गौ, ब्राह्मण, सन्त महात्मा तथा भ्तिथियों की सेवा 
में लगा रहता है, जिसके द्वार से कोई श्रसत्कृत होकर नहीं 
लौटता ऐसे शुभ कर्म करने वाले व्यक्ति को देखकर हम झनुमान 
लगा सकतें है,यह पूर्व जन्म में घर्मात्मा रहा होगा,स्वर्गीय जीव रहा 
होगा । इसीलिये इसका ऐसा मधुर दानशील सत्कार प्रिय स्वभाव 
है, क्योंकि ऐसा स्वभाव बिना पुर्वेजन्म के शुभ कर्मों के नहीं 
मिलता और भ्रव जब यह ऐसे पुएय कम कर रहा है, तो अगले 


जन्म में श्रवश्य ही यह महात्मा सज्जन पुरुष होगा। ं 
इसके विपरीत जो बात-बात पर क्रोध करने वाला हो, 


जिसके मुख से वाणो निकलती हो, तो ऐसी मानों विप से बुझी 
हो । जो मीठा बोलना जानता ही न हो जो मनका दरिद्री हो, 
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झाई हुई वस्तु सड़ भले ही जाय, किन्तु जो दूसरों को देना जानता 
ही नहो। जी बात-बात में ऋगड़ा टेंटा करता हो, भ्पने घर 
परिवार वालों से पास पड़ोसियों से सदा ढ्वं पभाव रखता हो । 
जिसके साथी संगी दुराचारों व्यभिचारी ओरोच्छी बुद्धि वाले 
व्यसनी मीच पुरुष हों । जिसकी उठन-बेठन क्षुद्र प्रकृति के नीच 
पुरुषों में ही हो । जो स्वयं मादक वस्तुओों का सेवन करता हो 
झोर ऐसे ही भोच्छी बुद्धि वाले व्यसनियों की सेवा करता हो । 
दुराचारिणी सियों से जिसका सम्बन्ध हो, ऐस्ते व्यक्ति को देख- 
कर भनुमान लगाया जा सकता है, यह पूर्वजस्म में दुर्गणी मीच 
पुरुष रहा होगा और अगले जन्म में भी यह नीच होगा। 
इस प्रकार व्यक्ति के कर्मो' को देखकर ही तीन जन्मों के 
सम्बन्ध में भ्नुमान लगाया जा सकता है, क्योंकि जेसे जिसके 
कर्म होंगे वेप्ता उसको जन्म मिलेया । जन्म में मुख्य कारण 
शुभाशुभ कम ही है, किन्तु यह भ्रनुमान साधारण जीवों के ही 
सम्बन्ध में लगाया जा सकता है। भगवान्‌ का भी जन्म होता है 
वे भी कम करते हुए से दिखायी देते हैं, किन्तु न ती उनका 
जन्म पूर्व जन्मकृत पुण्य पापों अथवा 'शुभाशुम कर्मो' के कारण 
ही होता है भौर न उनके कर्म राग द्वेंप या पुण्य पापके ही 
निर्मित्त होते है । भगवानु का जन्म दिव्य है, श्रप्राकृत है । वास्तव 
में वे माता के गर्भ में भ्रातें नहीं।आते से दिखायी देते हैँ । 
उनका जन्म लेने का संकल्प ही माता के उदर में श्राने के समान 
है। भगवान्‌ जिस भाग्यशालिनी देवी को अपनी माता बनाने का 
देवदुलभ पद प्रदान करते हैं, उनका उदर प्रसूति मारुत से फूला 
सा दिखायी देता है। साधारण गरभस्थ “बालक की भाँति वे ६ 
. भहीने सदर में उलदे ढंगे नहीं रहते । मात्ता को यही प्रतोत होता 
है मेरे गर्भ की वृद्धि हो रही है ! जब दशवाँ महीना होता है तब 
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वह प्रसूृतिवायु निकल जाती है, पेट हलका हो जाता है, भगवाद्‌ 
प्रप्राकृत रूप से वहाँ प्रकट हो जाते हैं भगवान्‌ देवकी मैया के 
सम्मुख कारावास में साधारण वालको को "भाँति पैदा न होकर 
चतुर्भुज रूप से प्रकट हो गये थे | उनका साधारण रूप नही या. 
दिव्य स्वरूप था। उनके नेत्र कमल के समान कमनीय कोमल 
विशाल तथा दशंनीय थे । दो के स्थान में चार भुजायें थी । वे 
अत्यन्त ही दिव्य सुहावनी और कमलनाल के सदृश सुंदर तथा 
कोमल थीं । उन चारों में शख, चक्र, गदा तथा पद्म धारण किये 
हुए थे । वक्ष:स्थल पर श्रोवत्स का वीचन्‍ह जो धत्यंत ही सौंदय- 
साधुर्य भोर लावरयबुक्त सुंदर सुत्र्णमयों घुघराली रेखाके 
समान था । कंठ में कमनीया कौस्तुभमणि शोमायमान, थी वर्षा 
कालीन जल भरे काले-काले मेघों के- समान परम शोभायभान 
श्याम शरोर पर सुवण वर्ण का दमदमाता हुमा पीताम्बर फहरा 
रहा था। महा मुल्यवान बेदूय मणि का किरीठ मस्तक की शोमा 
बढ़ा रहा था। दानों कमनीय कानों में मकराकृत कुएडल हिल 
रहे थे उनकी कांति से काले-काले कोमल घुघराले बाल, वाल सूर्य 
को कोमल कमनोय किरणों के समान चमचम करके चमर रहे थे । 
कमर में दिव्य कनकमयी क्षुद्र घंटिकाओं से युक्त करधनी की ललित 
लडिया लटक रही थी। कमल मृणाल के सदृश दिव्य विशाल 
याडुग्रों मे वाजबन्द सुशोमित थे। करों में कनक के कंकण झवनी 
अदभुत झाभा छिटका रहे थे। उनके प्रत्पेक अंग प्रत्यंग से श्दुभुतत 

[मा निकल रहो थी प्रति भदुभुत सनोखो छटा छिटक रही थी 
अत्र बताइये साधारण बालक त्तो सवदा नग्न जेर से,रक्त तथा मल 
से लिपटे पंदा होते हैं। भगवान्‌ इन सबसे सर्वेधा रहित थे। 
साधारण बच्चों के पद्म होते ममय माता फो महानु कंप्ड होता 
&। माता देवको तथा यशज्योदाजी को पता ही न चला हमारे का 
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बच्चा हुआ है । साधारण वालक पंदा होते हो ह्वाऊ छ्वाऊ करके 
रुदन करता है । वह और कोई वचन बोल नहीं सकता । ये हमारे 
श्यामसुंदर जन्म लेते ही मंद-मन्द मुस्कराने लगे और माता-पिता 
से खूब घुल-घुल कर बातें करते लगे। उन्हें सान्त्वना देने लगे | 
उनको सब भविष्य का कार्यक्रम समझाने लगे। ऐसा कोई साधा- 
रण बालक कर सकता है ? 

इसी प्रकार भगवान्‌ ने जो कर्म किये वे सब भी ऐसे दिव्य थे 
कि साधारण बालकों की शक्ति के बाहर को लात है ! ६ दिन के 
भी नहीं हुए थे, कि इतनी भारी योजनों लम्बी-चौड़ी पूतना को 
पछाड़ दिया । इतने भारी ग्रोवर्घत पर्वत को सात दिनों तक 
उँगली पर घारण किये रहे। सहख्रों गोपिकाशों के बीच में 
सहस्तों रूप रखकर लनिविकार भाव से कामक्रीड़ा की सर्वोत्कृष्ट 
क्रिया रासलीला को करते रहे | सोलह सहस्र एक सौ युवतियों 
के साथ एक ही साथ एक हो मुहं में विवाह किया भौर उतने ही 
रूप रखकर उनके साथ पृथक्‌- पृथक महलों में रहकर गृहस्थोचित 
ऋीड़ायें करते रहे । भ्रतः भगवान्‌ के जन्म साधारण जीवों के 
सदृश साधारण न होकर दिव्य होते हैं और उनके समस्त कर्म भी 
श्रप्नाकृत तथा दिव्य हुआ करते है । 

सूतजी कहते हैं--मुनियों ! जब अर्जुन ने शंका करी, कि झाप 
जो घुप-युग में भ्रवतार लेकर साधु संरक्षण और दुष्ट निप्रह का 
कार्य करते हैं, तब आपके जन्म कम कंसे होते हैं । इस पर भगवानु 
कहने लगे--“प्र्जुन ! मेरे जन्म भो साधारण जीवों के समान न 
होकर दिव्य होते हूँ भौर कम भो दिव्य होते है? 

पर्जुन ने पुछा-दिव्य किसे कहते हैं? 

भगवान्‌ मे कहा--दिव्य माने साधा रख अप्राकृतिक। यद्यपि 
में प्ज हैं, कभी जन्म नहीं लेता । नित्य सिद्ध है, सब्चिदानंदघन हूँ 
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फिर भो लोजा से वैष्णवी माया द्वारा जन्म के समान अभिनय 
करता हूँ। इसी प्रकार धर्म की संस्थापना के निममित्त कर्मों के 
समान कर्मो का अनुकरण मात्र करता हूँ। उन कर्मो' से किसी 
प्रकार के वधन की संभावता नहीं। यही मेरे दिव्य कर्मों का 
स्य है। जो मेरे इन दिश्य जन्मकर्मो' को तत्त्व से जान लेता है, 

उह इस देह का त्याग कर दूसरा शरीर धारण नहीं करता, पुतः 
जन्म नहीं लेता, अ्रपितु मुझी को प्रास हो जाता है। 

श्र्जुन ने पुछा-तत्त्व से जानना किसे कहते हैं ?” 

भगवानु ने कहा--अरे भाई मेरे भलौकिक कर्मो' को देखकर 
कुछ काल के लिये तो सभी झाशवयंचकित होकर मुझे दिव्य सम- 
भते लगते हैं, पीछे सब कुछ भूल जाते हैं, क्‍्योंकि-उन्होंने केवल 
मेरे प्रभाव में भ्राकर-भ्राश्वर्य चकित होक र-ब्राणी से-मेरी दिव्यता 
स्वीकार करली । तत्त्वतः उन्हें मेरी दिव्यता का अनुभव नहीं 
हुआ ।! 

भर्जुन ने पूछा--फिर तत्त्वतः किसे कहते हैं ? 

भगवान्‌ ने कहा--यो समझे कि मे तो नित्य शुद्धनुद्ध तथा 
विमुक्त हूँ किन्तु स्वेच्छा से धर्म संस्थापनार्थ और श्रपने निजी 
आश्षितों पर कृपा करने के हेतु अ्रप्राकृत रूप में जन्म न लेकर 
जन्म लेने का-सा श्रभिनय मात्र करता हूँ । इस रहस्य को सब 
लोग नही समझ सकते । जो मेरे एकान्त भक्त है, मिजी सेवक हैं, 
भ्रवन्न हैं, शरणागत हैं तथा पझननन्‍योपासक हैं, वे ही मेरे भक्त 
यथार्थ रूप से तत्ततः मेरे दिव्य जन्म कर्म का रहस्य जानते हैं ? 

अर्जुन ने पूछा--/भगवनु ! उन यथाथे तत्तज्ञों का लक्षण 


क्या हें?! 
मगवाब्‌ ने कहां--जिनका राग, मय झौ र क्रोध नष्ट हो गया 
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है, जिनका चित्त एकमात्र मुझमें हो लगा है भौर जो केवल मेरा 
ही भाश्रय लिये हुए हैं वे ही यथाय तस्ववेत्ता हैं । * 
अर्जुन ने पूछा-भगवन््‌ ! राग किसे कहते है ? 
भगवान्‌ ने कहा--किसी भी रंग में रेंग जाने को राग कहते 
हैं। जैसे भंग को रंगने के चूर को अंगराग कहते है। उसी प्रकार 
वित्त जिस-जिस विषय का उपभोग करता है, उनमें से जिस 
भोग्यवस्तु के प्रति ठृष्णा बलवती हो जाती है, उसी का माम 
राग है। चित्त चाहता है, उसी का झ्रास्वादन करते रहें । जसे 
कामिनी के प्रति जो ठृष्णा है वह काम राग है उसी प्रकार सभी 
विपय भोग के फल्नों की झसक्ति के संबंध में समझना चाहिये ॥” - 
अजुम ने से पूछा---“भय किसे कहते हैं ? ” 
भगवान्‌ ने कहा--शेका का नाम भय है। हम गंगा किनारे 
भजन करने जाय॑ंगे, तो वहाँ भोजन कहाँ मिलेगा ? सब कुछ 
छोड़ देंगे तो ' जीवन निर्वाह कैसे होगा? वन में रहेगे तो हमें 
चन्य पशु-पक्षी पीड़ा पहुँचावेंगे।इस प्रकार संसार में सेकड़ों 
प्रकार के भय हैं। उन सब भयों का परित्यमाग करके जो निर्भय 
ही गये वास्तव में वे ही यथार्थ तत्त्व को जानने वाले हैं। भय 
अविश्वास से होता है, “जिन्हें एकमात्र मेरा दृढ़ विश्वास है वे सदा 
सर्वदा निर्भय बने रहते हैं।"* * 
प्रजुन ने पूछा--क्रोध क्या ? भगवान्‌ ने कहा-भपनो प्रकृति 
के प्रतिकूल कार्य हो ध्ौर अपने में उसे निवारण करने का भरहंकार 
विद्यमाद हो उसे ही क्रोध कहते हैं। हम भजन करने एकान्त में 
जायेंगे वहाँ हमें कीई भी इन्द्रियों के दिपय उपलब्ध न होंगे । ये 
उपदेश करने वाले ज्ञान का पंथ वताने वाले तो सब ऐसे ही हैं ।'” 
इनके बढ़े प्नुसार वर्ताव करने से कल्याण केसे हो सकता है। 
इस प्रकार ज्ञान के प्रति भोर ज्ञान धदान करने वालों के प्रति जो, 


हक भागवत दर्शन, खण्ड ७२, 


दर॑ंप भाव होकर उनके प्रति आक्रोश के भाव होते हैं उसी का ताम 
क्रोध है। राग, भय भौर क्रोध इन तौमों को जो विवेक के द्वारा, 
विचार के द्वारा, वेराग्य के द्वारा नष्ट कर देते हैँ वे ही राग भय 
क्रोध से रहित कहलाते हैं । 

अर्जुन ने पुछा-“आपमें चित्त लगने के लक्षश क्‍या है ? 

पा ने कहा-“जिनका वित्त मुझ ईश्वर को छोड़कर 
कहीं भन्‍्यत्र-संधारी भोगों में-भुलकर भो नहीं जाता वे ही 
मुभमे तन्‍्मय होने वाले पुरुष मन्‍्मय कहनाते हैं ।”” 

अर्जुन ने पूछा--“भापका ही झाश्रय लेने वालो का लक्षण 
क्या है ? ” 

भगवान्‌ ने कहा--/जो मेरे भ्रतिरिक्त संवार के किसी भी 
व्यक्ति का दु:ख निद्वत्ति के निमित्त आश्रय न लें। यही विश्वास 

००. 4 भ्ि 

रखें कि भगवान्‌ ही हमारे सब दुःखो को दूर कर देंगे। वे ही 
हमारां सब प्रकार से वल्याण करेंगे। इस प्रकार यह एक प्रकार 
की तपस्या है। 0. हि 5 

अर्जुन ने पूदा--“भगवन्‌ | तपस्या तो निराहार रहकर- 
झनशन करके-शरी र को सुखाने को कहते है । इसे श्राप तपस्या: 
क्यों बवा रहे हैं ? ” - हि 

भगवान्‌ ने कहा-- शरीर को तपाना तो तप है ही, किन्तु यह 
ज्ञामख्पी तप उस शरीर को सुखाने वाली “तपस्या से श्रेष्ठ है 
इस ज्ञानरूपी तपेस्या को करने दाले ज्ञान तपस्थी मेरे ही स्वरूप 
को प्राप्त हो जाते है। शारोरिक तपस्या का फल्त तो स्वर्ग है, 
किन्‍्तु ज्ञान रूप तप के तपस्वी मेरे भाव से भावित होकर मेरे 
स्वरूप को ही प्राप्त कर लेते है । हा 

_ अर्जुन ने पूछा--भगवन्‌ | यह तो बहुत हो कठिन तप है। 

रांग भय क्रोध से रहित होना सदा झ्रापमें ही तन्मय बने रहना 


मेरे दिव्य जन्म कर्मों का वेत्ता मुझे ही प्राप्त होता है. 5६ 


तथा एकमात्र आपको ही अपने जीवन झाश्रय समभते रहना ये 
सभी बातें. कठिन ही नहीं दुलेभ है, श्रसंभव सी हैं। ऐसे तप सेः 
पविन्न हुए कोई आपके भक्त आपको प्राप्त हुए भी है या नहीं ?/* 

भगवान्‌-ने कहय--' भरे, अर्जुन ! तुम एक दो की बात कहते 
हो । ऐसे झसंख्यों बहुत से ज्ञान तप पूत भक्त मुझे प्राप्त कर चुक 
है, उन सबके नाम तुम्हें कहाँ तक गिनाऊँ। महाराज रन्तिदेव 
तथा उनके सभी साथी नारायण-पारायण वन गये। श्रात्मज्ञानी 
महाराज शान्तरथ महाराज जनके वंश में उत्पन्न भ्रनेक राजा 
तथा महाराज हिर्पताभ आदि असंख्यों राजा इसी ज्ञान तपा 
रूपी योग के प्रभाव से विमुक्त बन गये । 

सूतजी कहते हैं-मुनियों | तब श्रर्जुन ने शंका की क्या भग- 
बन्‌ ! श्राप एक सी साधना करने वालों को ही मिलते हैं । कोई 
दूसरे प्रकार से आपका भजन करे तो उसका क्या होगा। इसका 
उत्तर जो भगवान्‌ देंगे उसका वर्णन मै आगे करूँगा । 


: छप्पय 
कोई पहिले मिल्‍यो भई शंका जब मन में। 
कहें कृष्ण भ्रगवान-भक्त जो जनमें जय में॥ 
राय, द्वीप जिनि छुटबों क्रोध जिनि में है नाहीं। 
तन्‍्मय मोमे सत्तत रहें मेरे ही माहीं॥ 
मेरे आशित जे रहें, ज्ञान रूप तप करि सतत। 
सये बहुत मम रूपरत, मोर भावन्मावित संगत) 


स्थजीजासटसटकट 


छछि 
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जो मेरी जिस रूप की पूजा करते हैं, उन्हे 
मैं उसी रूप से फल देता हूँ 
[६] 


ये यथा मां अपचन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम | 
मम वर्त्मानुवतन्ते मनुष्याः पार्थ सर्वशः॥ 
काइचन्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इहं देवताः । 
ज्ञिग्रं हि मानुपे लोके सिद्धिभंवति करमजा | 
(थी भग० गौ० ४ श्र० ११, १२ इलो०) 
छप्पय धर 


जैसे ०.3] ्छ 
जैसे मेरे भक्त भर्जे जब जा प्रकार तें। 
में हैँ तेपे मर भक्त अचुकूल गाव तें॥ 
चारिह दिशि तो आइ मिले सायर में सर्ति। 
अमभिमत करिकें ध्यान होहि मोई में ममता ॥ 
प्रििटि पिमिटि सायर मिले, वरसा कूप तडाय जल | 
स्व -प्रथ तो ग्रेरे निकट, आगे और न अन्य यल् ॥ 





# है पार्थ ! जो मुझे जिस भाव से भजते हैं, मैं भी उन्हें उसी भाव 
से भजता हूँ, क्योकि सभी मनुष्य मेरे ही मार्ग का अ्रतुवर्तन करते 


हैं ॥११॥ हे 
इस सोक प्रें कर्मों के फलेच्छुछ लोग देवताओं का पूजन करते हैं, 


चयोंकि कर्मजा सिद्धि सुरों द्वारा शीघ्र ही प्राप्त हो जाती है ॥ श्र! 


जो मेरी जिम रूप की पूजा करते हैं,.उन्हें में उठी. ६१ 
रूप से फूल देता 


यह संसार भिन्न-भिन्न रुचि वाला है। किसी भी एक व्यक्ति 
की श्राकृति, प्रकृति, रूप, रंग, स्वभाव दूसरे से नहों मिलते । एक 
चुक्ष में लाखों पत्ते हैं, सबमें कुछ न कुछ भिस्तता प्वश्य होगी। 
सबकी वाणी, श्राकृति, हाथ की रेखायें, हस्ताक्षर सभी एक दूसरे 
से भिन्‍न होंगे । घह विभिन्‍नता क्षपों है ? क्योंकि सृष्टि विभिन्‍्दता 
में ही है । एकता में प्रलय है,विषमता का ही नाम संसार है। ऐसी 
विपमता भगवान्‌ ने क्‍यों बनायी ? भ्रव भगवात्र्‌ की बात तो 
भगवान्‌ ही जानें । हम तो यही कह सकते हैं, यह सब उनको 
लीला है, त्रीड़ा है, विनोद है, नट्मागर अपने खेल के लिये इस 
विपम जगत्‌ को रचकर विहार कर रहे है, क्रीड़ा कर रहे है । 
संस्तार को विषम मानकर ही सब सिद्धान्त स्थिर किये जाते है। 
सबकी रुचि भिन्‍न है। कोई वस्तु किसी को बहुत भ्रच्छी 
लगती है, बही वस्तु दूसरे को बहुत घुरी लगती है। कोई व्यक्ति 
एक मनुष्य को साक्षात्‌ ईश्वर समझता है, उसी का दूसरा भाई 
उसे ढोंगी, पाखंडी, घू्त भर न जाने क्या-क्या कहता है। सबकी 
भाषनायें भिन्‍न-भिन्‍न हैं, सबके उद्देश्य मिन्‍न है, सबकी प्राप्य 
बस्तुएँ भिन्न है । इसोलिये द्वर््ध की सृष्टि कही जाती है। सुख- 
दुख पुण्य-पाप धर्माधम अच्छा-बुरा इन्हीं सबका नाम इन्हे है। 
इसोलिये सृष्टि भिगुणात्मिका है। कोई सात्तिक्‌ प्रकृति के होते 
हैं, कोई राजस्‌ प्रकृति के शोर कोई तामस्‌ प्रकृति के | कोई 
धरमंप्रिय हैं, कोई अधमप्रिय । इसीलिये पुरुषार्थ एक न होकर धर्म, 
भर्थ, काम भोर मोक्ष चार बताये हैं। कोई धर्म को ही सब कुछे 
समभते हैं, कुछ लोग घन को ही सर्वेस्व मानते हैं। भर्थ प्राप्ति के 
लिये वे सब कुछ करने की उद्यत हो जाते हैं; कोई काम प्राप्ति को 
हो परम पुरुषाय मानते हैं। काम सुखों के ही पीछे सदा पांगल 
घने रहते हूँ । कोई मोक्ष प्राप्ति को हे! सब कुछ सममते हैं। मोक्ष 


ध्र भागवत दर्शन, खण्ड छए ५. * 


के ही लिये वे मुमुक्षु जीव सतत प्रयत्व करते रहते है । भगवान्‌ 
भजन करने वाले भी सव एक प्रकृति के .नही होते कोई संता 
दुःखो से दुखी होकर उन दु.खों से च्राण पाने के निमित्त भगवा 
का भजन करते हैं, कीई, ब्रह्म क्या है, जगत्‌ बया है, बे 
क्या है, मोक्ष क्या है, इन बातों की जिज्ञाप्ता के लिये ही व्या 
बने रहते हैं। कोई झर्थ को ही सब कुछ समभाकर धर्थ प्राप्तिई 
ही निमित्त भगवात्‌ का भजन करते हैं, कोई ज्ञाननिष्ठ होक' 
सदा सर्चदा ब्रह्मानन्द में ही निमग्न बने रहना चाहते हैं। इ 
प्रकार यह जगत्‌ भिन्‍तता का भंडार है । सब एक दूसरे से मिन्‍्त, 
सब एक दूसरे से किसी न किसी बात में विपरीत । भगवान तो 
सबसे बड़े खिलाडी हैं, वे भी इस विभिन्‍नता को स्वीकार करके 
ही कीड़ा करते हैं। वहुत से ज्ञानी शासों की दुंह्माई देकर कहते 
हैं ब्रह्म एक श्रद्यय, भेदभाव से शूस्य निर्मुण, निराकार है। भग- 
यान्‌ धीरे से उनके कान में कह देते 'हैं--“तुम ठीक कहते हो, मे 
निर्गुण मिराकार भेदभाव से रहित भ्रद्वितीय ही हैं। , * 

फिर कुछ लोग कहते हैं--“वेद तो कहता है, जीव ब्रह्म 
पुृथक्‌-पुथक्‌ हैं दो पक्षी समान भाव से वृक्ष पर बेठे है, एक कुछ 
नहीं खाता, एक फल को खाता है ।” इसलिये द्व॑त ही हैं। भग- 
वान उनके कान में कह आते है--“तुम सर्वंथा सत्य कहते हो, मैं 
द्व॑त ही हूँ।ग्रद्व॑त किती प्रकार भी नहीं। ढुछ कहते हैं प्रह्म 
दताद् त है । भगवान्‌ उनके भी कान में कहते हैं वास्तव में मे 
भेदाभेद ही हूँ । कुछ कहते हूँ वे भेद हैं या अभेद यह विपय मनृष्य 
की बुद्धि के बाहर है अचिन्‍्त्य है, उनके कान में मग्वान्‌ कह देते 
हैं--'वास्तव में में घचिन्त्य भेदाभेद रूप ही हूं। इसलिये भग- 
वानु को जो जिस भाव से भजते हैं भगवान्‌ का साक्षात्‌कार उन्हें 
उसी रूप से होता है॥ कोई उन्हें शित्र रूप से पूजते हैं, कोई शक्ति: 


जो मेरी जिस रूप की पूजा करते हैं, उन्हें में उसी. ६३ 
रूप से फल देता 


रूप से, कोई गणीश, सूर्य तथा विष्णु रूप से । जो जिस रूप से 
उन्हें पृजता है उसे उसी रूप में भगवान्‌ दशेन देते हैं। श्राप कहेंगे 
तब तो भगवान्‌ बहुरूपिया है, नाटकिय है; मायावी हैं, जो नाना 
रूप बना लेते है । वेद में ये भो भगवान्‌ के नाम हैं । प्रकृति को 
माया कहा है और माया वाला मायावी महेश है। भाप पूछेंगे 
कि फिर वास्तत्र में भगवान्‌ हैं क्या ? तो इसका उत्तर यही है, 
कि वास्तव में भगवात्‌ का कोई रूप नहीं वे भ्ररूपी हैं, भक्त जैसा 
झूप चाहते हैं भगवान्‌ वेसे ही बन जाते है| गंगाजी की गीली 
चिकनो मिट्टी कौ कोई रूप नहीं है। खेलने वाले बालक हाथी 
अनाना चाहेंगे, हथी की आकृति बन जायग्री फिर उसे मिटाकर 
खदर बनाना चाहेंगे बन्दर की भाकृति हो जायगी । उप्त गीली 
मिट्टी ले पशु, पक्षी, पौधा, पेड़, मनुष्प, सर्प जिसकी भी श्ाक्ृति 
बनाना चाहो उसी की सी श्राकृति बन जांयगी । यंगाजी की गीली 
मिट्टी मना नहीं करेंगी । फिर उसे छोड़ दो, श्रपने स्वरूप की हो 
जायगी। अपना तो उसका कोई स्वरूप, हो नहीं भ्ररूप हो 
जायगी । ऐसे ही भगवान्‌ विनोदी हैं।विनोद-विनोद में सब बन 
जाते हैं। जो उन्हें पुत्र बनाना चाहता है, उसे पिताजी माताजी 
बहने लगते है । जो उन्हे सखा बनाना चाहता है, उससे हृहय से 
हृदय सठाकर मिलते हैं, जो उन्हे स्वामी बनाना चाहता है उसे 
दास समभ कर गाज्ञा देते हैं, जो उन्हें पति बनाना चाहता है, 
उसका मन्द-मन्द मुस्कराते हुए घूघट खोलते हे । विनोदी को तो 
बिनोद चाहिये। उसका अपना कोई रूप नही | इस सम्बन्ध का 
एक दृष्टान्त है । >« कक 
_ (एक देहाती पंडितजी थे । पूरे गाँव में उनको यजमानी थी। 
उनके यजमान प्रायः सब किसान ही थे । कुछ बहुत निधेन थे, कुछ 
खाति पीते. साधारण मध्यवित्त वाले किसान थे। एक दिन एक 
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किसान ने उन्हें निमन्त्रण दिया। पंडितजी ने समझा खीर [ही 
बनी होंगी। ध्तः स्नान करके केशर मिश्चित सुगन्धित चरदते 
लगाकर, नई घोतो अंगरखी पहिन कर, बड़े ठाट-बाट से न्योता 
खाने गये। वहाँ जाकर देखा कि खीर पूड़ो तो हैं नहीं मवका की 
रोटी भौर चने का साग परसा जा रहा है। तब झाप बोले- 
“तुम तव तक परसो में एक काम करके पी ग्राता हूँ ।” वह 
कहकर पंडितजी दौड़कर घर गये। उन्होंने नई घोती अ्रंगरवी 
उतार कर रख दी । एक फटी सी मेली धोती पहिनी, एक फटा 
सा पुराना कंवल लपेट लिया। केशर चन्दन मिटाकर कंकड़ 
घिसकर उसका तिलक लगा लिया झौर भोजन करने गये । 

यजमान ने जब इनका ऐसा सर्वधा बदला हुआ रूप देखा, 
तो वह श्राश्चर्यचकित हो गया। उसने पूछा--“पंडितजी ! यह 
क्या ? भाप तो. एकदम बदल ही गये, यह झापने कैसा रूप बनां 
लिया 7” 

तब हँसते हुए पंडितजी बीले--“भेया, वह जो रूप था, वह 
खीर पूडी का रूप था, जब मैंने देखा, यहाँ तो मक्का की रोटी 
ओर चने का साग है, तो उसी के झनुरूप रूप बनाकर आया है! 
“जेसी तेरी कोमरी वैसे मेरे गीत ।” ज॑सा खेल हो वैसा ही बैप 
बनाने से वह खेल फ़वता है। भगवाव्‌ भी विनोदी हैं, वे भी भक्तों 
की भावना .के झनुरूप वेष बनाकर उनकी इच्छाग्रों की पूर्ति 
करते हैं । 

सूतजी कहते हैं-“मुनियो ! भर्जुत ने शंका की कि ज्ञान तप 
से विशुद्ध साधक तो आपको प्राप्त हो जाय॑गे, किन्तु जो तपस्वी 
नहीं हैं ज्ञान से पवित्र नहीं हुए हैं, ऐसे भ्पवित्र भोर भसाधु 
बुरुष भाषकी प्राप्त नही ही सकते ? इस पर भगवान्‌ कह रहे हैं-- 
“अर्जुन | ज्ञान झप तप से पवित्र हुए जो बहुत से साधक थे दे 


जो मेरी जिस रूप की पूजा करते हैं, उन्हें में उठी. ६४ 
रूप से फन देता हूँ 


मुझे ही पाना चाहते थे, इसोलिये वे मुझे प्राप्त हो गये । जो 
मुझे पाना चाहते ही नहीं, वे मुझे केसे प्राप्त होंगे ? ?” 

इस पर श्रर्जुन ने कहा--प्रभो ! ब्राप तो समदर्शो हैं, 
झापकी दृष्टि में तो सभी वरावर हैं। ज्ञानी झज्ञानी का छोटे बड़े 
का भेद ती साधारण लोगों में होता है। माता-पिता की दृष्टि में 
तो सभी सस्तानें समान हैं। सभी पर समान भाव से दया करनी 
चाहिये । पक्षपात और निद्व यता तो संसारी लोग करते है आ्राप 
तो विपमता तथा नि णता दोपो से रहित हैं, श्रापको तो सभी 
को एक सी गति देनी चाहिये, फिर चाहें वे ज्ञान तप से पविश्र 
हों या श्रपविध्र | आपकी तो सब सन्तानें ही हैं ।/* 


इस पर भगवान्‌ ने कहा--भाई, एक इष्टि से तो सब समान 
हैं, फिर भी स्थिति के भनुसार भेद न करें तो संसार ही न चले 
माता के ४ पुत्र हैं| एक दृष्टि से तो सब समान है, सबको एक 
सा भोजन देना चाहिये, किन्तु जिसे सावधिक ज्वर है, उसे माता 
उपवास कराती है, जिसे श्रजोण हैं, उसे पतली खिचड़ी देती है, 
जो हृष्ट-पृष्ट है उस हलुग्ना देती है । स्थिति के भ्रतुसार भेदभाव 
करना ही पड़ता है। जो लोग मुझे जिस भाव से भजते हैं, में भी 
उन्हें उसो भाव से भजता हूँ, भर्थाव्‌ उन पर उसी भाव से अनु- 
ग्रह करता है। भाते भक्त दुःख दूर करने को भजन करता है, तो 
में दुसहर्ता के रूप से उसके दु.ख को दूर करता हूँ। जैसे द्रौपदी 
ने झातं होकर मुझे पुकारा । वह विवखा बनना नहीं चाहती थी, 
भत्तः मैं वहाँ अ्रनन्त वख रूप में वत गया। जो जिज्ञांसु बनकर 
मेरा भजन करते हैं उन्हें मैं गुरु रूप से उपदेश देता हैँ। यो 
अ्रयार्थी वनकर मेरा भजन करते है जेसे झ्ुव | उनके सम्मुख में 
उसी रूप में प्रकट होकर उनको मन चाही राज्यादि वस्तुएं "- 
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है। ज्ञान रूपी तप से पवित्र ज्ञानी मुझे ही चाहते हैं, भतः वे 
मेरे भाव को ही प्राप्त हो जाते हैं । प्र 

अर्जुत ने कहा--“तब तो भगवद्‌ ! जो श्रापको भजै उसो री 
मन चाही वस्तु प्राप्त हो । जो श्रापको न भजे, दिसी प्नन्य देवा 
वी उपासना करे, तो क्या उसकी इच्छा पूर्ति न होगी ?” 

भगवान्‌ ने कहा-मेरे भ्रतिरिक्त कोई दूसरा देव है ही गहीं। 
में हो एकमात्र देव हूँ। मेरे ही प्रन्य देवता सब रूप हैं। सुर 
चन्द्र मेरे ही चक्षु हैं, इस्द्रादिदेव मेरी ही बाहुएँ हैं। किप्त भी 
देवता की उपसना करो, श्रन्त में वह मेरे ही पास पहुँचेगा। 
जल को जहाँ भी डाल दो भूमि पर, नदी में, तालाब में, प्राकार 
में इर-फिर कर वह समुद्र में ही पहुँच जायगा। इसी प्रतारं 
मनुष्य सब प्रकार से मेरे ही मार्ग का अनुवर्तन करते हैं। 

पर्जुन ने पूछा--जब इर-फिर- कर प्रापके ही पास पहुँचने 
वाला है, तो लोग प्रपका हो भजन क्यों नहीं,करते । इन्द्र, वरुण, 
कुबेर, अग्नि झादि देवताओं की पूजा क्यो करते हैं ? 

भगवान्‌ ने कहा--अर्जुन ! मानव सरलता चाहता है,। ध्यय 
कम्‌ हो, श्रम कम करना पड़े ग्रौर फत शीघ्लातिशीघ्र मिल जाय, 
यह जैव धर्म है। सब साधारण लोग मौक्ष नही - चाहते, मुभे 
नहीं पाना चाहते । वे तो काम सुख के इच्छुक हैं। उन्हे नाना 
कामनायें दुःख देती रहती हैं । उन , कामनाधों की पूर्ति देवताओं 
में शीक्र हो जातो है। मुझे पाने के लिये तो चिरकास तक जप, 
तप, मन्त्रानुष्ठान, त्याग, वेराग्या दि करना पड़ता है। वे इन सब 
भमेसों में पड़ना नहीं चाहते । वे चाहते हैं इस हाथ देवा उस हाथ 
“लेगा । है देवीजी मेरे बच्चे क्ञा ज्वर उतर जींय तो में सवा सेर 
लड्डू चढाउंगो | वे सवा सर लड॒इ देकर ही झपनी मनोकामना 
-की पूर्ति चाहते हैं। इसीलियें ताना भाँति की कामना वाले लोग, 


जी भेरी जिस रूप की पूजा करते हैं, उन्हें मैं उठी. ६७ 
हूप से फल देता हूँ & 


श्रपने सवा की सिद्धि चाहने वाले पुरुष मेरा पूजन मे करके देव- 
ताझों का हो पूजन करते हैं, क्योंकि इस संसार की घन, सी, 
आरोग्य झ्ादि कामनाञ्रीं की सिद्धियां इन देवताशों से शीघ्र ही 
प्राप्त हो जाती हैं। उन्हें इन्हीं की चाहना है। झतः देवताओों फो 
पुजते हैं । 

अर्जुन ने पूुछा--भगवन्र ! इन भिन्न-भिन्न प्रकृति वाले पुरुषों 
का स्वभाव भिन्न-भिन्न क्यों होता है? सबके समान गुण तथा 

। कर्म व्यों नहीं होते ? 


सूतजी कहते हैं-मुनियों ! इसका उत्तर जो भंगवात्‌ देंगे 
इसका वरणन में श्रागे कक गा । 


छप्पय 
नहीं करें निष्काम करम जे जाहें तिनि फ़ल। 
मिलि जावे फ़ल् दुरत ह्ोहि नहिं कबहें निष्फल ॥ 
फल आकांज्षी पुरुष करें पूजव देवनि को | 
विनती एनिलयुनि करें देव / देवो फुल मन को ॥ 
करम करें फल के निभित, ते अति क्षद्र कहात हैं। 
अत्यल्रीक में भोग सुस, दुरत त्रिनहिं मिलि जात हैं ॥ 


- 5 052802 


5 
न 


गुण कमोनुसार चातुर्वेण्य व्यवस्था 
[9]. 


हे ॥ 
चातुबण्य॑ मया सृप्ट गुणकर्मबिभागशः । 
तस्य कर्तारमपि मां विद्धयकर्तारमव्ययम्‌ ॥ 
न मां कर्माणि लिम्पन्ति न में कर्मफले स्ण्ह्मा । 


इति मां योडमिजानाति कमेमिन स. वध्यते ॥& 
(श्री भग० गी० ४ झल १३, १४ इलोक) 


- .अष्पय 


ब्राह्मण, ' क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र ये चारि बरन हैं। 
गुन अरु करम किभाय संबनि के अलग-अलग है ॥ 
मैंने ई सब रे सबनि के करम बताये। 
जैसे ' जाके करम यथा क्रम तिनहिं लगाये ॥ 
सृष्टि, नाश, पालन मरन, करूँ सरोज करता कहत। 
अविनाशी निरलिम बनि, सदा अकरता ई रहत॥ 





गुण कर्मों भौर स्वमाव से चारों बरण मेरे द्वीद्वारा रचे गये हैं 

उनझा कर्ता होने पर भी मुझ व्यय को तुम भकर्ता द्वी समझो ॥३॥ 

मुझे कम लिप्त नहीं फरते, क्योंझि कर्मा फल मे मेरी स्पृह्ा नहीं 

है | इस प्रकार जो मुझे मली भाँति जानता है, वह भी कर्मों में नहीं 
बंधता ॥१४॥॥ 


गुण कर्मानुसार चातु्वेसर्य व्यवस्था कद 


यह सृष्टि रूपी निरन्तर बहने वालों नदी गुण कर्म प्रवाह 
के कारण बहती रहतो है, इसमें गुण कर्म प्रवाह जब बन्द.हो 
जाता है, तब इसका प्रवाह बन्द हो जाता है, सृध्टि का प्रलय 
हो जाता है, क्योंकि यह संसार का चक्र है, पहिया है, कभी रुकने 
वाला नहीं समय प्राकर फिर चालू हो जाता है । चलना और 
रुफना दोनों कर्म है, अतः यह कर्म श्वखला अनादि है शोर 
सदा चलती रहतो है। इसलिये संसार चक्र सदा ऐसा ही 
चलता रहता है । 
सत्त्व, रज और तम ये तीन गुण हैं। इनमें सत्व गुण की 
भ्रधानता से सात्तविक कर्म होते हैं, रणो ग्रुरा की प्रधानता से 
हक कर्म होते हैं और तमोगुणा की प्रधानता से तमोगुरी कमे 
हीते हैं। 
इन भुणों मोर कर्मो' को उत्पन्त किससे किया ? तो कहना 
चाहिये। ग्रुण और कमे ही संसार की उत्पत्ति में मूल कारण 
हैं, जिसने इस संसार को उत्पन्त किया,इन गुणा कर्म प्रवाह का 
कर्ता है। 
अब प्रइन यह उठता है, कि जो वृक्ष लगाता है, वह उसके 
फल खाने का भी भ्रधिकारी है। जिसभे इस त्िग्रुणात्मक दुःख 
मूल संसार को बनाया, उसे भी दुःख व्याप्त होता होगा। इस 
पर कहते- हैं, उन संसार रूपी वृक्ष के बीज रूप गौर कर्ता रूप 
प्रमु की अणु मात्र भी दुःख नहीं व्यापता | दे कर्ता द्वोकर भी 
अकर्ता -बने रहते हैं । कर्म करते हुए भी अ्रकर्मी बनेरहते हैं । 
. ऐसा क्यों होता है, ऐसा तो सम्मव नहीं ? तो इसका उत्तर यही 
है कि भगवान्‌ के लिये कोई सम्भव असम्भव का प्रदन ही 
! नहीं; क्योंकि थे विरुद्ध घर्माश्रयों हैं, इस- वात को भगवान 
ले बारस्वार कहा है वेदों में भी बताया है वह पर वाला 
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नहीं है, फिर भी बड़े वेग से चलता है, यद्यपि उसके हाथ नहीं। 
फिर भो वह भाँति-भाँति के कार्य करता है | इत्यादि-इत्यादि । 
जब माया में ही कोई असम्भव वात नहीं, सभी सम्भव है 
तो मायेश के लिये तो कहना ही क्या ? 
सूतजी कहते हैं--“मुत्रियों |! जब अर्जुन ते भागवान्‌ से 
स्वभाव की भिन्‍नता का कारण पूछा, तो भगवान्‌ से कहा-- 
“अजु न ! यह संसार ग्रुण के विभाग से और कर्मो' के विभाग 
से भिन्‍न ही है ।” 
अजु न ने पूछा--“गुण का विभाग क्‍या ?” 
भगवान्‌ ने कहा--कोई सत्त्व गुण सम्पन्न होते हैं, कोई 
रजोगुणो होते हैं भीर कोई तमोगुणोी स्वाभाव वाले होते हैं। 
यही गुणों का विभाग है। 
अजु न ने पुछा-कर्मं विभाग क्या ? 
इस पर भगवान्‌ ने कहा--जो जसे गुण वाला होगा उसका 
स्वभाव भी वैसा होगा और उसके कर्म भी बसे हो होंगे। जैसे 
सत्त्वगुण सम्पन्न व्यक्ति शम, दम तपस्या आदि सात्तविक कर्म 
करेगा। रजोगुणी, श्ीय॑ तेज युद्धादि राजसी कार्य करेगा। तमो- 
गुणी निद्रा आलूस्य प्रभाद आदि कर्मों को करेगा। कहीं गुण 
कर्मो के विभाग से चातुर्वण्य॑ व्यवस्था बनी है । 
अजु न ने पूछा-गुण कर्म विभाग से चातुव॑ंण व्यवस्था कंसे 
चनो है । 
भगवान्‌ ने कहा-ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, और शुद्ध इने चार 
वर्णों वाले समाज संगठन को चातुर्वण्यों व्यवस्था कहते हैं। 
जेसे श्वाह्मण सत््वगरुश प्रधान होंगे वे शम, दमादि कम भो 
सात्तविक करेंगे। जिनमें सत्त्वमुण तो थोड़ा सा योण रूप से होता 
है, रजोगुण वी प्रधानता होती है वे क्षत्रिय वश के होते हैं, उनके 


